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Si deseas pertenecer a la Adoración Nocturna Femenina o deseas 
suscribirte a nuestro Boletín, puedes llamar al 957-11-07-46, con mu-
cho gusto te informaremos. Para ver nuestras actividades puedes 

visitar nuestra página web:   www.anfecordoba.com

MES DEL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS
Todo el mes de junio la Iglesia lo dedica al Sagrado 
Corazón de Jesús, con la finalidad de que los católicos 
lo veneremos, lo honremos y lo imitemos siempre 
pero especialmente en estos 30 días.  El dijo a Sta. 
Margarita: “He aquí el Corazón que tanto ha amado 
a los hombres”. Pero en estos tiempos que nos ha 
tocado vivir actualmente poco amor recibe de los 
hombres. Nosotras, como adoradoras, debemos 
amarle, adorarle y reparar por todos las ofensas que 
recibe ese Divino Corazón.  Nos dice también: “Venid 
a mi todos los que estáis cansados y agobiados, 
que yo os aliviaré”. ¿Quién puede hablar así? Un 
Dios que lo ha dado todo por nosotros a pesar de que 

sabía que no le íbamos a corresponder como Él se merece.
En nuestras vigilias de adoración, demostrémosle que le queremos. Cuando 
estemos en la oración personal, digámosle que le amamos, que procuraremos, 
poco a poco, ser como Él quiere que seamos. Debemos permanecer firmes en 
nuestra Asociación, porque es una asociación formada para adorarle a Él en horas 
de la noche.  ¡A veces cuesta!, pero Él no se merece menos. ¡Qué podemos darle 
nosotros sino nuestro sacrificio y nuestro amor!
Así que, hermanas, ¡¡adelante!! Y a no desfallecer… ¡¡el Corazón de Jesús está 
con nosotros!!
Aprovecho para daros las gracias a todas por haber puesto vuestra 
confianza en mí al volverme a elegir, en la anterior asamblea diocesana, 
como presidenta. Con la ayuda del Espíritu Santo espero no defraudaros 
durante los cuatro años siguientes.

Loli Gómez
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En su segundo día de Viaje Apostólico en 
Hungría, el Papa se reúne con los pobres 
y refugiados en la Iglesia de Santa Isabel 
y pide compasión hacia todos, en especial 
hacia quienes están marcados por la po-
breza, la enfermedad y el dolor. “Necesi-
tamos una Iglesia que hable con fluidez el 
lenguaje de la caridad”.

 “Lleven siempre el perfume de la caridad 
a la Iglesia y a su país”: fue la exhortación 
del Papa Francisco al encontrar, en su se-
gundo día de Viaje Apostólico en Hungría, 
a los pobres y refugiados en la Iglesia de 
Santa Isabel en Budapest.  

“Me siento feliz de estar aquí entre us-
tedes”, manifestó el Papa al inicio de su 
discurso, agradeciendo seguidamente las 
palabras del obispo de Székesfehérvár y 
presidente de Cáritas Hungría, monseñor 
Antal Spányi, por sus palabras de bien-
venida y por haber recordado el servicio 
generoso que realiza la Iglesia húngara en 
favor de los pobres y los necesitados.

Una fe libre de “egoísmo espiritual”
“Los pobres y los necesitados - no lo ol-
videmos nunca - están en el corazón del 
Evangelio: Jesús, en efecto, vino ‘a llevar 
la Buena Noticia a los pobres’”, afirmó el 
Papa recordando el “desafío apasionante” 
que ellos nos indican, “para que la fe que 
profesamos no sea prisionera de un culto 
alejado de la vida y no se convierta en pre-
sa de una especie de ‘egoísmo espiritual’, 

es decir, de una espiritualidad 
que me construyo a la medida 
de mi tranquilidad interior y de 
mi satisfacción”. E indicó:

La fe verdadera, en cambio, 
es aquella que incomoda, que 
arriesga, que hace salir al en-
cuentro de los pobres y capa-
cita para hablar con la vida el 
lenguaje de la caridad. Como 
afirma san Pablo, podemos ha-
blar muchas lenguas, poseer 

sabiduría y riquezas, pero si no tenemos 
caridad no poseemos nada y no somos 
nada.

El lenguaje de la caridad de Santa Isa-
bel
Prosiguiendo con su discurso, el San-
to Padre subrayó que el “lenguaje de la 
caridad” fue la lengua hablada por santa 
Isabel, a quien el pueblo húngaro profesa 
gran devoción y afecto.

Quien “se une a Dios”, como hizo san 
Francisco de Asís, en quien Isabel se 
inspiró, se abre a la caridad hacia el po-
bre, porque ‘el que dice: “Amo a Dios”, y 
no ama a su hermano, es un mentiroso. 
¿Cómo puede amar a Dios, a quien no ve, 
el que no ama a su hermano, a quien ve?

Santa Isabel, hija del rey, “había crecido 
en la comodidad de una vida de corte, en 
un ambiente lujoso y privilegiado; - obser-
vó el Papa -  sin embargo, conmovida y 
transformada por el encuentro con Cristo, 
pronto sintió rechazo hacia las riquezas y 
las vanidades del mundo, advirtiendo el 
deseo de despojarse de ellas y de cuidar 
a los necesitados”.

Así, no sólo gastó sus bienes, sino tam-
bién su vida en favor de los últimos, de los 
leprosos y de los enfermos, hasta llegar a 
curarlos personalmente y a llevarlos sobre 
sus propios hombros. Ese es el lenguaje 
de la caridad.
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El bálsamo del amor anima a empren-
der nuevos caminos
Francisco manifestó su reconocimien-
to a la Iglesia húngara “por el esfuerzo 
realizado en la caridad”: un compromiso 
llevado a cabo por voluntarios, Cáritas 
parroquiales y diocesanas, y también a 
grupos de oración, comunidades de cre-
yentes y organizaciones pertenecientes a 
otras confesiones, “unidas en esa comu-
nión ecuménica que brota precisamente 
de la caridad”. Y agradeció también “por 
el modo con que han acogido - no sólo 
con generosidad sino también con entu-
siasmo - a muchos refugiados proceden-
tes de Ucrania”, como relató el testimonio 
conmovido de Oleg.

Alimentar también el corazón de las 
personas
”Me ha impresionado escuchar que, junto 
con las necesidades materiales, prestan 
atención a la historia y a la dignidad he-
rida de las personas, haciéndose cargo 
de su soledad, de su fatiga de sentirse 
amadas y bienvenidas en el mundo” notó 
seguidamente el Santo Padre. Y esto – 
señaló – vale para toda la Iglesia:

¡No es suficiente dar el pan que alimen-
ta el estómago, es necesario alimentar 

el corazón de las personas! La caridad 
no es una simple asistencia material y 
social, sino que se preocupa de toda la 
persona y desea volver a ponerla en pie 
con el amor de Jesús: un amor que ayu-
da a recuperar belleza y dignidad. Hacer 
caridad requiere el valor de tocar, no se 
puede dar limosna a distancia, sin tocar. 
Tocar y mirar, y así, tocando y mirando, 
comienzas un camino, un camino con 
esa persona necesitada, que te hará dar-
te cuenta de lo necesitado, de lo necesi-
tada que estás de la mirada y de la mano 
del Señor.

En la conclusión de su discurso, el Papa 
animó a hablar siempre el lenguaje de la 
caridad, siguiendo el ejemplo de Santa 
Isabel y recordando que una vez el Señor 
transformó en rosas el pan que la santa 
llevaba a los necesitados, añadió:

Es así también para ustedes: cuando se 
empeñan en llevar el pan a los hambrien-
tos, el Señor hace florecer la alegría y 
perfuma vuestra existencia con el amor 
que dan. Les deseo que lleven siempre 
el perfume de la caridad a la Iglesia y a 
su país.

Vatican News 

SACRIFICAR LOS DESEOS INDEBIDOS 
Aquel filósofo oriental llamado Buda, que tanto ha influido en los pueblos del 
Asía, repetía siempre a sus discípulos:  “Si quieren tener paz en el alma y 
progresar en el espíritu tienen que luchar sin compasión contra todo deseo 
indebido o moderado y contra lo que sea solamente buscar placer,”  (Placer 
es lo que produce satisfacción a los sentidos.  En cambio gozo es lo que 
produce satisfacción al espíritu).  Los vicios reciben su fuerza y su vigor de 
todo lo que produzca placer y deleite a los sentidos.  Por eso evitando esto 
último, necesariamente los vicios se van debilitando y perdiendo poder sobre 
la voluntad y el espíritu.  (Libro: El Combate Espiritual)



4      Junio 2023 -  ANFE

…Continuación

En este proceso educativo, a los mona-
guillos, despertando su responsabilidad 
personal, adaptada a su edad, hay que 
hacerles comprender la importancia de 
lo que hacen y la cercanía tan especial, 
tan íntima, con el Señor en el altar, y ser 
sus amigos de una manera más cerca-
na. A ello contribuirá que todos los mo-
naguillos con el sacerdote y un cate-
quista tengan un rato breve, adaptado 
a ellos, de oración en el Sagrario, así 
como acostumbrarlos a que siempre lo 
primero que han de hacer es llegarse al 
Sagrario a saludar a Jesús y prepararse 
para la Misa. Desde luego lo harán más 
fácil y gustosamente si están acostum-
brados a ver a su sacerdote rezar en 
el Sagrario, pararse con el Señor en 
el Sagrario… Entonces imitarán lo que 
ven con mucho gusto, con mucha natu-
ralidad.

Sí, son necesarios los monaguillos y des-
empeñan un ministerio muy particular:

“El monaguillo ocupa un lugar privilegia-
do en las celebraciones litúrgicas. Quien 
desempeña el servicio durante la misa, 
se presenta a una comunidad. Experi-
menta de cerca que en cada acción litúr-
gica Jesucristo está presente y operan-

te… De este modo, en la 
liturgia, sois mucho más 
que simples “ayudantes 
del párroco”. Sobre todo, 
sois servidores de Jesu-
cristo, el sumo y eterno 
Sacerdote. Así vosotros, 
monaguillos, estáis lla-
mados en particular a ser 
jóvenes amigos de Jesús” 
(Juan Pablo II, Audiencia 
general, 1-agosto-2001).

En este grupo amplio de 
monaguillos, hay que sa-
ber distribuir funciones 

y responsabilidades que les estimulen 
y les ayuden a tomarse muy en serio este 
servicio. Deben distribuirse para que el 
altar sea asistido en todas las Misas, y 
no sólo en la Misa mayor o en la Misa 
con niños.  Así, distribuir turnos, encar-
gar distintas responsabilidades (encarga-
do de preparar la Misa, responsable del 
incienso, etc.), les ayuda a los monagui-
llos a crecer y madurar, disfrutando de 
ejercer ese servicio litúrgico en la parro-
quia. Con palabras de san Pablo VI:

“Que todos recuerden en seguida la im-
portancia del pequeño clero. La impor-
tancia religiosa, ante todo, para el culto 
divino; vosotros lo sabéis muy bien y 
también los mayores, en especial los 
buenos sacerdotes lo saben muy bien. 
¿Cómo realizar una hermosa función re-
ligiosa sin vosotros? No es posible; hoy 
especialmente, cuando hay escasez de 
sacerdotes, hemos de recurrir al pequeño 
clero… bullicioso. Pero vosotros no sois, 
de hecho, bulliciosos, intranquilos y des-
ordenados durante las ceremonias sagra-
das; sois muy disciplinados si alguno os 
enseña y os dirige; otras veces algunos 
de vosotros, veterano y avezado, os diri-
ge perfectamente; y dais a todos ejemplo 
de cómo ha de ser la actitud en la Iglesia, 
compuestos, tranquilos, atentos, devo-
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tos. Sabéis hacerlo todo, responder en la 
misa, tocar la campanilla, ser magníficos 
acólitos, ir en las procesiones y también 
cantar, que es la cosa más difícil y tam-
bién más bella, y para vosotros, cuando 
lo habéis aprendido, la más querida casi 
divertida. Sois bravos, decíamos, e impor-
tantes. Sin vosotros, ¿qué haría la santa 
Iglesia para presentarse con honor? Y vo-
sotros lo comprendéis: por eso os gusta 
tener cargos de confianza en las funcio-
nes sagradas; y si alguna vez disputáis 
entre vosotros, es para llegar antes que 
los demás y conseguir algún servicio im-
portante y delicado que realizar. Tenéis 
conciencia de contribuir a algo serio y sa-
grado; y así es: dais honor a Dios” (Pablo 
VI, Homilía, 25-abril-1964).

Ser monaguillo, e ir recibiendo esta edu-
cación tanto litúrgica como espiritual, per-
mite crecer en la experiencia religiosa, en 
la dimensión mística de nuestro ser; cada 
cual según su edad, lógicamente, pero sa-
boreando algo de lo divino que se nos da 
en la liturgia. A ello contribuye la formación 
de los monaguillos en una parroquia, a que 
estos niños y jóvenes crezcan interiormen-
te en una conciencia religiosa clara, en una 
experiencia del Misterio que se da:

“Servid con generosidad a Jesús presen-
te en la Eucaristía. Es una tarea impor-
tante, que os permite estar muy cerca del 
Señor y crecer en una amistad verdadera 

y profunda con él…”  “Cada vez que os 
acercáis al altar, tenéis la suerte de asistir 
al gran gesto de amor de Dios, que sigue 
queriéndose entregar a cada uno de no-
sotros, estar cerca de nosotros, ayudar-
nos, darnos fuerza para vivir bien…”

“Sois afortunados por poder vivir de cer-
ca este inefable misterio. Realizad con 
amor, con devoción y con fidelidad vues-
tra tarea de monaguillos. No entréis en la 
iglesia para la celebración con superficia-
lidad; antes bien preparaos interiormente 
para la santa misa. Ayudando a vuestros 
sacerdotes en el servicio del altar, contri-
buís a hacer que Jesús esté más cerca, 
de modo que las personas puedan sentir 
y darse cuenta con más claridad de que 
él está aquí; vosotros colaboráis para 
que él pueda estar más presente en el 
mundo, en la vida de cada día, en la Igle-
sia y en todo lugar…”

“Jesús nos pide la fidelidad en las cosas 
pequeñas, el recogimiento interior, la par-
ticipación interior, nuestra fe y el esfuerzo 
de mantener presente este tesoro en la 
vida de cada día. Nos pide la fidelidad 
en las tareas diarias, el testimonio de su 
amor, frecuentando la Iglesia por convic-
ción interior y por la alegría de su presen-
cia” (Benedicto XVI, Audiencia general, 
4-agosto-2010).

Javier Sánchez Martínez, pbro. † 

Cuando vayas a misa procura llegar con tiempo. Al entrar en la iglesia si aún no ha 
comenzado, saluda al Señor que te está esperando en el sagrario. ¡Él está esperan-
do allí para escucharnos, para recibir nuestras oraciones!  Da pena esas personas 
que entran y si ven a alguien conocido, lo primero que hacen es saludarlo y hasta 
que empieza la misa están charlando con la persona que tienen a su vera, como si 
entraran a un teatro y esperaran que empezara la función. ¿Cómo crees que se sen-
tirá el Señor en esos momentos? ¿No tienen nada que decirle a su Dios? ¿No tienen 
nada que agradecer por tantas cosas que recibe diariamente?  ¿No tiene nada por 
lo que pedirle perdón?
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El milagro se produjo cuando el mon-
je se burló de la fe del campesino
En el corazón del Camino de Santiago, 
en la primera localidad que hay entran-
do en Galicia, El Cebrero (O Cebreiro, 
en gallego), la ruta Jacobea ofrece un 
especial regalo a los peregrinos y a 
los devotos de la Eucaristía de todo el 
mundo. Allí, en torno al año 1300 se 
produjo un milagro eucarístico que 
se difundió por toda Europa gracias 
a los peregrinos y en el que intervino 
la fe auténtica de un campesino ante 
el misterio de la Eucaristía y las du-
das de un monje benedictino. La co-
nocida como “Iglesia del milagro Euca-
rístico” es un templo prerrománico del 
siglo IX, quizá contemporánea al des-
cubrimiento de los restos del Apóstol 
Santiago en Compostela, puesto que 
parece que fue erigida por los bene-
dictinos el año 836, y lamentablemente 
venida a menos desde que los monjes 
fueron expulsados por la desamortiza-
ción de Mendizábal. El milagro, en gran 
medida desconocido en la actualidad, 
está presente en el escudo de Galicia, 
y su influencia es palpable en las leyen-
das de la búsqueda del Santo Grial e, 
incluso, sirvió para inspirar a Wagner 
su opera Parsifal.

Tenemos varias fuen-
tes para conocer el 
milagro, pero quizá la 
más acreditada data 
de los primeros años 
del siglo XVII siendo 
redactada por el P. 
Yepes, un cronista 
benedictino que na-
rra los hechos de la 
siguiente manera:

«Cerca de los años de 
mil y trescientos había un vecino vasa-
llo de la casa del Zebrero en un pueblo 
que dista a media legua llamado Barja 
Mayor, el cual tenía tanta devoción con 
el santo sacrificio de la misa que por 
ninguna ocupación ni inclemencia de 
los tiempos recios faltaba de oír misa. 
Es aquella tierra combatida de todos 
los aires, y suele cargar tanta nieve que 
no sólo se toman los caminos, pero se 
cubren las casas y el mismo monaste-
rio, la iglesia, y hospital suelen quedar 
sepultados, y allá dentro viven con fue-
gos y luces de candelas, porque la del 
cielo en muchos días no se suele ver, y 
si la caridad (a quien no pueden matar 
ríos ni cielos) no tuviese allí entreteni-
dos a los monjes para servir a los po-
bres, parece imposible apetecer aque-
lla vivienda. Un día, pues, muy recio y 
tempestuoso lidió y peleó el buen hom-
bre y forcejeó contra los vientos, nieve 
y tempestades; rompió por las nieves y 
como pudo llegó a la iglesia.»

«Estaba un clérigo de los capellanes 
diciendo misa, bien descuidado de 
que en aquel tiempo trabajoso pudiese 
nadie subir a oír misas. Había ya con-
sagrado la hostia y el cáliz cuando el 
hombre llegó, y espantándose cuando 
le vio, menespreciole entre sí mismo, 
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diciendo: “¡Cuál viene este otro con una 
tan grande tempestad y tan fatigado ver 
un poco de pan y de vino! El Señor, que 
en las concavidades de la tierra y en 
partes escondidas obra sus maravillas, 
la hizo tan grande en aquella iglesia, a 
esta sazón, que luego la hostia se con-
virtió en carne y el vino en sangre, que 
viendo Su Majestad abrir los ojos de 
aquel miserable ministro que había du-
dado y pagar tan gran devoción como 
mostró aquel buen hombre, viniendo a 
oír misa con tantas in-
comodidades”.

Los relicarios
La Iglesia del Milagro 
Eucarístico, o Santa 
María la Real, que es 
su auténtico nombre, 
custodia las pruebas 
del milagro, así como 
los mausoleos del 
monje y del campe-
sino, que se llamaba 
Juan Santín. En la ca-
pilla del milagro hay 
una vitrina en donde 
se encuentran el cá-
liz y la patena donde 
se produjo el mila-
gro, ambas son joyas 
de orfebrería románi-
cas del siglo XII, y el relicario que cus-
todia la carne y la sangre de Cristo.

Junto al altar se encuentra la imagen 
de Santa María la Real. Se trata de 
una talla románica, y aunque el P. Ye-
pes no lo señala en su narración, la 
tradición afirma que la Virgen inclinó su 
cabeza para poder observar el Santo 
Milagro y se quedó en la posición en la 
que se encuentra actualmente. Es inte-
resante observar que a la izquierda del 
altar se encuentra el sepulcro del que 

quizá haya sido el párroco más famoso 
de este templo, don Elías Valiña Sam-
pedro, fallecido en 1989, que empren-
dió las restauraciones de esta iglesia 
y pasará a la historia por ser el gran 
impulsor del Camino de Santiago en la 
segunda mitad del siglo XX.

Los Reyes Católicos y el milagro eu-
carístico
Los Reyes católicos en su peregrina-
ción a Compostela, en el año 1486, se 

hospedaron con los be-
nedictinos y pudieron 
contemplar el mila-
gro. Durante casi dos-
cientos años, la Hostia 
convertida en Carne 
permaneció sobre la 
patena, por lo que la 
Reina Isabel encargó 
un relicario de cristal 
para poder custodiar 
el Cuerpo y la Sangre 
de Cristo. El cronista 
benedictino, el P. Ye-
pes, hacía referencia al 
milagro en estos térmi-
nos: “Yo, aunque indig-
no, he visto y adorado 
este santo misterio, he 
visto las dos ampollas 
en una de ellas está la 

sangre, que parece apenas coagulada, 
roja como la de un cabrito recién sacrifi-
cado, he visto también la carne, que es 
roja y seca”.

En la actualidad es posible venerar las 
reliquias en la fiesta del Corpus Domini, 
el 15 de agosto y el 8 de septiembre, 
pues son sacadas en procesión junto 
con la imagen de la Virgen que inclinó 
su cabeza.

Religión en Libertad
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Todos los que visitan la capilla del san-
tuario Nuestra Señora de Lourdes de 
Alta Gracia en la provincia de Córdoba 
(Argentina) son testigos de un hecho 
que aún no encuentran explicación. En 
la hornacina del retablo ubicado sobre 
el altar se ve una imagen de la Virgen 
a pesar que el espacio está, sin lugar a 
dudas, vacío.

Según informa la agencia AICA, no es 
una imagen plana sino con relieve, tri-
dimensional, con pliegues en el vesti-
do. Tampoco es una ilusión psicológica 
fruto de la devoción exagerada de al-
gunos peregrinos.

Todos los que acuden allí la ven –sean 
creyentes o no– y de hecho la imagen 
queda registrada en las fotos que se 
toman. La imagen se ve con claridad 
desde la puerta de entrada y va des-
vaneciéndose si uno se va acercando 
al altar.

Fuentes del Santuario de Nuestra Se-
ñora de Lourdes de Alta Gracia indica-
ron a ACI Prensa que, si bien no hay 
un pronunciamiento específico del Ar-

zobispo local, “sigue todo 
igual. La imagen se ve 
igual que el primer día 
o más, un poco más. 
Todo sigue igual, la gen-
te, los peregrinos siguen 
concurriendo”.

¿Cómo se originó el fe-
nómeno?
La capilla de Alta Gracia 
fue construida y bende-
cida en 1927 y durante 
muchos años estuvo en 
el centro del retablo una 
estatua de la Virgen de 
Lourdes. A mediados de 

2011 esa estatua fue retirada de su 
hornacina para ser restaurada, que 
actualmente se encuentra al pie de la 
hornacina que quedó vacía.

Uno de los sacerdotes a cargo del san-
tuario iba a cerrar la capilla y desde la 
puerta principal vio una imagen que 
parecía de yeso en el lugar donde ori-
ginalmente había sido colocada.

Se acercó varias veces y cada vez 
que lo hacía comprobaba que la ima-
gen que veía desde cierta distancia se 
desvanecía. Lo cierto era que efectiva-
mente no había imagen, pero la veía.

Ante el fenómeno, visible para cual-
quiera, los frailes carmelitas descal-
zos del santuario Nuestra Señora de 
Lourdes emitieron un comunicado en 
el que señalaron que “la manifestación 
de la imagen de la Santísima Virgen 
María no tiene hasta el momento expli-
cación racional”.

“Debe ser interpretado por el pueblo de 
Dios como un signo para acrecentar y 
profundizar la fe cristiana y suscitar en 
los corazones de los hombres la con-
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María, ¿las almas del Purgatorio prueban alegría y esperanza en medio de 
sus sufrimientos?  – Sí, ningún alma quisiera volver del Purgatorio a la tierra, 
porque ellas ya tienen un conocimiento de Dios infinitamente superior al nuestro, y 
no podrían nunca más decidirse a regresar a las tinieblas de este mundo. He aquí, 
entonces, la gran diferencia entre los sufrimientos del Purgatorio y los de la tierra: 
en el Purgatorio, aunque sea terrible el dolor del alma, la certeza que se tiene de 
vivir con Dios es tan fuerte e indestructible que el gozo de esta certeza supera aun 
el dolor; y por nada del mundo esas almas quisieran volver a vivir sobre la tierra 
donde, al fin de cuentas, nunca se tiene seguridad de nada. 
– María, ¿ahora podrías decirnos si es Dios quien envía un alma al Purga-
torio, o si, en cambio, es el alma misma quien decide de ir allí?  – Es el alma 
misma quien quiere ir al Purgatorio para purificarse, antes de entrar en el Paraíso. 
Pero aquí es preciso decir también que el alma, cuando está en el Purgatorio, 
adhiere perfectamente a la voluntad de Dios;por ejemplo, se complace del bien y 
desea nuestro bien; experimenta tanto amor por Dios, y también por quienes aún 
estamos en la tierra. Estas almas están perfectamente unidas al Espíritu de Dios 
o, si quieren, a la Luz de Dios.
María, ¿puedes decirme cuál es el papel de la Virgen con respecto a las al-
mas del Purgatorio?  – Sí, viene frecuentemente para consolarlas y decirles que 
han hecho bien tantas cosas, y les da coraje.
– ¿Hay días especiales en los cuales ella las libera?  – Si, sobre todo el día de 
Navidad, el día de Todos los Santos, el Viernes Santo; las libera también el día de 
su Asunción y en el de la Ascensión de Jesús.

Libro: Sáquennos de aquí. De María Simma

versión al amor de Dios y su participa-
ción en la vida de la Iglesia”, indicaron.

Los sacerdotes dijeron además que 
respetan “la interpretación que hacen 
muchos fieles al considerarlo como un 
signo de la Virgen María, en cuanto no 
contradiga la Divina Revelación conte-
nida en las Sagradas Escrituras, en el 
Magisterio de la Iglesia, ni la práctica 
eclesial”.

Asimismo manifestaron que “valora-
mos y acompañamos el amor manifes-

tado por muchos fieles a la Santísima 
Virgen María puesto de manifiesto en 
querer acercarse, rezar y colaborar”.

“Como pastores del pueblo de Dios 
en Alta Gracia, estamos dispuestos 
a seguir investigando y discerniendo 
tanto el posible origen físico como el 
significado religioso del fenómeno”, in-
dicaron.

Aciprensa 



Fraile mendicante y misionero. Hoy se 
da por sentado que San Antonio fue 
ordenado sacerdote cuando estaba en 
el monasterio de Santa Cruz, por tanto, 
antes del otoño de 1220. En ese año, 
movidos por el ejemplo de los frailes 
franciscanos del cercano convento 
de San Antonio de los Olivares, en 
contraste con la riqueza y el confort 
de los Regentes y, sobre todo, por la 
inmolación en Marruecos, el 16 de 
enero de 1220, de los protomártires 
de la Orden Franciscana, cuyos restos 
mortales pasaron por Coímbra entre 
abril y agosto del mismo año, don 
Fernando Martín cambió su nombre 
de bautismo por el de Fray Antonio, 
el rico y famoso monasterio de Santa 
Cruz por la pobre y humilde ermita 
de San Antonio de los Olivares, la 
vida sedentaria de un canónigo por la 
vida errante de un fraile mendicante y 
misionero. 

Esta reconversión tiene lugar a 
mediados de 1220. Antes de que 
acabe el año, nuestro hermano Antonio 

viaja a Marruecos. 
Pretende cumplir 
el sueño misionero 
que debió nacer en 
su alma años antes. 
Sin duda había 
tenido noticia de la 
victoria sobre las 
fuerzas sarracenas 
en las Navas de 
Tolosa en 1212 y no 
habría ignorado el 
despertar misionero 
en el IV Concilio 
Latino de 1215. 

En el verano de 
1216, cruzados 
de Colonia, Frisia 
y Flandes se 

encuentran en el puerto de Lisboa. 
Así, el paso por Coímbra de los 
restos mortales de los protomártires 
franciscanos sólo habría sido la 
circunstancia providencial del cambio 
y de la vocación misionera Misteriosos 
designios de Dios Enfermó gravemente 
en el campo de misión y se vio obligado 
a regresar a casa a finales del invierno 
de 1221. 

Una tormenta, sin embargo, arrastró 
la embarcación hasta Sicilia y, en las 
afueras de Mesina, encontró cobijo en 
un convento de frailes menores que 
lo llevaron con ellos poco después al 
Capítulo General de Asís, celebrado 
el 23 de mayo de 1221. Ha pasado a 
la historia como el “Capítulo de las 
Esteras”, porque estaba abierto a 
todos los frailes y, por ello, había que 
improvisar alojamientos para dormir 
sobre esteras.  

Durante este Capítulo de las Esteras, 
fray Antonio conoció personalmente al 
fundador de la Orden, fray Francisco 
de Asís, pero los trabajos del Capítulo 
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impidieron una relación más estrecha. 
Graciano, ministro provincial de la 
Romaña, en el norte de Italia, lo envió 
al convento de Monte Paolo, donde 
sólo había frailes laicos, para los que 
celebraría misa. Quizá en la temporada 
de septiembre de 1222 fray Antonio 
asistió a las ordenaciones de frailes 
menores y frailes predicadores en Forli, 
y su tutor en Monte Paolo le pidió que se 
dirigiera a los ordenandos. No se podía 
excusar. Y esa fue la revelación: la luz 
de su santidad e inteligencia brillaría en 
casi toda Italia y en el sur de Francia. 
De este modo, San Antonio de Lisboa 
puede considerarse, a título propio, el 
primer misionero portugués. 

El Seráfico Padre de los Frailes Menores 
fue inmediatamente informado de la 
revelación hecha en Forli por el humilde 
fraile portugués y le envió la siguiente 
nota: “A fray Antonio, mi obispo, fray 
Francisco saluda. Me complace que 
enseñéis teología a los frailes, siempre 
que tal estudio no apague el espíritu de 
la santa oración y devoción, como se 
dice en la Regla. Adiós” 

Antes de asumir su misión de profesor, 
Antonio fue durante algún tiempo a 
Vercelli (1223- 1224 ó 1224-1225), 
donde intercambió opiniones sobre 
teología mística con su amigo, el 
famoso abad Tomás Gallo. Algunos 
afirman que San Antonio escuchaba 
las conferencias de Tomás de Vercelli. 
Otros lo niegan, diciendo que no hay 
lugar ni tiempo en la biografía del santo 
para tal curso. Por esta razón, prefieren 
decir que San Antonio simplemente 
visitó a su amigo durante unos días e 
intercambió opiniones con él. De hecho, 
nuestro Doctor Evangélico ejerció su 
cátedra primero en el convento de 
Santa María di Pugliola de Bolonia, 
donde fue llamado Pater Scientiae y 
Doctor Veritatis e inauguró una escuela 
de Teología (1223) para los frailes. El 
hecho tuvo repercusión en la Facultad 
de Teología de la Universidad de esta 
ciudad. En Tolosa y Montpellier sólo 
enseñó en el campus conventual de la 
Orden, no en sus universidades. 

El Pan de los Pobres 

Sor Josefa Menéndez recibió mensajes dictados por Nuestro Se-
ñor Jesucristo en el convento de la Sociedad del Sagrado Corazón 
de Jesús en Les Feuillants, en Poitiers, Francia, entre 1920 y 1923. 

El 25 de agosto de 1920 Jesús le dice:
“Déjate en Mis Manos... No Me importan tu pequeñez y tu flaqueza; lo 
que pido es que Me ames y que lo ofrezcas todo para consolar Mi Cora-
zón. Quiero que sepas cuánto te amo y qué tesoros te reserva Mi amor”.

“Quiero que descanses sin miedo en Mi Corazón. Míralo y verás que ese 
fuego es capaz de consumir todo lo imperfecto que hay en ti. Abandóna-
te a Mi Corazón y no pienses más que en darme gusto”.

“Quiero que Me lo ofrezcas todo, aún lo más pequeño, para compensar 
el dolor que Me causan las ofensas de las almas”.
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El 22 de Abril de 2023, en la Casa 
de Espiritualidad de San Antonio, 
en Córdoba, se celebró la Asamblea 
Diocesana, con la asistencia de las 
secciones de:  Añora, Baena, Cabra, 
Córdoba, Dos Torres, El Viso, Fernán 
Núñez, Hinojosa del Duque, Jauja, La 
Carlota, La Rambla, Lucena, Montilla, 
Palma del Río, Pozoblanco, Rute, Vi-
lla del Río y Villanueva del Duque .
A las diez de la mañana fue la re-
cepción de adoradoras que después 
de los saludos  pasamos a la capilla 
donde se celebró la Eucaristía. Fue 
presidida por nuestro Consiliario Dio-
cesano Don Tomás Pajuelo Romero. 
En su homilía, nos habló de la expe-
riencia del miedo experimentado por 
los apóstoles. Necesitamos escuchar 
miles de veces “Soy yo, no temáis”. 

Es Jesús, es el hijo de Dios que ca-
mina a nuestro lado; si Dios está con-
migo ¿a quién temeré? Que Dios nos 
dé esta gracia de vencer nuestros 
miedos desde la viva conciencia de 
Cristo Resucitado en nuestras vidas.
Terminada la Santa Misa, pasamos al 
salón donde después del saludo de la 
Presidenta Diocesana, la secretaria 
dio lectura al acta de la reunión an-
terior con fecha 25-05-2019, siendo 
aprobada por unanimidad.
La Presidenta nos adelanta que las 
Jornadas Nacionales de 2023 serán 
del 21 al 25 de Agosto en Valencia, 
animándonos a participar.
Se trató  la posibilidad de celebrar 
la Asamblea Diocesana cada cua-
tro años, ya que como bien comen-
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ta el consiliario D. Tomas Pajuelo, el 
hecho de que en ésta se celebre la 
elección de la Presidenta Diocesa-
na, puede ser un aliciente para que 
asistan más adoradoras, dejando de 
convertirse ésta en una reunión ruti-
naria, y pudiendo así darle un carác-
ter excepcional en el que aumente la 
asistencia, habiendo, para ello, que 
modificar el Reglamento interno, re-
visarlo en Comisión Permanente, co-
municarlo a cada sección para estu-
diarlo y valorar el cambio, si procede, 
en el Pleno Diocesano.  
D. Tomás nos anima a evangelizar 
pero con Alegría, que contagiemos al 
que nos escucha. La Presidenta nos 
trasmite que la Pandemia, aparte de 
la enfermedad nos ha traído mucha 
apatía y la Iglesia está sufriendo la 
comodidad de los cristianos. 
Se da cuenta de la Tesorería por par-
te de la Presidenta (como tesorera en 
funciones, de momento), de los  in-
gresos y gastos  habidos durante el  
año 2022, habiendo un pequeño su-
peravit.
Se procede a la votación para la elec-
ción de la Presidenta Diocesana, en 
la que se eligió de entre la siguiente 
terna:  María Dolores Gómez Ruiz, 
Rosa María Montoro Domínguez  y 
Araceli Guerrero González,  siendo 
reelegida Dña María Dolores Gómez 
Ruiz, la cual agradeció  la confian-
za depositada en ella y compartió la 
voluntad de ser la última vez en que 
se presentaría al cargo por motivos 

de edad, comentando que es muy 
importante el ir dando paso a gente 
más joven en los cargos, a la que por 
supuesto estaría encantada de seguir 
ayudando siempre.
Finalmente se procede a la firma  del 
resultado de las votaciones por la Se-
cretaria, Rosa María Montoro Domín-
guez,  las testigos, Olga María Carrillo 
Chacón y  Pilar Bujalance de Miguel  
y con el visto bueno del Consiliario D. 
Tomás Pajuelo Romero.
A las 13:30 se continuó con una clase 
práctica de formación con proyección 
de diapositivas, recordando la necesi-
dad de mantener la promesa, el com-
promiso que le hicimos,  la virtud de la 
Fidelidad, por eso el Señor nos pide 
que sepamos apreciarla más. 
A las 14 horas pasamos al comedor 
donde tuvimos el almuerzo y compar-
timos un rato muy agradable entre to-
das las adoradoras.
A  las 15:30 pasamos a la capilla don-
de D. Tomás expuso el Santísimo, se 
rezó el Santo Rosario, Sabatina a la 
Virgen, bendición y reserva y canto 
de despedida a la Virgen.
Damos las gracias a las presidentas y 
a las adoradoras que las acompaña-
ron por haber asistido, por el esfuerzo 
y el interés en acudir cuando se las 
convoca.  Es el mismo Jesús quien 
nos invita.

 Rosa Montoro 



Queridas adoradas, me pide Loli nuestra 
presidenta que os hable de la “Misión de 
Picota”.

Como ya sabéis, nuestra diócesis de Cór-
doba, está haciendo una labor  impresio-
nante de evangelización en Picota, en la 
selva amazónica de Perú, en la región de 
San Martín, Prelatura con Moyobamba, 
desde hace 11 años. 

Han pasado por allí sacerdotes muy que-
ridos por nosotros como D. Juan Ropero, 
D. Leopoldo Rivero, D. Francisco Gra-
nados, D. Francisco Delgado, D. Rafael 
Prados, D. Nicolás Rivero y mi querido 
primo D. Antonio Javier Reyes dejando 
en Picota una gran labor. Van de dos en 
dos como los de Emaus llevando 100 co-
munidades y con muchísima escasez de 
medios.

La diócesis ha edificado iglesias, cole-
gios, santuarios, casas de hogar de ni-
ñas, centro pastoral, y biblioteca. Ahora el 
proyecto actual es el consultorio médico, 
botiquín e instalaciones, que sean dignas 
para atender y cuidar a los pacientes. 
Para lo cual necesitan nuestra ayuda. 

A este proyecto nos sumamos un grupo 
de 12 personas que estaremos 15 días 
para trabajar y evangelizar  y para poner 
en marcha esta obra, para ayudar a los 

más desfavorecidos. En 
el grupo hay arquitectos, 
empresarios, enfermeros, 
amas de casa, etc acompa-
ñados de nuestro sacerdote 
D. Leopoldo y una servido-
ra, que pondremos nuestro 
granito de arena en esta 
maravillosa acción que nos 
encomienda Jesús Sacra-
mentado. 

La misión es Cristo mismo 
y nosotros su cuerpo para 
ayudar a través del Espíritu 

Santo. 

La Misión de servicio de Cristo para com-
partir una Fe en libertad y con ello trans-
mitir el Espíritu de Dios. La Fe es la sed 
de Dios, si llevamos los bienes con fe se 
hacen Don.

El Señor nos necesita para amar a los 
pobres y necesitados, que se encuentran 
con Cristo, cuando el individuo se en-
cuentra con nosotros. 

La gente es muy pobre, su sustento es 
el café y la papaya. Hay muchísima na-
talidad. Los niños van al colegio muy 
uniformados pero no estudian, no tienen 
aspiraciones, ellos son la mano de obra 
barata del país, a la universidad no llegan 
por falta de dinero. Las monjas trabajan 
con las niñas para protegerlas y darles 
otra vida mejor ya que en muchos casos 
son los propios padres o padrastros quien 
las violan. Desde Picota se está hacien-
do una gran labor, para que estos niños 
estén  sacramentados, ya que no hay es-
tabilidad matrimonial, y el hombre lo que 
gana se lo gasta en alcohol. 

Respecto a la Sanidad, no hay. Los enfer-
mos en las condiciones higiénicas en las 
que viven son pésimas, el agua es del río. 
Existen problemas bucales por falta de vi-
taminas en la mayoría de la población. En 
Tarapoto sí hay hospital, pero a 100 Km 

14     Junio 2023 -  ANFE



Junio 2023 -  ANFE    15

Este tema se habló en la asamblea diocesana del 22 de abril, y para poder 
ayudar se dijo que en la cuenta diocesana de Anfe se podía hacer ingresos 
para esta misión.
De manera que, toda persona que quiera colaborar puede hacer su ingreso en 
la cuenta siguiente y poner en el concepto: PICOTA, con el fin de saber con 
claridad el destino del ingreso.

desde Picota. El médico los reconoce, les 
receta medicamentos, pero no disponen 
de medios para pagarlos. 

En Picota sí hay un pequeño botiquín y 
los medicamentos en vez de costar 5 so-
les, le cuesta 1 sol, para obligarlos a eco-
nomizar, y acostumbrarlos a que no se 
regalan las cosas. 

Así que si no hay higiene, conviven varias 
personas y animales con el enfermo, hay 
mucha necrosis en la mayoría de los en-
fermos por estar mal atendidos, la situa-
ción es lamentable. 

La Misión organiza campañas médicas, 
en la Iglesia y en los colegios para aten-
derlos. 

En octubre fueron de Córdoba un gran 

grupo de médicos, por ahí este proyecto, 
viendo la escasez y necesidades que tie-
nen. 

Necesitamos vuestra  ayuda y colabora-
ción para construirlo.

Ellos tienen Sed de Dios, qué menos que 
curar su alma y sanar su cuerpo. Son muy 
agradecidos. 

Dice D. Leopoldo, no vamos ni a hacer 
ni a dar, vamos a recibir, vamos a ver la 
mano de Dios. Os pido vuestra oración 
porque es lo que mantiene la Misión, y 
vuestra ayuda económica por muy peque-
ña que sea. 

Muchas gracias y que Dios os lo pague. 
Araceli Guerrero Gonzalez

(Presidenta de la Sección de Jauja)

CAJASUR:  ES63 - 0237 - 6028 - 00 - 9165883839
 BBVA: ES25 - 0182 - 2100 - 62 - 0201674878

A la hora de comulgar Le dije: “Señor, haz que yo sea otro Tú. “Me dijo: 

“Hay un medio para llegar a ello no obstante tus miserias y defectos: consiste en 
que seas, ‘toda tú, Caridad’. No solamente para con los que son pobres de di-
nero, sino también para los que son pobres porque no son felices. Y sobre todo, 
Caridad para con el Pobre que Soy Yo. Sé pues, toda tierna y toda Caridad.”

Del libro: El y yo
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El “detente” es un pequeño emblema que se lleva sobre el pecho, con la imagen 
del Sagrado Corazón. Es propio de quien ama llevar consigo un signo de su ama-
do, así el “detente” es signo de nuestro amor al Sagrado Corazón de Jesús y de 
nuestra confianza en su protección contra las acechanzas del maligno. Le decimos 
“detente”, en nombre de Jesús, al demonio y a toda maldad.  Se le conoce tam-
bién como el “Pequeño Escapulario del Sagrado Corazón”, aunque no es, en el 
sentido estricto de la palabra, un escapulario.

Origen: Proviene de Santa Margarita María Alacoque, como lo atestigua una carta 
dirigida por ella a la Madre Saumaise el 2 de Marzo de 1686 en la que le dice: “Él 
(Jesús) desea que usted mande a hacer unas placas de cobre con la imagen de su 
Sagrado Corazón para que todos aquellos que quisieran ofrecerle un homenaje las 
pongan en sus casas, y unas pequeñas para llevarlas puestas”. Ella misma llevaba 
una sobre su pecho, debajo del hábito e invitaba a sus novicias a hacer lo mismo. 
Hizo muchas de estas imágenes y recomendaba que su uso era muy agradable al 
Sagrado Corazón.
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¡Bendita, eres entre todas las mujeres 
y bendito es el fruto de tu vientre, Je-
sús!
La oración vocal es una parte muy im-
portante de nuestra vida de oración, de 
nuestra relación con Dios. Recuerda que 
cuando los discípulos le pidieron a Jesús 
que les enseñará a rezar, les enseñó una 
oración vocal: el Padre Nuestro. Si tú, 
como yo, rezas el Avemaría muchas ve-
ces al día, podríamos considerar un pe-
queño propósito: en lugar de rezar más 
avemarías… ¿por qué no tratamos de 
rezarlas mejor?  

La Santísima Virgen ama el Avemaría.  Se 
cuenta de Santa Matilde, que vivió en el 
siglo XIII y recibió las revelaciones y las 
promesas de la Virgen sobre las tres ave-
marías de la noche, que un día se estaba 
esforzando por componer una hermosa 
oración en honor a la Virgen.  Allí estaba 

la pobre devanándose los sesos, cuando 
se le apareció la Virgen rodeada de un ró-
tulo con letras de oro que decía:  “Dios te 
salve María, llena de gracia”  La Virgen 
le dice: desiste hija mía de tus esfuerzos, 
porque ninguna oración que puedas com-
ponerme me daría la alegría y el gozo que 
me da cada Avemaría. 

Yo… ¿cómo rezo el Ave María? Sugeri-
ría que llevaras el Avemaría a tu oración, 
despacito. El Avemaría es como una mina 
de oro de la que podemos extraer más y 
más y nunca se agota.

San Jerónimo escribió, que las verdades 
contenidas en el Avemaría son tan subli-
mes y extraordinarias, que ningún  hom-
bre ni Ángel, podrían entenderlas comple-
tamente.  

Santo Tomás de Aquino, por ejemplo, pre-
dicó durante 40 días en Roma solo sobre 
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el Ave María.  Si tú y yo logramos extraer 
tanto oro de esta mina, la sonrisa que se 
ve en la boca del Señor, de ver cuánto 
amas tú a su Madre y cuánto le gusta que 
nosotros la amemos también.

Yo quiero, Jesús, arrancar esa misma 
sonrisa de tu rostro cuando rezo el Ave 
María, con atención, con devoción. 

A mí me ayuda muchísimo la historia de 
la Virgen de Lourdes. El 11 de febrero de 
1858 se le apareció la Virgen a Santa Ber-
nadette, que tenía entonces 14 años, iba 
vestida de blanco y tenía un rosario blan-
co y dorado entre sus dedos.  La pequeña 
Bernadette, instintivamente, se sacó el ro-
sario y empezó a rezar. Entonces ocurrió 
lo que a mí me ayuda tanto, por cada Ave-
maría que la niña rezaba, la Virgen María 
pasaba una cuenta de su rosario. Nuestra 
Madre permanecía en silencio durante las 
Avemarías, las escuchaba y las contaba 
con su rosario; luego cuando acababa 
cada misterio, la Virgen sí que rezaba 
con Santa Bernadette el gloria: al Padre, 
al Hijo y al Espíritu Santo.  Tiene sentido, 
nuestra Madre, adorando a la Trinidad, 
pero no se reza a sí misma el Avemaría.

De la misma manera a mí me ayuda ima-
ginarme a la Virgen delante de mí cuando 
rezo el Rosario.  Yo rezo un Avemaría y 
ella me sonríe, toda hermosa, mirándome 
a mí, su único hijo en ese momento, con 
una mirada intensa de madre y por cada 

Avemaría que yo rezo ella pasa una cuen-
ta de su rosario.

Oración vocal importante para nuestra 
vida de oración, un pequeño esfuerzo 
para rezar un Avemaría cada vez, bien re-
zado, con devoción.  Pero… ¿y si me dis-
traigo? No pasa nada, lo intento de nuevo. 

La siguiente historia, que es encantado-
ra, una conversación entre San Francisco 
de Asís y nuestro Señor, que nos puede 
ayudar, 

Al parecer un día nuestro Señor le pidió a 
San Francisco: dame algo Francisco.  El 
santo respondió: Señor, no puedo darte 
nada, ya te he dado todo, todo mi amor. 
El Señor sonrió y le dijo: Francisco, dame 
todo una y otra vez y me dará el mismo 
gozo.

Vamos a darle a María todo nuestro amor 
una y otra vez y le dará el mismo gozo.  
Imagina esa sonrisa en el rostro de nues-
tro Señor cada vez que le llamas a su ma-
dre bendita.  Imagina los ojos de Nuestra 
Señora, puestos solo en ti, mientras rezas 
esas Avemarías con devoción; y tu Ma-
dre, con una sonrisa hermosísima, pasa 
las cuentas de su rosario cada vez que 
tú la llamas bendita y llena de gracia, y le 
pides que ruegue por nosotros pecadores 
ahora y en la hora de nuestra muerte.

De las meditaciones de 
“Diez minutos con Jesús” 

Una sola misa ofrecida y oída en vida con devoción, por el bien propio, 
puede valer más que mil misas celebradas por la misma intención des-
pués de la muerte.  (San Anselmo)
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Has venido a visitarme, como Padre 
y como Amigo.
Jesús, no me dejes solo.
¡Quédate, Señor, conmigo!

Por el mundo envuelto en sombras 
voy errante peregrino.
Dame tu luz y tu gracia. 
¡Quédate, Señor, conmigo!

En este precioso instante abrazado 
estoy contigo.
Que esta unión nunca me falte.
¡Quédate, Señor, conmigo!

Acompáñame en la vida. Tu presen-
cia necesito.
Sin Ti desfallezco y caigo.
¡Quédate, Señor, conmigo!

Declinando está la tarde. Voy co-
rriendo como un río
al hondo mar de la muerte. 
¡Quédate, Señor, conmigo!

En la pena y en el gozo sé mi aliento mientras vivo,
hasta que muera en tus brazos. ¡Quédate, Señor, conmigo!

Cuando acabes de recibir al Señor en la Comunión, no estés pendiente de 
las personas que van y viene por el pasillo; agacha tu cabeza, cierra los ojos 
y dile al Señor cuánto le amas. ¡¡Es un Huésped de honor el que te visita!!  

El Señor le dijo a Gabriela, referente a cuando lo recibimos en la Comunión: 
“Cuando se tiene una visita en casa no nos asomamos a la ventana a ver 
quién pasa”. 

Dile varias veces:

“Yo os amo, Jesús, mi Dios, mi Amado”
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• Tiempo de las Horas: ¿Qué semana nos toca?

Orientaciones para la
realización de la Vigilia

Domingo III

Del 3 al 9

Domingo IIDel 12 al 16

Del 24 al 30

Dias 1 y 2 Domingo IV

Domingo I

Dias 10 y 11

Manual  antiguo pág. 171
Manual  nuevo pág. 151

Manual  antiguo pág. 171 ss.
Manual  nuevo pág. 151 ss.

Manual  antiguo pág. 47 ss. 
Manual  nuevo pág. 29 ss.

Manual  antiguo pág. 3 ss.
Manual  nuevo pág. 321 ss.

Manual  antiguo pág. 87 ss. 
Manual  nuevo pág. 69 ss.

CORPUS
CHRISTI

Del 17 al 23 Manual  antiguo pág.131 ss. 
Manual  nuevo pág. 111 ss.

8ª semana de Tiempo 
Ordinario

Domingo IV

9ª semana de Tiempo 
Ordinario

10ª semana de Tiempo 
Ordinario

11ª semana de Tiempo 
Ordinario

12ª semana de Tiempo 
Ordinario



“¿No ardía nuestro corazón?” Esa 
es la afirmación rotunda de dos 
amigos que se reencuentran con la 
verdad de su existencia… Se die-
ron cuenta de la pérdida de tiempo 
y comprendieron que la vida radica 
en un tú y en yo. En este caso: Je-
sús de Nazaret y cada uno de noso-
tros. Durante estos meses estamos 
intentado “volver a Galilea” como 
los apóstoles, la Magdalena, como 
nuestra bendita Madre. Y lo hace-
mos reviviendo las experiencias de 
aquellos primeros que, decepciona-
dos por la Cruz, se convirtieron al 
entusiasmo por la fuerza de la Re-
surrección. 
Llevamos hoy a nuestra reflexión la 
experiencia de Emaús. Como aque-
llos dos también vamos nosotros 
quejándonos o lamentándonos por 

el camino… “Las cosas no son como 
yo pensaba, antes todo era más 
fácil, no entendemos lo que está 
pasando…”  La tristeza o la desilu-
sión, el desánimo, el cansancio o 
la falta de lucha se han metido en-
tre nuestros corazones y revivimos 
-tantas veces- el mismo camino de 
vuelta hacia Emaús. Y es el mismo 
Señor quien nunca nos abandona: 
sigue haciéndose el encontradizo. 
Recorre nuestro camino, a nuestro 
paso, mirándonos y hablándonos… 
y como a aquellos dos, también 
a nosotros podría recriminarnos 
nuestra dureza de corazón: “¿Por 
qué os quejáis? ¿Por qué os lamen-
táis de los que no están? ¿Por qué 
parece os habéis desanimado? Es 
él quien nos abre el entendimiento 
para que entendamos la escritu-
ra: en este momento de la historia 
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somos nosotras las elegidas para 
proclamar la fuerza de la vida, de 
la resurrección. Quizá no es con las 
circunstancias de juventud o núme-
ro creciente que desearíamos, pero 
es como el Señor ha querido… ¿por 
qué quedarnos en lo negativo? Pre-
cisamente eso negativo es lo que 
Dios nos ha ayudado a vencer con 
su resurrección. 
Etty Hillesum, una joven judía que 
residió en Amsterdam durante 
la segunda guerra mundial y vi-
vió un maravilloso encuentro con 
Dios, escribía en 1942 -en plena 
persecución nazi-: “nuestra única 
obligación moral es desbrozar en 
nosotros mismos amplios claros 
de paz y extenderlos cada vez 
más, hasta que esa paz irradie a 
los demás. Y cuanta más paz haya 
en los seres, más habrá también 
en este mundo en ebullición.” En 
Emaús comprendemos que si en 
nuestro corazón habitan la paz y 
la confianza, fruto del encuentro 
gozoso con el Señor resucitado, 
podremos encontrar respuesta 
oportuna a nuestras dificultades. 
Hallaremos respuestas construc-
tivas y decisiones guiadas por el 
amor para los retos que nos plan-
tee nuestro compromiso cristiano. 
Si, por el contrario, dejamos que 
la agitación y el miedo se apode-
ren de nuestro corazón, corremos 
un grave peligro de no reaccionar 
bien frente a los acontecimientos, 
y caer en el desánimo o en deci-
siones precipitadas. 
“Volver a Galilea” tras la experien-

cia de Emaús es sentirse apóstol: 
saber que mis palabras, mis ges-
tos, mi entrega, mi decisión, mi 
cariño son las pruebas más evi-
dentes de la victoria de Dios so-
bre el mal. Él ha querido que en 
el aquí y ahora de nuestra historia 
anunciemos sin miedo la victoria 
de la Cruz. No será fácil, nos sen-
tiremos solos, no veremos el fruto 
enseguida… Pero si es él quien 
siembra por nosotros, ya fructifica-
rá cuando él quiera. 
1.- El camino de Emaús señala 
nuestras debilidades, cansancios, 
nuestras quejas cotidianas. Nos 
cuesta sentir la presencia del Dios 
que camina con nosotros, pone-
mos el acento en las circunstan-
cias y no lo esencial. ¿Cuántas 
veces mi compromiso cristiano se 
ha visto afectado por el cansancio, 
o la rutina o el desánimo?
2.- Encontrarse con Jesús es sa-
ber escucharle, dejarle hablar y 
aceptar el reto de que sus pala-
bras toquen el corazón. Así, cada 
Eucaristía es un momento muy es-
pecial, que vivimos una vez al mes 
con intensidad. ¿Cómo cuido las 
Vigilias, los espacios de oración, 
de escucha de la Palabra?
3.- Estamos en el aquí y aho-
ra para ser testigos. Hemos sido 
elegidas por Dios mismo, hemos 
respondido a su llamada. ¿Lo vivo 
con entusiasmo? ¿Anuncio con 
alegría mi fe? ¿Contagio a otras 
personas la esperanza? ¿Vivo la 
caridad fraterna?



Junio 2023 -  ANFE    23

1ª Lectura:
De la carta del apóstol san Pablo a los Romanos  8, 28-39

Hermanos: Sabemos que a los que 
aman a Dios todo les sirve para el 
bien: a los que ha llamado confor-
me a su designio. A los que había 
escogido, Dios los predestinó a ser 
imagen de su Hijo, para que él fue-
ra el primogénito 
de muchos her-
manos. A los que 
predestinó, los 
llamó; a los que 
llamó, los justifi-
có; a los que jus-
tificó, los glorificó.
¿Qué decir a 
todo esto? Si 
Dios está con 
nosotros, ¿quién 
estará contra no-
sotros? El que no 
perdonó a su pro-
pio Hijo, sino que 
lo entregó a la 
muerte por todos 
nosotros, ¿cómo 
no nos dará con él todo lo demás? 
¿Quién se atreverá a acusar a los 
elegidos de Dios? Siendo Dios 
quien justifica, ¿quién podrá con-
denar? ¿Acaso Cristo Jesús, el que 
murió por nosotros? Más aún, ¿el 

que fue resucitado y está a la dies-
tra de Dios intercediendo por noso-
tros? ¿Quién podrá apartarnos del 
amor de Cristo? ¿La aflicción? ¿La 
angustia? ¿La persecución? ¿El 
hambre? ¿La desnudez? ¿El peli-

gro? ¿La espa-
da? (Como dice 
la Escritura: «Por 
tu causa nos lle-
van a la muerte 
uno y otro día; 
nos tratan como 
a ovejas que van 
al matadero.») 
Pero en todo esto 
vencemos fácil-
mente por aquel 
que nos ha ama-
do. Pues estoy 
convencido de 
que ni muerte, ni 
vida, ni ángeles, 
ni principados, ni 
presente, ni futu-
ro, ni potencias, 

ni altura, ni profundidad, ni creatura 
alguna podrá apartarnos del amor 
de Dios manifestado en Cristo Je-
sús, Señor nuestro.

OFICIO DE LECTURA

(Pausa para meditar la lectura)
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2ª Lectura: 
De las Confesiones de san Agustín, obispo (Libro 7, 10, 18; 10, 27: CSEL 
33, 157-163. 255)

Responsorio breve
R/. Cuando estábamos muertos por nuestros pecados, Dios nos vivificó con 

Cristo, * por el gran amor con que nos amó.
V/. Quiso mostrar en los siglos venideros la sublime riqueza de su gracia.
R/. Por el gran amor con que nos amó.

Habiéndome convencido de que 
debía volver a mí mismo, penetré 
en mi interior, siendo tú mi guía, y 
ello me fue posible porque tú, Se-
ñor, me socorriste. Entré y vi con 
los ojos de mi alma, de un 
modo u otro, por en-
cima de la ca-
pacidad de 
estos mis-
mos ojos, 
por enci-
ma de mi 
m e n t e , 
una luz 
inconmuta-
ble; no esta 
luz ordinaria y 
visible a cualquier 
hombre, por intensa y cla-
ra que fuese y que lo llenara todo 
con su magnitud. Se trataba de 
una luz completamente distinta. 
Ni estaba por encima de mi men-
te, como el aceite sobre el agua o 

como el cielo sobre la tierra, sino 
que estaba en lo más alto, ya que 
ella fue quien me hizo, y yo estaba 
en lo más bajo, porque fui hecho 
por ella. La conoce el que conoce 

la verdad. ¡Oh eterna verdad, 
verdadera caridad y 

cara eternidad! 
Tú eres mi 

Dios, por ti 
suspiro día 
y noche. Y, 
cuando te 
conocí por 
vez prime-

ra, fuiste tú 
quien me ele-

vó hacia ti, para 
hacerme ver que 

había algo que ver y que yo 
no era aún capaz de verlo. Y for-
taleciste la debilidad de mi mirada 
irradiando con fuerza sobre mí, y 
me estremecí de amor y de temor; 
y me di cuenta de la gran distan-



Junio 2023 -  ANFE    25

cia que me separaba de ti, por la 
gran desemejanza que hay entre tú 
y yo, como si oyera tu voz que me 
decía desde arriba: «Soy alimen-
to de adultos: crece, y podrás co-
merme. Y no me transformarás en 
substancia tuya, como sucede con 
la comida corporal, sino que tú te 
transformarás en mí.»
Y yo buscaba el camino para ad-
quirir un vigor que me hiciera capaz 
de gozar de ti, y no lo encontraba, 
hasta que me abracé al mediador 
entre Dios y los hombres, Cristo 
Jesús, hombre también él, el cual 
está por encima de todas las cosas, 
Dios bendito por los siglos, que me 
llamaba y me decía: Yo soy el ca-
mino de la verdad y la vida, y el que 
mezcla aquel alimento, que yo no 
podía asimilar, con la carne, ya que 
la Palabra se hizo carne, para que, 
en atención a nuestro estado de 

infancia, se convirtiera en leche tu 
sabiduría, por la que creaste todas 
las cosas.
¡Tarde te amé, Hermosura tan anti-
gua y tan nueva, tarde te amé! Y tú 
estabas dentro de mí y yo afuera, 
y así por fuera te buscaba; y, de-
forme como era, me lanzaba so-
bre estas cosas hermosas que tú 
creaste. Tú estabas conmigo, mas 
yo no estaba contigo. Reteníanme 
lejos de ti aquellas cosas que, si no 
estuviesen en ti, no existirían. Me 
llamaste y clamaste, y quebrantas-
te mi sordera; brillaste y resplande-
ciste, y curaste mi ceguera; exha-
laste tu perfume y lo aspiré, y ahora 
te anhelo; gusté de ti, y ahora sien-
to hambre y sed de ti; me tocaste, 
y deseé con ansia la paz que pro-
cede de ti.

(Pausa para meditar la lectura)

Las orientaciones para la realización de la vigilia son enviadas
mensualmente por el Consejo Nacional

Responsorio breve.
R/. ¡Oh verdad, luz de mi corazón! No son ya mis tinieblas las que me 

hablan: me había equivocado, pero me acordé de ti; * y ahora vuel-
vo a tu fuente, sediento y anhelante.

V/. No soy yo mi propia vida; por mí mismo, sólo viví mal, mas luego en ti 
resucité.

R/. Y ahora vuelvo a tu fuente, sediento y anhelante. 
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La vigilia se celebrará el 24 de junio en Nuestra Señora de la Anunciación. 
Estará presidida por el Sr. Obispo de la Diócesis  DON DEMETRIO FER-
NÁNDEZ GONZÁLEZ.

ACTOS DE LA VIGILIA
20:30 horas: Recepción de adoradoras/es en la Ermita de Nuestra Señora 

de los Remedios (al final de la calle Pedroches). Los autocares apar-
carán en el Polígono Industrial San Antonio, junto a la gasolinera y al 
final de la vigilia saldrán del mismo lugar.

21:45 horas: Procesión de Banderas.

22:30 horas: Celebración de Vísperas-Eucaristía. 

A N F E

Noticias y Avisos
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44  JORNADAS NACIONALES DE FORMACIÓN 2023

EN VALENCIA

Lugar de las Jornadas: Colegio Mayor de la Asunción

Fecha: Del 21 al 25 de agosto.  Precio: 290 Euros (matrícula y estan-
cia).  Habitaciones individuales.

La entrada será por la tarde del día 21 a partir de las 17 horas. A las 
20 horas Eucaristía, cena y alojamiento.  Finalizará el día 25 después 
del desayuno y la clausura.

Este año contamos con 3 plazas, más la del Consiliario.  El viaje lo 
haremos en Ave hasta Valencia. A las que piensen asistir las informa-
ríamos más adelante sobre horarios y precios.

El plazo finaliza el día 12 de junio. La plaza se considerará en firme 
una vez que se haya ingresado 30 € de reserva. Podéis llamar a la 
Presidenta Diocesana al 957-11-07-46 ó 679-080-222, se os informa-
rá dónde debéis hacer el ingreso y lo que necesitéis preguntar. Si se 
supera el número de adoradoras a asistir, se hará una lista de reser-
va, y en caso de quedarse alguna plaza sin cubrir de otras diócesis, 
se avisará por orden de dicha lista de reserva.

Finalizada la Eucaristía comenzarán los turnos de vela, de una hora cada 
uno, hasta las 5 de la mañana que comenzaremos todos juntos el Te Deum,  
Santo Rosario y Laudes.  A las 6 saldrá la procesión con el Santísimo Sa-
cramento. Se terminará con la bendición a los campos en la escalera del 
castillo, seguido de un desayuno en la explanada de los hospitalillos. 

Los sacerdotes que asistan, deberán llevar el alba y la estola.

NOTA: Después del primer Turno de Vela, tendrá lugar el Pleno de los 
Consejos Diocesanos de ANE y ANFE en el Centro Parroquial. 

AVISO
En la Vigilia de Espigas debéis decir la lotería que queréis jugar para 
Navidad.
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CUENTA DE LA SECCIÓN DE CÓRDOBA
Cuenta de Unicaja a la que debéis hacer los ingresos de cuotas y 

boletines de la Sección.
IBAN: ES17- 2103-0802-71-0010001632

VIGILIA DEL CORPUS CHRISTI.- La celebraremos en la parroquia de la 
Trinidad a las 21 horas el sábado día 10 de junio. Es nuestra vigilia por 
excelencia a la que ninguna adoradora debe faltar, por lo que esperamos 
vuestra asistencia para adorar unidas a Jesús en el Santísimo Sacra-
mento.

Esperamos que no nos encontremos las mismas de siempre, sino que se 
vea aumentada por tantas adoradoras como cuenta ANFE en Córdoba.

Los turnos donde haya adoradoras que se tengan que imponer insignias, 
por favor, que se ponga en contacto la Jefe de cada Turno con la Secreta-
ria de la Sección, Olga Carrillo, al teléfono 610-887-384.

PROCESIÓN DEL CORPUS CHRISTI
La Misa se celebrará en la Catedral a las 18,30 h. Después de la Eucaris-
tía, saldrá en procesión el Santísimo Sacramento. Acompañaremos al Se-
ñor todas las adoradoras con nuestra insignia y portando nuestra bandera. 

Procurad buscar nuestra bandera dentro de la catedral para salir 
todas juntas.

SECCIÓN DE CÓRDOBA

AUTOCAR PARA LA VIGILIA DE ESPIGAS 
PARA LA SECCIÓN DE CÓRDOBA

El autocar saldrá de la Glorieta de la Media Luna, al final de 
la Avda. República Argentina, a las 19,45 horas. Llamar a Loli 
Gómez al 679-080-222  ó  957-11-07-46. Podéis usar también el 

modo guasap.



CUENTA  DIOCESANA 
Para cualquier ingreso podéis hacerlo en las siguientes cuentas:

Cajasur:  ES63-0237 - 6028 – 00 – 9165883839.
BBVA: ES25-0182-2100-62-0201674878

Junio 2023 -  ANFE    29

Suma anterior . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .          3.200,00 €
Sección de Baena . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      100,00 €
Sección de Pedro Abad. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      100,00 €

TOTAL    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .         3.400,00 €

PARA EL SEMINARIO

BECA NÚM 30

NECROLÓGICAS
VILLA DEL RÍO
El día 25 de Abril falleció Maria Quitaría González Gar-
cía (conocida por Keti).  Fue presidenta de la Sección 
durante muchos años, cumplidora y que asistía a todo 
lo que se convocaba. Adoradora muy responsable y en-
tregada a la Adoración Nocturna.

Descanse en paz. Rogamos una oración pr su alma.

HORA SANTA EN LA NOCHE EN CASA
Nos siguen faltando personas generosas y con amor al Señor para cubrir to-
das las horas de la noche en el mes. Se trata de, una vez al mes en el mismo 
día y en la hora que se le asigne, acompañar al Señor con una Hora Santa en 
casa desde las 10 de la noche a 6 de la mañana. 

Las que ya estamos haciendo la Hora Santa en casa debemos ser fieles al 
Señor no fallándole ningún mes y acompañémoslo con mucho amor,  

Pueden llamar al 957-11-07-46 y les diremos qué horas están libres para 
hacer una Hora Santa.   ¡Hace falta mucha oración tal como está el mundo.



TIEMPO ORDINARIO
4ª Semana del Salterio

Día 1.- Jueves.- Fiesta de Jesucristo Sumo y Eterno 
Sacerdote. 

 Día 4.- Domingo.- Solemnidad de 
la Santísima Trinidad.

Día 11.- Domingo.-  Solemnidad 
del Santísimo Cuerpo y Sangre de 
Cristo.               

Día 13.- Martes.- San Antonio de Pa-
dua.

Día 16.- Viernes.- Solemnidad del 
Sagrado Corazón de Jesús.

Día 17.- Sábado.- El Inmaculado Cora-
zón de María.   

Día 24.- Sábado.- Solemnidad de la 
Natividad de San 
Juan Bautista.       

Día 29.- Jueves.- Solemnidad 
de los apóstoles San Pedro y 
San Pablo.  
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CELEBR ACIONES
DESTACADA S EN EL

MES
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Segundo  viernes

Segundo  viernes

Tercer  viernes  

Tercer viernes

Tercer  viernes

Segundo viernes

Segundo viernes

Cuarto miércoles

Último sábado

Segundo sábado

Último sábado

Tercer jueves

Tercer lunes

Tercer lunes

Segundo lunes

Primer sábado

Tercer  miércoles

Segundo juéves

Segundo jueves

Último martes

Tercer jueves

Tercer martes

Último martes

Tercer martes

Tercer miércoles

Tercer sábado

Tercer  miércoles

Último  jueves

21’00

21’00

21’00

21’00

21’00

21’00

21’00

21’00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,30

21’30

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

CORDOBA

• Turno de la Trinidad . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

• Turno de la Trinidad (Matrimonios)  . . . . . . . . . .

• Santa Isabel de Hungría  . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Sta. Marina de Aguas Santas  . . . . . . . . . . . . . .

• Sta. Marina de Aguas Santas (Matrimonios) . . .

• Sta. Rafaela María del Sagrado Corazón  . . . . .  

• Sta. Rafaela María (Matrimonios)  . . . . . . . . . . .  

MONTILLA

• María Auxiliadora.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Ntra. Sra. de la Asunción . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

• Ntra. Sra. de la Aurora y S. Francisco Solano 

LUCENA • Santa Clara   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

POZOBLANCO • Ntra. Sra. de Luna  . . . . . . . . . . . . . 

BAENA • La Inmaculada Concepción . . . . . . . . . . . . .

FERNAN NÚÑEZ •Santa Marina de Aguas Santas 

AÑORA • Ntra. Sra. de la Peña . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

DOS TORRES • Ntra. Sra. de Loreto  . . . . . . . . . . . . .

EL VISO • Santa Ana. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

HINOJOSA  DEL  DUQUE • Ntra. Sra. del Carmen 

RUTE • Ntra. Sra. de las Mercedes . . . . . . . . . . . . . . .

ZUHEROS • Santa Teresa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PEDRO ABAD • Santa Rafaela María . . . . . . . . . . . . . 

CABRA • Ntra. Sra. de la Sierra . . . . . . . . . . . . . . . . . 

BENAMEJI • La Inmaculada Concepción . . . . . . . . . .

PRIEGO DE CORDOBA • San Francisco de Asís  . . .

VILLANUEVA DEL DUQUE

      •  Inmaculada Concepción de María  . . . . . . .

LUQUE •  Ntra. Sra. del Rosario . . . . . . . . . . . . . . . . . 

LA RAMBLA  • Ntra. Sra. de la Esperanza  . . . . . . . .

ALMEDINILLA • Virgen de los Dolores .  . . . . . . . . . . 
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CÓRDOBA
Madres  Dominicas (M Sta. M.ª de Gracia) 
Franciscanas  Capuchinas . . . . . . . . . . . . 
Madres Cistercienses (M. de la Encarnación) 
Adoratrices Escls. del Stmo. y de la Caridad 
Carmelitas Calzadas, A.O. . . . . . . . . . . . 
Madres Jerónimas . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Esclavas del Stmo. Sacramento y de la
Inmaculada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
MONTILLA
Franciscanas  Clarisas . . . . . . . . . . . . . . . 
Franciscanas  Concepcionistas . . . . . . . . . 
LUCENA
Madres  Agustinas  Recoletas . . . . . . . . . . 
Madres  Carmelitas  Descalzas  . . . . . . . . 
BAENA
Madres  Dominicas . . . . . . . . . . . . . . . . . 
CABRA
Madres  Agustinas  Recoletas . . . . . . . . . . 
HINOJOSA  DEL  DUQUE
Franciscanas  Concepcionistas . . . . . . . . . 

Ntra.  S.ª  del  Rosario
S.  Francisco  y  Sta.  Clara
Encarnación  del  Señor
Sta.  María  Micaela
Sagrado  Corazón
Purificación  Stma.  Virgen

María  Reina

Santa  Clara
Inmaculada

Virgen de la Consolación
Virgen del Carmen

María  Madre  de  Dios

San  Agustín

Purísima  Concepción

Del  7  al  8
Del  10  al  11
Del  14  al  15
Sin  día  fijo
Primer  jueves
Del  2  al  3

Del  27  al  28

Del  11  al  12
Del  8  al  9

Primer  viernes
Segundo  domingo

Del  8  al  9

Tercer  jueves

Primer  jueves

Segundo  miércoles

Tercer  viernes

Último  lunes

Segundo martes

Segundo martes

Último martes

 21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

21,00

ESPEJO • Virgen  del  Perpetuo  Socorro. . . . . . . . .
VILLA DEL RIO • Virgen de la Estrella Coronada

ADAMUZ •  Ntra. Sra. del Sol . . . . . . . . . . . . . . . . . .

LA  CARLOTA •  La Inmaculada  . . . . . . . . . . . . . . . .

JAUJA           • San José . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PALMA DELRÍO • Ntra. Sra. de Belen Coronada . . . 

VIGILIAS  DE  A.N.F.E.R.
RELIGIOSAS TURNO DÍAS


