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¡ FELIZ NAVIDAD !
Ahora es un buen momento para hacer balance del año que está próximo a terminar 
y propósitos para el que comienza. Es una buena oportunidad para pedir perdón 
por lo que no hicimos. Ocasiones que hemos dejado pasar de trabajar más por la 
adoración a Jesús Sacramentado. Ocasiones de no haber sabido vencernos en la 
comodidad. Sólo en esta vida podremos merecer para la otra. Cada año, cada mes, 
cada hora, es un regalo que Dios nos hace. Pasado este tiempo ya no habrá otro.
El tiempo de que disponemos es corto pero suficiente para decirle a Dios que lo 
amamos y terminar bien la obra que Él nos haya encargado a cada una.
Quiero tener un recuerdo especial para todas vosotras, adoradoras honorarias, que 
tantas noches de adoración le habéis ofrecido al Señor y que Él sabrá recompen-
saros; ahora por vuestra mucha edad o enfermedad no lo podéis hacer, pero desde 
vuestras casas no dejéis de hacer vuestras vigilias, vuestra oración es muy agra-
dable a Dios.
También para nuestras queridas hermanas de ANFER, esas religiosas que desde 
sus conventos oran por todos. Les pedimos que en sus oraciones rueguen por no-
sotras para que sepamos llevar a la Asociación por buen camino.
A todas las adoradoras y a  todos los que lean este humilde boletín, os deseo que 
paséis una feliz y gozosa Navidad.

Loli Gómez - Presidenta Diocesana

www.anfecordoba.com

Si deseas pertenecer a la Adoración Nocturna Femenina, puede
llamar al 957 23 57 71, con mucho gusto te informaremos.

Para  ver nuestras actividades puedes visitar nuestra página web:
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La Iglesia católica se inspiró en los 
“jubileos” de la tradición judía. Los ju-
díos celebraban un año santo cada 50. 
Los católicos iniciaron esta tradición 
con el Papa Bonifacio VIII en 1300. 
Un Año Santo consiste en un perdón 
general, es una indulgencia abierta 
a todos. Es una propuesta  especial 
para acercarse a Dios y al prójimo. 
Existen jubileos ordinarios y jubileos 
extraordinarios. 
Desde 1475 el ordinario se cele-
bra cada 25 años. El Papa convoca 
los extraordinarios con ocasión de un 
acontecimiento de importancia. Hasta 
ahora, se han celebrado 24 Años San-
tos ordinarios y cuatro extraordinarios. 
El Jubileo de la Misericordia, con-
vocado por el Papa Francisco, será 
el quinto. El último extraordinario 
lo proclamó Juan Pablo II en 1983. 
También Juan Pablo II proclamó el 
último ordinario, el Jubileo del Año 
2000.
El rito inicial es la apertura de la 
Puerta Santa  que sólo se abre con 
ocasión del Jubileo. Simboliza el ca-
mino extraordinario que se abre para 
que los católicos fortalezcan su fe.
El Papa convoca Jubileo de la mi-
sericordia para “consolar a cada 
hombre y mujer de nuestro tiempo”

“A menudo he pensado en cómo la 
Iglesia puede hacer más evidente su 
misión de ser testimonio de la mise-
ricordia. Es un camino que inicia con 
una conversión espiritual. Por eso he 
decidido convocar un jubileo extraor-
dinario centrado en la misericordia 
de Dios. Será un Año Santo de la Mi-
sericordia”. 
“Estoy convencido de que toda la 
Iglesia, que tiene necesidad de reci-
bir la misericordia porque somos pe-
cadores, encontrará en este Jubileo 
la alegría para redescubrir y hacer 
fecunda la misericordia de Dios, con 
la cual todos somos llamados a con-
solar a cada hombre y cada mujer de 
nuestro tiempo”.
Minutos antes, en su homilía subra-
yó la importancia del sacramento 
de la reconciliación. Dijo que “Dios 
perdona siempre y que nunca se 
cansa de perdonar”.
El Papa invitó a confesarse y pre-
dicó con el ejemplo confesándose 
ante todos. Luego, se sentó en un 
confesionario y atendió a varias per-
sonas, en el mismo lugar en el que 
también confesaron Juan Pablo II y 
Benedicto XVI. 

Rome Reports



Diciembre 2015 -  ANFE      3

f) Silencio de acción de gracias
“Terminada la distribución de la Comu-
nión, si resulta oportuno, el sacerdote 
y los fieles oran en silencio por algún 
intervalo de tiempo. Si se quiere, la 
asamblea entera también puede cantar 
un salmo u otro canto de alabanza o un 
himno” (IGMR 88).

“Después el sacerdote puede regresar 
a la sede. Se puede, además, observar 
un intervalo de sagrado silencio o can-
tar un salmo, o un cántico de alabanza, 
o un himno (cfr. n. 88)” (IGMR 164).

“Luego, de pie en la sede o desde el 
altar, el sacerdote, de cara al pueblo, 
con las manos juntas, dice: Oremos; y 
con las manos extendidas dice la ora-
ción después de la Comunión, a la que 
puede preceder un breve intervalo de 
silencio, a no ser que ya lo haya prece-
dido inmediatamente después de la Co-
munión. Al final de la oración, el pueblo 
aclama: Amen” (IGMR 165).

Para que haya una verdadera pastoral 
litúrgica hoy, un cuidado de la celebra-
ción, estos elementos del culto cristia-
no, tales como el silencio, deben ser 
privilegiados, eliminando el subjetivis-
mo que tiende a poner en primer lugar 

al hombre y sus accio-
nes, para dejar paso a 
la objetividad del Miste-
rio, Dios, ante el cual se 
adora, se escucha, se 
reza, se le da gracias.

El silencio en la liturgia 
es un silencio que adora 
porque está ante el Mis-
terio; “este misterio con-
tinuamente se vela, se 
cubre de silencio, para 
evitar que, en lugar de 
Dios, construyamos un 
ídolo. Sólo en una pu-

rificación progresiva del conocimiento 
de comunión, el hombre y Dios se en-
contrarán y reconocerán en el abrazo 
eterno su connaturalidad de amor, nun-
ca destruida... “ (Juan Pablo II, Carta 
apostólica Orientale lumen, 16). En la 
liturgia, no lo olvidemos, estamos ante 
Dios y le glorificamos; estamos ante su 
Presencia que todo lo llena. Así el si-
lencio es la respuesta del corazón ante 
el Misterio; “a esta presencia nos acer-
camos sobre todo dejándonos educar 
en un silencio adorante, porque en el 
culmen del conocimiento y de la expe-
riencia de Dios está su absoluta tras-
cendencia. A ello se llega, más que a 
través de una meditación sistemática, 
mediante la asimilación orante de la 
Escritura y de la Liturgia” (ibíd.).

Necesitamos del silencio en la liturgia 
y necesitamos introducirnos en el silen-
cio para el acceso a Dios mismo, ado-
rándole, amándole, escuchándole.

“Debemos confesar que todos tene-
mos necesidad de este silencio pene-
trado de presencia adorada: la teolo-
gía, para poder valorizar plenamente 
su propia alma sapiencial y espiritual; 
la oración, para que no se olvide nun-



ca de que ver a Dios significa bajar del 
monte con un rostro tan radiante que 
obligue a cubrirlo con un velo (cfr. Ex 
34, 33) y para que nuestras asambleas 
sepan hacer espacio a la presencia de 
Dios, evitando celebrarse a sí mismas; 
la predicación, para que no se engañe 
pensando que basta multiplicar las pa-
labras para atraer hacia la experiencia 
de Dios; el compromiso, para renunciar 
a encerrarse en una lucha sin amor y 
perdón. De ese silencio tiene necesi-
dad el hombre de hoy, que a menudo 
no sabe callar por miedo de encontrar-
se a sí mismo, de descubrirse, de sentir 
el vacío que se convierte en demanda 
de significado; el hombre que se atur-
de en el ruido. Todos, tanto creyentes 
como no creyentes, necesitan aprender 
un silencio que permita al Otro hablar, 
cuando quiera y como quiera, y a no-
sotros comprender esa palabra” (ibíd.).

Sólo el silencio, bien cuidado, permiti-
rá que la participación de los fieles sea 
real e interior, aunque haya que modi-
ficar, y mucho, la actual praxis celebra-
tiva.

 “Un aspecto que es preciso cultivar 
con más esmero en nuestras comuni-
dades es la experiencia del silencio. 

Resulta necesario “para lograr la plena 
resonancia de la voz del Espíritu Santo 
en los corazones y para unir más es-
trechamente la oración personal con 
la palabra de Dios y la voz pública de 
la Iglesia” (Institutio generalis Liturgiae 
Horarum, 202). En una sociedad que 
vive de manera cada vez más frenéti-
ca, a menudo aturdida por ruidos y dis-
persa en lo efímero, es vital redescubrir 
el valor del silencio. No es casualidad 
que, también más allá del culto cristia-
no, se difunden prácticas de meditación 
que dan importancia al recogimiento. 
¿Por qué no emprender, con  audacia  
pedagógica, una educación específica 
en el silencio dentro de las coordena-
das propias de la experiencia cristia-
na? Debemos tener ante nuestros ojos 
el ejemplo de Jesús, el cual “salió de 
casa y se fue a un lugar desierto, y allí 
oraba” (Mc 1, 35). La liturgia, entre sus 
diversos momentos y signos, no puede 
descuidar el del silencio” (Juan Pablo 
II, Carta apostólica Spiritus et Sponsa, 
13).

Javier Sánchez Martínez, pbro.

Parroquia S.Juan y Todos los Santos 
(Trinidad)
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Consejos que da San Juan Crisóstomo a un matrimonio cristiano: 
«muéstrale a tu mujer que aprecias mucho vivir con ella y que por ella 
prefieres quedarte en casa que andar por la calle. Prefiérela a todos los 
amigos e incluso a los hijos que te ha dado; ama a estos por razón de ella 
(...). Haced en común vuestras oraciones (...). Aprended el temor de Dios; 
todo lo demás fluirá como de una fuente y vuestra casa se llenará de innu-
merables bienes»
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El día 31 de octubre, en Villa del Río, 
celebramos nuestro tradicional Retiro-
Convivencia de la Sierra, aunque debe-
remos llamarlo ya “Sierra y Alto Guadal-
quivir”, porque tenemos tres secciones 
que no pertenecen a la sierra y sí al 
Alto Guadalquivir.  Asistimos 110 ado-
radoras procedentes de las secciones 
de: Pozoblanco, Hinojosa del Duque, 
Cardeña, Córdoba, Añora, Dos Torres, 
Pedro Abad, Adamuz y Villa del Río.

El día estuvo estupendo de temperatu-
ra. Nos concentramos en la parroquia 
de La Inmaculada, donde después del 
saludo de las presidentas diocesana y 
de la sección, el Consiliario Diocesano 
Don Tomás Pajuelo nos dio una bonita 
meditación sobre las Obras de Miseri-
cordia. Luego tuvimos un buen rato de 
oración y hubo lugar para la que quiso 
confesar. 

La Santa Misa fue celebrada por Don 
Tomás y concelebrada por Don Manuel 
Tirado, Consiliario de la sección.

El almuerzo tuvo lugar cerca de la pa-
rroquia en un local preparado para ello. 

Las adoradoras de Villa del Río nos 
tenían preparada las bebidas y unos 
dulces buenísimos, sobre todo los pes-
tiños hizo las delicias de todos,  acom-
pañado, como no, de un cafelito. 

Después nos fuimos dando un paseo 
hasta la parroquia donde se dio una 
clase práctica de formación a través de 
diapositivas, en un resumen de lo que 
se trató en las últimas jornadas nacio-
nales de formación. 

Terminada ésta, se expuso el Santísi-
mo, se rezó el Santo Rosario con las 
letanías de desagravio al Santísimo, un 
ratito de meditación y rezo de Vísperas, 
terminando con la bendición.

Hemos tenido un día precioso de reti-
ro y convivencia unas con otras, por lo 
que damos gracias a Dios y a nuestras 
hermanas de Villa del río que también 
lo han preparado todo. Dios se lo pa-
gue.

Loli



La historia cuenta que el II Marqués de 
Comares, estando de viaje en la ciudad 
eterna, entró en la Basílica de Santa 
María en Aracoeli y quedando prenda-
do de la belleza de la Madonna, mandó 
tallar una igual para Lucena. Contrató a 
dos jóvenes escultores, que sólo pidie-
ron una habitación cerrada para poder 
trabajar tranquilos y que se les pagase 
por adelantado. Viendo el Marqués que 
pasaba mucho tiempo y no se escucha-
ba ruido alguno, decidió abrir la puerta 
y se encontró con la bella imagen de la 
Virgen. El dinero estaba sobre la mesa, 
y los dos escultores fueron tomados por 
ángeles ya que habían desaparecido. 
Se castellanizó su nombre de Aracoeli, 
a Araceli y se embarcó la imagen hasta 
Alicante. Desde allí hasta Lucena vino 
en carro tirado por caballos. 

El 25 de Abril de 1562, cuando la co-
mitiva venía por el camino viejo de 

Granada (lugar donde está hoy la pri-
mera Cruz), les sorprendió una fuerte 
tormenta que hizo que los caballos se 
perdieran en la espesura de la Sierra 
de Aras con la caja que contenía a la 
Virgen. A la mañana siguiente, el carro 
con la caja fue encontrada en la cima 
de la sierra. Cuando los hombres qui-
sieron levantar a los caballos del suelo, 
estos oponían mucha resistencia, por lo 
cual creyeron que era un designio de la 
Virgen que quería quedarse allí. Se le 
construyó una primitiva Ermita y se ins-
tauró su Cofradía en 1563, y su fiesta el 
primer Domingo de Mayo.

Muy pronto comenzó a captar muchí-
sima devoción entre los lucentinos, los 
que la proclamaron su Madre y Protec-
tora. Hay documentos del siglo XVII 
que relatan las peregrinaciones que 
realizaba la gente desde toda Andalu-
cía hasta el Santuario. Hoy en día es 
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una gran devoción andaluza y una de 
las más grandes de España, atrayendo 
a miles de devotos durante todo el año.

La más antigua anotación que nos en-
contramos nombrando a la Virgen de 
Araceli como abogada de Lucena lleva 
fecha de 1594.  En cuanto a la denomina-
ción de patrona, ésta aparece ya en 1618, 
año en que Lucena adquiere la condición 
de ciudad por título de Felipe III. 

Sería en 1792 cuando la autoridad dio-
cesana del arzobispo obispo de Córdo-
ba, don Antonio Caballero y Góngora, 
confirmase solemnemente que la Vir-
gen de Araceli era “tutelar y abogada” 
de la ciudad de Lucena. A finales de 
diciembre de 1800, el Ayuntamiento 
acordó recurrir al Obispado con el fin 
de que se interpusiese su mediación 
con Su Santidad para que confirma-
se el patronato de Nuestra Señora de 
Araceli sobre la ciudad de Lucena. La 

muerte en 1805 del obispo don Agustín 
de Ayestarán y Landa, que había suce-
dido a Caballero y Góngora en 1796, 
paralizó el expediente que se había in-
coado al respecto.

Fue Pío IX, mediante su Breve apostóli-
co, en Roma el 14 de marzo de 1851, el 
papa que ratificó el patronato de María 
Santísima de Araceli sobre Lucena. 

La primera Virgen coronada en la pro-
vincia de Córdoba fue precisamente 
María Santísima de Araceli, la patrona 
de Lucena, el 2 de mayo de1948, a te-
nor de lo dispuesto por el papa Pío XII 
en su breve de 7 de marzo de 1947 y 
en ceremonia presidida por don Pedro 
Segura y Sáenz, cardenal arzobispo de 
Sevilla.

M.D.
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“Procuremos siempre mirar las virtudes y cosas buenas que viére-
mos en los otros y tapar sus defectos con nuestros grandes peca-
dos... tener a todos por mejores que nosotros.” 

“Harta misericordia nos hace a todos los que quiere Su Majestad 
entendamos que es El, el que está en el Santísimo Sacramento. 
Mas que le vean descubiertamente y comunicar sus grandezas y 
dar de sus tesoros, no quiere sino a los que entiende que mucho 
desean, porque estos son sus verdaderos amigos”.

(Teresa de Jesús)



8      Diciembre 2015 -  ANFE

Cartas de amor a Jesús Eucaristía 
que Monseñor Josefino S. Ramirez, 
le envía a su amigo, el Padre Tomás 
Naval.
Querido padre Tomás: Mientras miro 
por la ventana, veo como cae una lluvia 
torrencial. Sería imposible salir en este 
momento sin empaparse. 

La lluvia me recuerda las enseñanzas 
de la Iglesia sobre la devoción al San-
tísimo Sacramento que garantiza el 
éxito y es el camino más seguro para 
la santidad. El Papa Pablo VI dice en 
Mysterium Fidei que la forma más efi-
caz para crecer en santidad es el tiem-
po que se pasa con Jesús en el Santí-
simo Sacramento. 

Jesús mismo dijo que Su Corazón en 
el Santísimo Sacramento es una fuente 
por donde corre agua viva y que llama 

a todos para que se acerquen a Él (Jn. 
7, 38). Cada vez que nos acercamos a 
Jesús, Él nos santifica. Cada momento 
en su presencia aumenta nuestra unión 
con Él. 

Santa Teresita, la pequeña flor, fue una 
verdadera prueba de esto. Se sentía 
muy descorazonada porque se dormía 
durante su hora santa en presencia de 
Jesús en el Santísimo Sacramento. 
Desde que ingresó al convento carme-
lita para dedicarse a la oración y a la 
vida contemplativa, estuvo tentada de 
salir, porque pensaba que era un fraca-
so total. Cuando se le apareció Jesús y 
le preguntó si se acordaba de lo que su 
padre le decía cuando era pequeña y 
se dormía en su falda, ella le contó que 
le decía que él gozaba tanto cuando 
ella dormía sobre su falda como cuan-
do estaba despierta hablándole. 

Entonces Jesús le contestó: “!Lo mismo 
pasa conmigo!” Santa Teresita murió a 
los veinticuatro años y se la considera 
la más grande de las santas del siglo 
XX. Aún cuando se dormía en la capi-
lla, ella iba creciendo en santidad! La 
santidad es la segunda gracia que re-
cibimos. 

Y así como ahora no se podría salir 
bajo la lluvia torrencial sin empaparse, 
tampoco se puede estar en la presen-
cia del Santísimo Sacramento sin em-
paparse espiritualmente y crecer en la 
misma vida y santidad del Señor. Por 
esto la Escritura dice: “vendrá a noso-
tros... como la lluvia tardía que riega la 
tierra”. (Os 6, 3) 

Fraternalmente tuyo en Su Amor
Eucarístico.



Con el paso de los días y el trajinar de 
las actividades diarias, nos podemos 
olvidar de la oración, siendo que la 
oración debería ser como el centro de 
nuestra jornada. 

No nos quejemos si las cosas no nos 
salen bien y todo va de mal en peor, 
porque en gran parte esto sucede por-
que ya no rezamos, ya no hablamos 
con Dios amigablemente, sino que que-
remos arreglar las cosas nosotros solos 
y a nuestra manera, sin dejarle partici-
pación a Dios. 

Es tiempo de que despertemos del le-
targo en que hemos caído con respecto 
a la oración, porque si miramos un poco 
nuestra vida, veremos que el demonio 
nos ha ganado terreno, y ahora es ne-
cesario volver a empuñar el arma de la 
oración para hacerlo huir de nuestras 
vidas, de nuestras familias y expulsarlo 
lejos de aquellos que amamos. 

No hay vuelta de hoja, ya lo ha dicho 
San Alfonso María de Ligorio: “El que 
reza se salva, y el que no reza se con-
dena”, y es la pura verdad. 

Y no podemos decir que no tenemos 
tiempo para rezar, porque quizás pen-
samos en que no encontramos el tiem-
po para rezar un rosario. Pero hay que 

recordar que la oración es un diálogo 
con Dios, y no hace falta rezar el rosa-
rio para ponernos en comunicación con 
Él, sino que simplemente elevando la 
mente y el pensamiento a Dios, ya es-
tamos rezando, y muy bien.

A veces nos suele pasar que, aunque 
rezamos, y quizás mucho, Dios es 
para nosotros casi un extraño, porque 
no hablamos con Él como con nuestro 
mejor amigo. Y lo que nos sucede con 
Dios, también nos pasa con nuestro 
ángel custodio, al que tenemos com-
pletamente olvidado o casi, siendo que 
él puede actuar tanto más, cuanto más 
nosotros le invocamos.

Recordemos que se trata de la salva-
ción de nuestra alma, y la salvación 
también de aquellos que amamos. Por 
eso volvamos a empuñar las armas 
de la oración, en especial el Rosario, 
puesto que las batallas espirituales se 
ganan con la oración, y también por ella 
nos vienen toda clase de bienes, inclu-
so materiales; y se alejan toda clase de 
males, también materiales.

Sitio Santísima Virgen 
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“He visto que la luz que envolvía a la 
Virgen se hacía cada vez más des-
lumbrante, de modo que la luz de las 
lámparas encendidas por José no 
eran ya visibles. María, con su amplio 
vestido desceñido, estaba arrodillada 
con la cara vuelta hacia Oriente. Lle-
gada la medianoche la vi arrebatada 
en éxtasis, suspendida a cierta altura 
de la tierra. El resplandor en torno a 
ella crecía por momentos. Toda la na-
turaleza parecía sentir una emoción 
de júbilo, hasta los seres inanimados. 
La roca de que estaban formados el 
suelo y el atrio parecía palpitar bajo 
la luz intensa que los envolvía. Luego 
ya no vi más la bóveda. Una estela 
luminosa, que aumentaba sin cesar 
en claridad, iba desde María hasta 
lo más alto de los cielos. Allá arriba 
había un movimiento maravilloso de 
glorias celestiales, que se acercaban 
a la Tierra, y aparecieron con claridad 
seis coros de ángeles celestiales. La 
Virgen Santísima, levantada de la 
tierra en medio del éxtasis, oraba y 

bajaba las miradas sobre su Dios, de 
quien se había convertido en Madre. 
El Verbo eterno, débil Niño, estaba 
acostado en el suelo delante de Ma-
ría”.
“Vi a Nuestro Señor bajo la forma de 
un pequeño Niño todo luminoso, cuyo 
brillo eclipsaba el resplandor circun-
dante, acostado sobre una alfombrita 
ante las rodillas de María. Me pare-
cía muy pequeñito y que iba crecien-
do ante mis ojos; pero todo esto era 
la irradiación de una luz tan potente 
y deslumbradora que no puedo ex-
plicar cómo pude mirarla. La Virgen 
permaneció algún tiempo en éxtasis; 
luego cubrió al Niño con un paño, 
sin tocarlo y sin tomarlo aún en sus 
brazos. Poco tiempo después vi al 
Niño que se movía y le oí llorar. En 
ese momento fue cuando María pare-
ció volver en sí misma y, tomando al 
Niño, lo envolvió en el paño con que 
lo había cubierto y lo tuvo en sus bra-
zos, estrechándole contra su pecho. 



Se sentó, ocultándose toda ella con el 
Niño bajo su amplio velo, y creo que 
le dio el pecho. Vi entonces que los 
ángeles, en forma humana, se hin-
caban delante del Niño recién nacido 
para adorarlo. “
“Cuando había transcurrido una hora 
desde el nacimiento del Niño Jesús, 
María llamó a José, que estaba aún 
orando con el rostro pegado a la tie-
rra. Se acercó, lleno de júbilo, de hu-
mildad y de fervor. Sólo cuando María 
le pidió que apretase contra su cora-
zón el Don Sagrado del Altísimo, se 
levantó José, recibió al Niño entre sus 
brazos, y derramando lágrimas de 
pura alegría, dio gracias a Dios por el 
Don recibido del Cielo. “
“María fajó al Niño: tenía sólo cua-
tro pañales. Más tarde vi a María y a 
José sentados en el suelo, uno junto 
al otro: no hablaban, parecían absor-
tos en muda contemplación. Ante Ma-
ría, fajado como un niño común, es-
taba recostado Jesús recién nacido, 
bello y brillante como un relámpago. 
“iAh, decía yo, este lugar encierra la 
salvación del mundo entero y nadie lo 
sospecha!”
 “A legua y media más o menos de la 
gruta de Belén, en el valle de los pas-
tores, había una colina. En las faldas 
de la colina estaban las chozas de 
tres pastores. Al nacimiento de Jesu-
cristo vi a estos tres pastores muy im-
presionados ante el aspecto de aque-
lla noche tan maravillosa; por eso se 
quedaron alrededor de sus cabañas 
mirando a todos lados. “
“Entonces vieron maravillados la luz 
extraordinaria sobre la gruta del pe-
sebre. Mientras los tres pastores es-

taban mirando hacia aquel lado del 
cielo, he visto descender sobre ellos 
una nube luminosa, dentro de la cual 
noté un movimiento a medida que se 
acercaba. Primero vi que se dibuja-
ban formas vagas, luego rostros, y 
finalmente oí cantos muy armonio-
sos, muy alegres, cada vez más cla-
ros. Como al principio se asustaron 
los pastores, apareció un ángel entre 
ellos, que les dijo: “No temáis, pues 
vengo a anunciaros una gran ale-
gría para todo el pueblo de Israel. 
Os ha nacido hoy, en la ciudad de 
David, un Salvador, que es Cristo, 
el Señor. Por señal os doy ésta: 
encontraréis al Niño envuelto en 
pañales, echado en un pesebre”. 
Mientras el ángel decía estas pala-
bras, el resplandor se hacía cada 
vez más intenso a su alrededor. Vi a 
cinco o siete grandes figuras de án-
geles muy bellos y luminosos. Oí que 
alababan a Dios cantando: “Gloria a 
Dios en las alturas y paz en la tierra 
a los hombres de buena voluntad”.  
Más tarde tuvieron la misma apari-
ción los pastores que estaban junto a 
la torre. Unos ángeles también apare-
cieron a otro grupo de pastores cerca 
de una fuente, al Este de la torre, a 
unas tres leguas de Belén. Los he vis-
to consultándose unos a otros acerca 
de lo que llevarían al recién nacido y 
preparando los regalos con toda pre-
mura. Llegaron a la gruta del pesebre 
al rayar el alba.”
“Jesús salió del vientre de María de la 
misma manera que fue introducido, o 
sea, sin ser tocado. Nació impulsado 
por el Espíritu del Señor Todopoderoso.”
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Una antigua historia China cuenta que 
hace mucho tiempo, una joven llamada 
Lili se casó y fue a vivir con el marido 
y la suegra. Después de algunos días, 
no se entendía con ella. Sus personali-
dades eran muy diferentes y Lili fue irri-
tándose con los hábitos de la suegra, 
que frecuentemente la criticaba. Los 
meses pasaron y Lili y cada vez discu-
tían y se peleaban más con su suegra. 

De acuerdo con una antigua tradición 
china, la nuera tiene que cuidar a la 
suegra  y obedecerla en todo. Lili, no 
soportando más vivir con la suegra, 
decidió tomar una decisión  y visitar a 
un amigo de su padre.   Después de 
oírla, él tomó un paquete de hierbas 
y le dijo  “No deberás usarlas de una 
sola vez para liberarte de tu suegra, 
porque ello causaría sospechas”. “De-
berás darle varias hierbas que irán 
lentamente envenenando a tu suegra. 
Cada dos días pondrás un poco de es-
tas hierbas en su comida.  Ahora, para 
tener certeza de que cuando ella muera 
nadie sospechará de ti, deberás tener 

mucho cuidado y actuar de manera 
muy amigable”.“No discutas, ayúdala 
a resolver sus problemas. Recuerda, 
tienes que escucharme y seguir todas 
mis instrucciones”. Lili respondió: Si, 
Sr. Huang, haré todo lo que me pida.

Lili quedó muy contenta, agradeció al 
Sr. Huang,  y volvió muy apurada para 
comenzar el proyecto  de asesinar a 
su suegra. Pasaron las semanas y 
cada dos días, Lili servía una comida 
especialmente tratada para su suegra.   
Siempre recordaba lo que el Sr. Huang 
le había recomendado sobre evitar sos-
pechas, y así controló su temperamen-
to,  obedecía a la suegra y la trataba 
como si fuese su propia madre.

Después de seis meses, la casa entera 
estaba completamente cambiada. Lili 
había controlado su temperamento y 
casi nunca la aborrecía. En esos me-
ses, no había tenido ni una discusión 
con su suegra, que ahora parecía mu-
cho más amable y más fácil de lidiar 
con ella. La actitud de la suegra tam-
bién cambió  y ambas pasaron a tratar-
se como madre e hija. 

Un día Lili fue nuevamente en busca 
del Sr. Huang, para pedirle ayuda y le 
dijo “Querido Sr. Huang, por favor ayú-
deme a evitar que el veneno mate a mi 
suegra. Ella se ha transformado en una 
mujer agradable y la amo como si fuese 
mi madre.   No quiero que ella muera 
por causa del veneno que le di”. El Sr. 
Huang sonrió y señalo con la cabeza” 
Lili no tienes por qué preocuparte. Tu 
suegra no ha cambiado, la que cambió 
fuiste tú. Las hierbas que te di eran vi-
taminas para mejorar su salud.  El ve-
neno estaba en tu mente, en tu actitud, 
pero fue echado fuera y sustituido por 
el amor  que pasaste a darle a ella”. 
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En China existe un proverbio que dice: 
“Ámame cuando menos lo merezca, ya 
que es cuando más lo necesito” La ma-
yor parte de las veces recibiremos de 
las otras personas lo que les damos.

Acuérdate siempre:  “La siembra es op-
cional, pero la cosecha es obligatoria”, 
por eso ten cuidado con lo que siem-
bras.

Anónimo

Estaba en la Hora Santa, Él me dijo:  “Pon cuidado en lo que piensas, pues 
tus pensamientos se llevan la mayor parte de tu existencia. Son como un 
reino interior que se debe gobernar con prudencia, pues en ellos está el 
origen del bien y del mal de cada día. Ponlos habitualmente en un clima de 
Dios: Su Gloria, Su Voluntad, Su Clemencia y todas esas Perfecciones que 
hacen que Dios sea Dios. Vivir en este clima de las Perfecciones divinas 
lleva a conocerlo mejor y a darse uno mismo menos importancia.”

“Recuerda que una vez Me preguntaste: ‘Señor, ¿cuándo estaré perfec-
tamente unida a Ti, tan absorta en Ti que ya no me acuerde para nada 
de mí misma?’ Es como esta clase de pensamientos de unión con lo que 
encontrarás que es tu deber dar felicidad a los que Yo he puesto cerca de 
ti. No creas en la casualidad. Cree en la intervención de tu Padre, de este 
Amigo tuyo que nunca te abandona. Y si en vez de irradiar felicidad causas 
sufrimiento, si no me reflejaras a mí, que soy el Consolador, ¿qué derecho 
te asistiría para creer que tienes ya puesto tu espíritu en el Espíritu de 
Dios? Así pues, que tus pensamientos sean todos ellos llenos de bondad 
y de indulgencia y de celo por mi Causa. Tú tienes libertad para mandar 
sobre tus pensamientos y el deber de elegirme siempre a Mí. ¿Cómo po-
drías, si no me eliges siempre, tenerme como a tu gran Amigo, como a tu 
más hermoso Amor? ¿Como a ese Ser amado que vive siempre en tu ser? 
Tú no me ves, pero sabes que aquí estoy; dedícame, pues, tus amorosos 
pensamientos de ciega.” 

El y yo
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En la fiesta de la concepción de María, 
que la Iglesia celebra el 8 de diciembre 
–9 meses antes del 8 de septiembre- 
se tratataba también originariamente 
de la conmemoración de un suceso, 
la concepción precisamente de María 
en el seno de su madre. Anselmo de 
Canterbury (+1109) introdujo en su dió-
cesis una fiesta de la Conceptio Bea-
tae Mariae Virginis, movido tal vez ya 
entonces por la fe de que María había 
sido concebida sin pecado “ante ipsam 
conceptionem mundata”, limpia antes 
de su concepción.

En el curso de los siglos la fiesta se 
propagó más y más, a pesar de que la 
cuestión de la limpieza original seguía 
debatiéndose. Bernardo de Claraval 
reconoció muy bien que la introducción 
de la fiesta no tenía sentido si no se 
creía en la inmaculada concepción. De 
ahí su desacuerdo cuando la fiesta se 
introdujo en la catedral de Lyon.

A pesar de la persistente reserva en la 
difícil cuestión dogmática de una excep-
ción del pecado original, el año 1476 
se introdujo en Roma una fiesta de la 
“Conceptio inmaculate virginis Mariae”. 

Cuando luego la definición dogmática 
en el año 1854 puso definitivamente 
término a la controversia, León XIII ele-
vó la fiesta a solemnidad. Sin embargo, 
es evidente que hoy no se trata ya de 
un aniversario en el sentido tradicional, 
sino de la celebración de un misterio de 
salvación.

En el período del siglo X al XII, la iglesia 
oriental celebró también acá y allá una 
concepción de María, que se ponía el 
9 de diciembre. También aquí se hacía 
claramente referencia al 8 de septiem-
bre. Se tomó, sin embargo, por base la 
antigua denominación romana de los 
días, y no la numeración de los días del 
mes.

En Oriente no logró arraigar la fiesta, a 
pesar de que Manuel Comneno (1143-
80) la elevó el año 1166 a fiesta nacio-
nal.

La doctrina de que María fue exenta del 
pecado original supone un privilegio tan 
extraordinario con singular amor esta 
fiesta de la Virgen

J.Pascher (“El año litúrgico”, BAC 1967)
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Se celebró en la Casa Salesiana de 
Martí Codolar. Nos fuimos en el Ave la 
Presidenta y Vicepresidenta diocesa-
nas el viernes día 6. El sábado 7, en 
los salones de la Casa nos juntamos, 
además de los miembros de la Comi-
sión Permanente, las diócesis de: Al-
bacete, Astorga, Barcelona, Burgos, 
Cartagena-Murcia, Córdoba, Cuenca, 
Guadalajara, León, Lugo, Madrid, Mé-
rica-Badajoz, Orihuela-Alicante, Osma-
Soria, Oviedo, Pamplona, Plasencia, 
Salamanca, San Sebastián, Santiago 
de Compostela, Sevilla, Tarragona, Ta-
rrasa, Tenerife, Toledo, Tuy-Vigo y Lo-
groño. Algunas fueron acompañadas 
por sus consiliarios.
Comenzó la sesión con el saludo de la 
presidenta diocesana y de la sección 
de Barcelona, agradeciendo la asisten-
cia de todas. Celebraban sus Bodas 
de Diamante. Mercedes, la presidenta 

de la Sección, dijo que ellas no fueron 
las primeras fundadoras en España, ya 
que éstas fueron en Valencia, pero sí 
han sido las impulsoras de todas las 
demás. Dijo que los carteles y propa-
ganda se los había regalado un señor, 
porque le dijo “que Anfe es necesaria” y 
queria colaborar.
Se leyó el acta del Pleno anterior cele-
brado en 2013 en Toledo (en 2014 no 
hubo por celebrarse la Asamblea).
Se estuvieron viendo los temas de re-
flexión para 2016, y dado que el Papa 
ha convocado el Año de la Misericordia, 
los temas irán por ahí. El Consiliario 
Nacional insistió en que todas las ado-
radoras debemos asistir a los medios 
de formación que Anfe facilita, porque 
si no, nos quedamos estancadas. El 
tema de reflexión es un medio de co-
munión, porque en toda España esta-
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mos tratando el mismo tema. No es un 
tema de Anfe, es un tema de la Iglesia. 
Se trata de reflexionar lo que actual-
mente hay en la Iglesia. Toda presiden-
ta, tanto Diocesana como de Sección, 
que no se preocupa de la formación de 
sus adoradoras ¿qué hace? Insistió en 
que el tema es para trabajarlo en casa 
y no sólo cuando llegamos a la junta de 
turno.
La Presidenta Nacional comunicó que, 
el próximo año, las Jornadas de For-
mación Nacionales serán en Vallado-
lid, del 1 al 6 de agosto, serán en ha-
bitaciones individuales, en el Seminario 
Diocesano.
La Tesorera dio cuenta de los gastos e 
ingresos habidos en el año, dejando las 
cuentas sobre la mesa a disposición de 
todas las que quisieran comprobarlas. 
Este año el donativo de 0,7%, que re-
presenta sólo un signo, además de un 
donativo extra, igual al que se dio en 
2013, de 3.000 euros, será destinado a 
Cáritas Españolas para ayuda con los 
inmigrantes.
Se trató el tema de la Carpeta de Ini-
ciación, están creando una hoja más 
sencilla para las nuevas adoradoras 
que entren. La Carpeta que actualmen-
te tenemos será sólo para las nuevas 
secciones que se creen.
Se pasó a tratar el tema de las vigilias 
mensuales. La Presidenta dijo que las 
secciones que hacen las vigilias cada 
vez más cortas es que no han entendi-
do qué es Anfe. Si no tienes el fuego de 
Anfe no podrás transmitir Anfe. 
SE ACORDÓ revisar todas las sec-
ciones y turnos para ver qué hora-
rios tienen y cómo hacen las vigilias. 
Éstas tienen que ser a partir de las 
nueve de la noche y hacerse como 
está reglamentado. Si no cumplen 
todos los requisitos, y una vez ha-

blado con ellas siguen haciéndolo 
mal, tendrían que pasar todas a ho-
norarias y quedarían adscritas a un 
turno en activo. 
¿Qué afan tenemos por ser de la Ado-
ración Nocturna, sin ser nocturnas? 
Hay muchas desviaciones en la reali-
zación de las vigilias. No somos lo que 
decimos ser. Estamos prestando un 
servicio a la Iglesia y no lo estamos ha-
ciendo bien, ni estamos cumpliendo lo 
que prometimos al Señor cuando entra-
mos en Anfe.
La Adoración Nocturna siempre ha sido 
de toda la noche. Por circunstancias 
especiales y espacios no suficientes 
en las parroquias o capillas para poder 
descansar entre turno y turno, se auto-
riza un mínimo de tres horas; y esto se 
está tomando como norma. Y no sólo 
esto, sino que algunas no lo hacen den-
tro del horario previsto. Después de la 
nueve de la noche. No podemos ter-
minar una vigilia a las diez ni a las once 
de la noche.
Las adoradoras deben asumir que per-
tenecen a una asociación de la Iglesia 
con unas normas y horarios; y a nadie 
se le ha obligado a ello, todas hemos 
entrado voluntarias. Una persona pue-
de ser buena adoradora pero no tener 
el espiritu de Anfe.
Por la noche, después de cenar, nos 
recogió un autocar para desplazarnos 
a la Basílica de Nuestra Señora de la 
Merced, para la celebración de la vigilia 
de acción de gracias por los 75 años 
de Anfe-Barcelona. Fue celebrada por 
el Obispo Auxiliar, Don Sebastián Talta-
vull, y concelebada por el Rector de la 
Basílica y los consiliarios de Anfe que 
asistieron de otras diócesis. Al finalizar 
la Santa Misa, se expuso el Santísimo 
que fue adorado, terminando con la 
bendición.
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La ceremonia fue preciosa y muy bien 
acompañada musicalmente por el coro 
“Capella de Música Verge de Grácia”, 
cantaron maravillosamente. Nos dieron 
un librito con todos los cantos, incluida 
su música. En la portada pusieron una 
custodia preciosa que se la regalaron 
las primeras adoradoras a la Sección 
de Barcelona.
Al día siguiente por la mañana nos vol-
vimos a reunir para las conclusiones 
del Pleno.  A las 15,50 nos volvimos en 
el Ave para Córdoba.
Hacemos un llamamiento a todos 
los Consiliarios de las Secciones y 
Capellanes de los turnos de la Dió-
cesis de Córdoba, a que faciliten a 
las adoradoras el que cumplan con 
las normas establecidas en la Adora-
ción Nocturna, ya que algunos casi 

las obligan a que empiecen con la 
misa vespertina de la parroquia. Es 
una vez al mes y creo que el Señor 
se merece que se le haga una vigilia 
de adoración sin prisas y con todo el 
amor que Él requiere.
Jesús nos ha elegido. Nos ha elegido 
por amor, no por nuestra valía ni nues-
tros méritos. Nos ha elegido porque nos 
ama, porque quiere nuestra felicidad. Y 
nos ha elegido para que cumplamos 
nuestra misión: ADORARLE Y HACER 
QUE LOS DEMÁS LO ADOREN TAM-
BIÉN.
Señor, gracias por pensar en mi, gra-
cias por contar conmigo. Ayúdame a 
ser fiel y a saber sacar tiempo para 
dedicártelo a ti sin regateos de hora ni 
tiempo.

La Presidenta Diocesana

“Humíllate por tus faltas. Son vuestros defectos los que os hacen desgracia-
dos. Reconocedlos. Descended con el pensamiento hasta el fondo de vuestra 
miseria. Reconoced vuestros acostumbramientos rutinarios, vuestra negligen-
cia en considerar el modelo que es Mi Vida. Vuestra fatuidad satisfecha de 
ver lo que sois en cualquier situación. Vuestra actitud un poco despreciativa 
respecto a Mis Sacramentos. ¿Tenéis, por ejemplo, celo por veniros a blan-
quear en la Penitencia? ¿Tratáis de excitar vuestra hambre por Mi Eucaristía 
de Amor, que instituí para ayudaros a caminar? ¿No es cierto que vivís como 
si hubierais de permanecer siempre sobre la Tierra? Rara vez dais una mirada, 
siquiera sea furtiva, al Más Allá, vuestra residencia de mañana, cuando vues-
tro corazón debería estar ahí ya desde ahora, dándome gracias, alabándome 
y Adorándome todos los días y a todas las horas del día. “Tú, por lo menos, 
hija, ¿tienes tu alma llena de Mí? ¿No respiras sino para Mí? ¡ Estimas todavía 
tus intereses por encima de los Míos o Me pones por delante, como un fanal 
en tu camino? ¿Te has envuelto en Mis Preocupaciones? ¿Te tomas la parle 
que le corresponde en la conversión del Mundo? ¿Puedes, pensando en Mis 
mártires, decir que tú estabas ahí con ellos, por lo menos con la intención y el 
pensamiento?
“?Quién Me ayudará si vosotros que comulgáis Mi Cuerpo no os apretáis con-
migo?” El y yo
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• Tiempo litúrgico. TIEMPO DE ADVIENTO. Esperando al Señor que viene.
TIEMPO DE NAVIDAD Adorando al Señor que está aquí.

• Liturgia de las Horas: ¿Qué semana nos toca?

Manual pág. 47 y 215 ss. (*pag, 
29 y 193 ss.)Del 1 al 4

Del 5 al 11

Del 12 al 18 Domingo III

Domingo I

Domingo II

1ª semana de Adviento

Del 19 al 23 Domingo IV

Manual pág. 319 (*pag.257)Del 24 al 31 Usaremos el esquema de Navidad

2ª semana de Adviento

3ª semana de Adviento

4ª semana de Adviento

Manual pág. 87 y 215 ss. (*pag, 
69 y 193 ss.)

Manual pág. 131 y 215 ss. (*pag, 
111 y 193 ss.)

Manual pág. 171 y 215 ss. (*pag, 
151 y 193 ss.)

Por la entrañable misericordia de nuestro Dios
Nos visitará el Sol que nace de lo alto

Para iluminar a los que viven en tinieblas y sombra de muerte
Para guiar nuestros pasos por el camino de la PAZ
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Vivimos una sociedad que juzga por lo 
exterior: “una imagen vale más que mil 
palabras”. Las apariencias son hoy en 
nuestra sociedad el mejor escaparate, 
insensible ante las necesidades ajenas. 
Si La Bruyère escribía: “da vergüenza 
ser feliz a la vista de ciertas miserias”, la 
publicidad actual proclama a los cuatro 
vientos: “olvidaos de todo, centraos en 
vuestro bienestar”. Desahucios, pobre-
za emergente, familias en el umbral de 
la pobreza, falta de perdón y bondad. 
Muy poco ha cambiado en nuestra so-
ciedad: ¿Dónde han quedado la com-
pasión, la solidaridad, la misericordia?
Con este panorama es, sin duda, fácil 
que lleguen tanto a las personas los 
gestos de Francisco: al Papa se le “ve” 
más que se le escucha. La proclama al 
ser elegido sucesor de Pedro ha sido la 
sinceridad de lo que es y la humildad de 
su persona para comenzar el camino. 
Desde el 8 de diciembre añade a toda 
la Iglesia el camino de la misericordia, 
con la que tendremos que gustar de 
Dios y contemplar a nuestros herma-
nos, nuestra realidad. Dice Mateo: “Je-

sús vio un publicano y mirándolo con 
amor y eligiéndolo le dijo: Sígueme” 
(Mt, 9, 9). Nos invita el Papa a descubrir 
a Cristo que pasa de nuevo en nuestras 
vidas, a dejarse seducir por la miseri-
cordia de Dios y desde esta experiencia 
afrontar la realidad. Da mucho que pen-
sar que un papa como Francisco diga 
con toda humildad «soy un pecador en 
quien el Señor ha puesto sus ojos» y 
se vea reflejado en aquel relato evan-
gélico de la llamada a Mateo. De este 
fragmento evangélico sacará su lema 
episcopal, con el que ha querido pro-
yectar su ministerio. Francisco es un 
hombre totalmente seducido por la mi-
sericordia de Dios y es esta experiencia 
la que nos hace entender muchas de 
sus intervenciones. Y es esto lo que le 
hace ser un hombre libre. Sólo un hom-
bre así, seducido por el amor de Dios, 
es capaz de reconocerse pecador y lla-
mar a todos a la conversión. Se está di-
rigiendo a toda la Iglesia y también a los 
hombres y mujeres de buena voluntad, 
también a los políticos y responsables 
de organismos internacionales. Pide 
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la paz, el ejercicio de los derechos hu-
manos, acompañar con «misericordia» 
a todos, más presencia de la mujer en 
lugares de responsabilidad eclesial, la 
atención a los refugiados y a todos los 
que viven las viejas y nuevas pobrezas, 
la presencia y la solidaridad con los que 
están relegados a las periferias geográ-
ficas y existenciales.
Entendemos su empeño por devolver-
nos el rostro misericordioso del Padre: 
“La misericordia es una gran luz de 
amor y ternura, es la caricia de Dios so-
bre las heridas de nuestros pecados”. 
Expresamente, en el anuncio del Jubi-
leo extraordinario, dirá: “Será un Año 
Santo de la Misericordia. Lo queremos 
vivir a la luz de la palabra del Señor: 
‘Seamos misericordiosos como el Pa-
dre’. Estoy convencido de que toda la 
Iglesia podrá encontrar en este Jubileo 
la alegría de redescubrir y hacer fecun-
da la misericordia de Dios, con la cual 
todos somos llamados a dar consuelo a 
cada hombre y cada mujer de nuestro 
tiempo”.

La «misericordia»,  como actitud y vir-
tud evangélica -clave en la que hemos 
de vivir todo este curso- , nos acerca al 
mismo ser del Dios que nos ha revela-
do Jesús. En su ministerio en Galilea, 
como propuesta conclusiva al llamado 
Sermón de la Montaña, Jesús dice con 
toda claridad: «Sed perfectos como lo 
es vuestro Padre Celestial» (Mt 5,48). 
Esta perfección cobra mayor sentido 
cuando apunta a un modo de amar 
más ilimitado —como es el amor a los 
enemigos— es definido con la palabra 
«misericordia» y dice: «Sed misericor-
diosos como lo es vuestro Padre» (Lc 
6,36). Se trata de un estado de per-
fección que define a los seguidores de 
Jesús y toca de lleno el modo de tratar-
nos los unos con los otros, con la invi-
tación a que sea siempre hecha desde 

el amor, tal y como Jesús y el Padre 
nos enseñan a amar. Es impresionan-
te a qué extremo Jesús quiere que lle-
guemos, especialmente si tenemos en 
cuenta el mandamiento del amor y las 
exigencias que conlleva para que sea 
«misericordioso».
Una Iglesia en salida, una Iglesia mi-
sionera que actualmente está presente 
en todas las periferias de la sociedad, 
encarnada como Jesús, ha de ejercer 
la misericordia tanto en su forma de 
vivir, de actuar y de predicar. En este 
sentido, el papa Francisco nos pide 
hacer una profunda revisión para que 
el auténtico rostro del Dios misericor-
dioso sea conocido y reconocido en 
nosotros. El papa Francisco, cuando 
en su Exhortación Apostólica Evange-
lii gaudium, se refiere a la misión que 
se encarna en los límites humanos dice 
que «Santo Tomás de Aquino destaca-
ba que los preceptos dados por Cristo 
y los Apóstoles al Pueblo de Dios son 
poquísimos. Citando a San Agustín, 
advertía que los preceptos añadidos 
por la Iglesia posteriormente deben 
exigirse con moderación «para no ha-
cer más pesada la vida de los fieles» y 
convertir nuestra religión en una escla-
vitud, cuando, «la misericordia de Dios 
quiso que fuera libre». Esta adverten-
cia —sigue el papa Francisco—, hecha 
unos cuantos siglos atrás, tiene una 
tremenda actualidad. Debería ser uno 
de los criterios a considerar a la hora de 
pensar una reforma de la Iglesia y de 
su predicación que permita realmente 
llegar a todo el mundo» (EG 43).
Lo que propone con actitud de «mise-
ricordia» es un modo de hacer y un 
estilo de hablar. Aquí juegan mucho 
las palabras «compasión» y «ternura» 
con todo su contenido. Ya conocemos 
la bienaventuranza de la misericordia: 
«Felices los compasivos: Dios se com-
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Saldrá una rama del tronco de Jesé y un retoño brotará 
de sus raíces. Sobre él reposará el espíritu del Señor: 
espíritu de sabiduría y de inteligencia, espíritu de consejo 
y de fortaleza, espíritu de ciencia y de temor del Señor 
–y lo inspirará el temor del Señor–. El no juzgará según 
las apariencias ni decidirá por lo que oiga decir: juzgará 
con justicia a los débiles y decidirá con rectitud para los 
pobres de país; herirá al violento con la vara de su boca 

y con el soplo de sus labios hará morir al malvado.  La justicia ceñirá su cintura y 
la fidelidad ceñirá sus caderas.

El lobo habitará con el cordero y el leopardo se recostará junto al cabrito; el terne-
ro y el cachorro de león pacerán juntos, y un niño pequeño los conducirá, la vaca 
y la osa vivirán en compañía, sus crías se recostarán juntas, y el león comerá paja 
lo mismo que el buey. El niño de pecho jugará sobre el agujero de la cobra, y en 
la cueva de la víbora, meterá la mano el niño apenas destetado. No se hará daño 

1ª Lectura: Del libro del Profeta Isaías 11, 1-16

Para la oración litúrgica

padecerá de ellos» (Mt 57). Desde esta 
proyección, debemos hacer un elogio a 
la ternura como aquella forma de rela-
ción que nos humaniza y nos acerca a 
rehacer innumerables situaciones hu-
manas enquistadas en la dureza del co-
razón. Hablar y actuar con ternura nos 
hace descubrir desde la fe que Dios ha 
sembrado en nosotros la semilla de su 
Reino. 

En este tiempo de Adviento y Navidad 
revivamos la ternura de ese Dios de mi-
sericordia hecho carne en la entrañas 
Inmaculadas de Santa María: disponi-
bilidad, certeza de vivir en la verdad, 
empeño misionero.
 (Cfr. Enseñanzas de Mons. 

SebastiàTaltavull, ob. aux de Barcelona)

Cuestionario para la oración personal:

1.- ¿Hasta qué punto los cristianos tenemos integrado en nuestra vida el ejercicio 
de la misericordia? ¿Qué concepto tenemos de ella?

2.- ¿Qué podemos destacar de la actuación de Jesús —hechos concretos que 
descubrimos en el Evangelio— y que muestran un modo nuevo de actuar? 
¿Por qué Jesús actúa así y qué quiere conseguir actuando de este modo?

3.- A partir del pensamiento y la actuación del Papa Francisco en relación a la mi-
sericordia, ¿qué debemos revisar y cambiar, actualmente, en nuestro modo de 
hacer como cristianos, en nuestras parroquias y entre nuestra gente con la que 
convivimos? Hablemos de hechos concretos, tanto positivos como negativos.

4.- ¿Hacemos un diseño, como resultado de toda nuestra reflexión, de cómo que-
remos y podemos hacer realidad una “Iglesia misericordiosa”? ¿En qué nos 
comprometemos cada uno de nosotros?
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ni estragos en toda mi Montaña santa, porque el conocimiento del Señor llenará la 
tierra como las aguas cubren el mar.

Aquel día, la raíz de Jesé se erigirá como emblema para los pueblos: las nacio-
nes la buscarán y la gloria será su morada. Aquel día, el Señor alzará otra vez su 
mano para rescatar al resto de su pueblo, a los que hayan quedado de Asiria y de 
Egipto. de Patrós de Cus, de Elam, de Senaar, de Jamat y de las costas del mar. 
Él levantará un emblema para las naciones, reunirá a los deportados de Israel y 
congregará a los dispersos de Judá, desde los cuatro puntos cardinales. Cesarán 
los celos de Efraím y serán exterminados los opresores de Judá; Efraím no tendrá 
más celos de Judá y Judá no hostigará más a Efraím. Ellos se lanzarán a Occi-
dente, hacia la cuesta de los filisteos. y juntos despojarán a los hijos de Oriente; 
extenderán su mano sobre Edom y Moab y los amonitas estarán bajo su dominio. 
El Señor secará el golfo del mar de Egipto y agitará su mano contra el Río: con 
su soplo abrasador, lo dividirá en siete brazos, y hará que se lo pueda pasar en 
sandalias, habrá un camino para el resto de su pueblo. para lo que haya quedado 
de Asiria, como lo hubo para Israel cuando subió del país de Egipto.

Hay momentos en los que de un modo 
mucho más intenso estamos llamados 
a tener la mirada fija en la misericordia 
para poder ser también nosotros mis-
mos signo eficaz del obrar del Padre. 
Es por esto que he anunciado un Ju-
bileo Extraordinario de la Misericordia 
como tiempo propicio para la Iglesia, 
para que haga más fuerte y eficaz el 
testimonio de los creyentes.
El Año Santo se abrirá el 8 de diciembre 
de 2015, solemnidad de la Inmaculada 
Concepción. Esta fiesta litúrgica indica 
el modo de obrar de Dios desde los al-
bores de nuestra historia. Después del 
pecado de Adán y Eva, Dios no quiso 

dejar la humanidad en soledad y a mer-
ced del mal. Por esto pensó y quiso a 
María santa e inmaculada en el amor 
(cfrEf 1,4), para que fuese la Madre del 
Redentor del hombre. Ante la gravedad 
del pecado, Dios responde con la pleni-
tud del perdón. La misericordia siempre 
será más grande que cualquier pecado 
y nadie podrá poner un límite al amor 
de Dios que perdona. En la fiesta de la 
Inmaculada Concepción tendré la ale-
gría de abrir la Puerta Santa. En esta 
ocasión será una Puerta de la Miseri-
cordia, a través de la cual cualquiera 
que entrará podrá experimentar el amor 
de Dios que consuela, que perdona y 
ofrece esperanza.

2ª Lectura: De la bula de convocación del Jubileo extraordinario de la Miseri-
cordia, del Papa Francisco, 3-5.

Responsorio:
Todos.-  Del tronco de Jesé brotará un retoño y sobre él reposará el espíritu del 

Señor..
Salmista.- Espíritu de sabiduría y de inteligencia, espíritu de consejo y de poder, 

espíritu de conocimiento y de temor del Señor.
Todos.- Juzgará con justicia a los pobres y resolverá con equidad a favor de los 

mansos de la tierra.

(Pausa para meditar la lectura)



El domingo siguiente, III de Adviento, 
se abrirá la Puerta Santa en la Cate-
dral de Roma, la Basílica de San Juan 
de Letrán. Sucesivamente se abrirá 
la Puerta Santa en las otras Basílicas 
Papales. Para el mismo domingo esta-
blezco que en cada Iglesia particular, 
en la Catedral que es la Iglesia Madre 
para todos los fieles, o en la Conca-
tedral o en una iglesia de significado 
especial se abra por todo el Año San-
to una idéntica Puerta de la Misericor-
dia. A juicio del Ordinario, ella podrá 
ser abierta también en los Santuarios, 
meta de tantos peregrinos que en es-
tos lugares santos con frecuencia son 
tocados en el corazón por la gracia y 
encuentran el camino de la conversión. 
Cada Iglesia particular, entonces, esta-
rá directamente comprometida a vivir 
este Año Santo como un momento ex-
traordinario de gracia y de renovación 
espiritual. El Jubileo, por tanto, será ce-
lebrado en Roma así como en las Igle-
sias particulares como signo visible de 
la comunión de toda la Iglesia.
He escogido la fecha del 8 de diciem-
bre por su gran significado en la historia 
reciente de la Iglesia. En efecto, abriré 
la Puerta Santa en el quincuagésimo 
aniversario de la conclusión del Con-
cilio Ecuménico Vaticano II. La Iglesia 
siente la necesidad de mantener vivo 

este evento. Para ella iniciaba un nue-
vo periodo de su historia. Los Padres 
reunidos en el Concilio habían percibi-
do intensamente, como un verdadero 
soplo del Espíritu, la exigencia de ha-
blar de Dios a los hombres de su tiem-
po en un modo más comprensible. De-
rrumbadas las murallas que por mucho 
tiempo habían recluido la Iglesia en una 
ciudadela privilegiada, había llegado el 
tiempo de anunciar el Evangelio de un 
modo nuevo. Una nueva etapa en la 
evangelización de siempre. Un nuevo 
compromiso para todos los cristianos 
de testimoniar con mayor entusiasmo y 
convicción la propia fe. La Iglesia sen-
tía la responsabilidad de ser en el mun-
do signo vivo del amor del Padre.
Con estos sentimientos de agradeci-
miento por cuanto la Iglesia ha recibido 
y de responsabilidad por la tarea que 
nos espera, atravesaremos la Puerta 
Santa, en la plena confianza de sa-
bernos acompañados por la fuerza del 
Señor Resucitado que continua soste-
niendo nuestra peregrinación. El Espí-
ritu Santo que conduce los pasos de 
los creyentes para que cooperen en la 
obra de salvación realizada por Cristo, 
sea guía y apoyo del Pueblo de Dios 
para ayudarlo a contemplar el rostro de 
la misericordia.
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Responsorio:
Todos.-  En este Año Santo de la Misericordia el Señor nos apremia a tener mise-

ricordia con nuestros hermanos. 
Salmista.- Usando de misericordia sabemos que somos acompañados por la 

fuerza del Señor.
Todos.-  El Espíritu Santo nos ayude a cooperar en la obra de salvación realizada 

por Cristo usando de la misma misericordia que Él tenía con todos. 

(Pausa para meditar la lectura)

Las orientaciones para la realización de la Vigilia son elaboradas por 
el Consejo Nacional
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Vigilia extraordinaria de la Inmaculada.-
Será el lunes día 7 en la Trinidad, donde tenemos nuestra sede, a las 21:30 ho-
ras.  Todas debemos estar unidas esa noche para honrar a la Virgen. Ninguna 
adoradora debería faltar a esta vigilia donde honramos a nuestra Madre. ¿No se 
merece nuestra Madre este pequeño esfuerzo? Será una vigilia corta y podréis 
venir acompañadas de vuestras familias o amigas.
Ejercicio de fin de año.-  
Se celebrará en la Parroquia de la Trinidad el día 30 a las 21.00 horas. Buena 
noche para unirnos en la Eucaristía y dar gracias a Dios por tanto como nos da 
durante el año. 

CÓRDOBA

RETIRO DE  ADVIENTO
Os recordamos que el miércoles 2 de diciembre, a  las 17:30 horas, 
celebraremos el retiro de Adviento, como siempre en el convento de San 
Rafael, en la Plaza de Capuchinas. Tendremos meditación y Santa Misa.
El Señor espera que nos preparemos bien para su Venida, por lo tanto no 
dejemos de asistir a este encuentro con el Señor.

Debido al gran número de adoradoras honorarias que tiene la sección de 
Córdoba (pues son más de 50 años desde su fundación) y debido a que algu-
nas viven muy alejadas unas de otras, tenemos problemas para ir de casa en 
casa para el cobro de la cuota y el boletín, por lo que en el último Consejo de 
Sección se propuso que, ya que casi todas las asociaciones y hermandades 
tienen domiciliados sus pagos en cuenta, nosotras podríamos adoptar esta 
forma de pago. Por lo que a primeros de año la persona, que hasta ahora, 
ha sido la encargada del cobro pasará por el domicilio de cada una, como 
todos los años, con una domiciliación para que sea rellenada.  Esperamos 
que todas sepáis aceptarla en beneficio de la asociación. Dios os pagará la 
buena voluntad que estamos seguras vais a poner.

AVISO
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Para cualquier ingreso que tengáis que hacer a nivel diocesano, la cuenta del BBVA es:

0182-2100-62-0201674878
Para los pueblos donde no exista oficina de BBVA pueden hacerlo en la 

cuenta de Cajasur:  0237 - 6028 – 00 – 9165883839.

BECA NÚM 22
PARA EL SEMINARIO

Suma anterior . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4.466’40 €
Sección de Añora. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100’00 €
Turno Santa Isabel de Hungria de Córdoba  . . . . . . . . . . . .  300’00 €
Una adoradora. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  60’00 €
Sección de Dos Torres. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  700’00 €

TOTAL    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    5.626,40 €

El día 9 de octubre celebramos Asamblea de Sección en la cual llegamos al acuer-
do de cambiar el día de la celebración de nuestra Adoración al Santísimo, en el 
sentido de que en lugar de llevarlo a efecto en las noches del tercer sábado de 
cada mes, lo haremos el tercer martes de cada mes.  
También se acordó aceptar el nombramiento del nuevo Consiliario para nuestras 
vigilias en la persona de Don Ángel Cristo Arroyo, párroco de la parroquia de 
Nuestra Señora de la Asunción.

NECROLÓGICAS
PRIEGO DE CÓRDOBA.-  El 18 de octubre, falleció nuestra her-
mana adoradora Concepción Jiménez Merino. 
DOS TORRES.- El pasado 15 de septiembre nos dejó nuestra her-
mana adoradora honoraria Josefa Marquez Sanchez. 
EL VISO.- En el año que está terminando han fallecido nuestras her-
manas adoradoras: Andrea Fraile, María Expectación Ramírez y 
Ángeles Sánchez.  

ZUHEROS.- El día 3 de julio falleció la adoradora Carmen Pérez Serrano.
Rogamos que en todos nuestros turnos tengamos una oración por todas.

PRIEGO DE CÓRDOBA



Día 8.- Martes.- Solemnidad de la Inmaculada Concepción de María.-

Día 14.- Lunes.- San Juan de la Cruz.- Su nombre secular 
era Juan de Yepes Álvarez y su primera identificación como 
fraile Juan de San Matías. Nació en Fontiveros (Ávila) en 
1542 y murió en Úbeda (Jaén) en 1591. Fue un religioso 
poeta-místico del renacimiento español. Fue reformador de 
la Orden de Nuestra Señora del Monte Carmelo y cofun-
dador de la Orden de los Carmelitas Descalzos con Santa 
Teresa de Jesús. Desde 1952 es el patrono de los poetas 
en lengua española. 

Día 24.- Jueves.- Vigilia de Navidad.-

NAVIDAD
Día 25.- Viernes.- Solemnidad de la Natividad 
de Jesucristo.-  En la liturgia, la celebración de 
la Natividad inaugura el llamado tiempo de Na-
vidad. En Occidente empezó a conmemorarse 
a mediados del siglo IV; se celebró por primera 
vez en Constantinopla en el año 379.

Día 27.- Domingo.- Fiesta de la Sagrada Familia.-  Al na-
cer Jesús en una familia, el Hijo 
de Dios ha santificado la familia 
humana. Por eso nosotros vene-
ramos a la Sagrada Familia como 
Familia de Santos.

Día 28.- Lunes.- Fiesta de los 
Santos Inocentes.-
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ADVIENTO
Día 1- 1ª Semana del Salterio - Tomo I
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Segundo viernes

Segundo viernes

Último  viernes  

Tercer viernes

Tercer  viernes

Tercer  viernes

Tercer  viernes

Cuarto Jueves

Último  sábado

Tercer  sábado

Último sábado

Cuarto viernes

Tercer lunes

Tercer lunes

Segundo viernes

Primer lunes

Tercer jueves

Tercer  miércoles

Segundo sábado

Segundo jueves

Último martes

Tercer martes

Tercer martes

Último jueves

Tercer martes

Último jueves

Tercer miércoles

Segundo sábado

 9,30

 9,30

10,00

 9,00

 9,00

9,00

9 ’00

10’00

10,00

10,00

10,30

10’00

10’00

10’00 

10,30

10,30

10,30

11,00

10,30

10’00

10’00

10’00

10’00

10’00

10,30

10’00

10’00

10’00

CORDOBA

• Sagrados Corazones (Trinidad)  . . . . . . . . . . . .

• Santa Teresa (Trinidad)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Santa María Madre de la Iglesia . . . . . . . . . . . . 

• Santa Isabel de Hungría  . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Santa Isabel de Hungría (matrimonios) . . . . . . .

• Sta. Marina de Aguas Santas  . . . . . . . . . . . . . .

• Sta. Marina de Aguas Santas (matrimonios) . . .

MONTILLA

• María Auxiliadora.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Ntra. Sra. de la Asunción . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

• Ntra. Sra. de la Aurora y S. Francisco Solano 

LUCENA • Santa Clara   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

POZOBLANCO • Ntra. Sra. de Luna  . . . . . . . . . . . . . 

BAENA • La Inmaculada Concepción . . . . . . . . . . . . .

FERNAN NÚÑEZ •Santa Marina de Aguas Santas 

PUENTE GENIL • La Inmaculada Concepción . . . . . . 

AÑORA • Ntra. Sra. de la Peña . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

DOS TORRES • Ntra. Sra. de Loreto  . . . . . . . . . . . . .

EL VISO • Santa Ana. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

HINOJOSA  DEL  DUQUE • Ntra. Sra. del Carmen 

RUTE • Ntra. Sra. de las Mercedes . . . . . . . . . . . . . . .

ZUHEROS • Santa Teresa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PEDRO ABAD • Santa Rafaela María . . . . . . . . . . . . . 

CABRA • Ntra. Sra. de la Sierra . . . . . . . . . . . . . . . . . 

BENAMEJI • La Inmaculada Concepción . . . . . . . . . .

PRIEGO DE CORDOBA • San Francisco de Asís  . . .

CARDEÑA •  Ntra. Sra. del Carmen . . . . . . . . . . . . . . 

VILLANUEVA DEL DUQUE

      •  Inmaculada Concepción de María  . . . . . . .

LUQUE •  Ntra. Sra. del Rosario . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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CÓRDOBA
Madres  Dominicas (M Sta. M.ª de Gracia) 
Franciscanas  Clarisas (M. Santa  Cruz) . . 
Franciscanas Clarisas (M. Santa Isabel) . . . 
Franciscanas  Capuchinas . . . . . . . . . . . . 
Madres Cistercienses (M. de la Encarnación) 
Madres Cistercienses (M. de Cister) . . . . . 
Adoratrices Escls. del Stmo. y de la Caridad 
Carmelitas Calzadas, A.O. . . . . . . . . . . . 
Madres Jerónimas . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Esclavas del Stmo. Sacramento y de la
Inmaculada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
MONTILLA
Franciscanas  Clarisas . . . . . . . . . . . . . . . 
Franciscanas  Concepcionistas . . . . . . . . . 
LUCENA
Madres  Agustinas  Recoletas . . . . . . . . . . 
Madres  Carmelitas  Descalzas  . . . . . . . . 
BAENA
Madres  Dominicas . . . . . . . . . . . . . . . . . 
CABRA
Madres  Agustinas  Recoletas . . . . . . . . . . 
HINOJOSA  DEL  DUQUE
Franciscanas  Concepcionistas . . . . . . . . . 

Ntra.  S.ª  del  Rosario
La  Inmaculada  
Santa  Clara
S.  Francisco  y  Sta.  Clara
Encarnación  del  Señor
La  Inmaculada
Sta.  María  Micaela
Sagrado  Corazón
Purificación  Stma.  Virgen

María  Reina

Santa  Clara
Inmaculada

Virgen de la Consolación
Virgen del Carmen

María  Madre  de  Dios

San  Agustín

Purísima  Concepción

Del  7  al  8
Primer  domingo
Del  10  al  11
Del  10  al  11
Del  14  al  15
Último  sábado
Sin  día  fijo
Primer  jueves
Del  2  al  3

Del  27  al  28

Del  11  al  12
Del  8  al  9

Primer  viernes
Segundo  domingo

Del  8  al  9

Tercer  jueves

Primer  jueves

Tercer  miércoles

Último  jueves

Último  miércoles

Tercer  viernes

Último  viernes

Último  lunes

Segundo martes

Segundo viernes

Último martes

10,00

10,00

  10’00

10’00

10’00

10’00

10’00

10’00

10’00

LA RAMBLA  • Ntra. Sra. de la Esperanza  . . . . . . . .

ALMEDINILLA • Virgen de los Dolores . . . . . . . . . . . 
ESPEJO • Virgen  del  Perpetuo  Socorro. . . . . . . . .
VILLA DEL RIO • Virgen de la Estrella Coronada

MORILES • Virgen del  Rosario. . . . . . . . . . . . . . . . .

ADAMUZ •  Ntra. Sra. del Sol . . . . . . . . . . . . . . . . . .

LA  CARLOTA •  La Inmaculada  . . . . . . . . . . . . . . . .

JAUJA           • San José . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PALMA DELRÍO • Ntra. Sra. de Belen Coronada . . . 

VIGILIAS  DE  A.N.F.E.R.
RELIGIOSAS TURNO DÍAS

HORNACHUELOS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . .

Primer Jueves 10’00


