
Enero 2013 -  ANFE       1

Os deseamos de todo cora-
zón, no sólo por seguir la tra-
dición y el tópico, a todos un 
feliz año 2013: a las adorado-
ras y adoradores, a los con-
siliarios de las secciones, y a 
los que lean estas líneas aun-
que no pertenezcan a ANFE. 

Un recuerdo muy especial a 
todas las religiosas de AN-
FER, agradeceros vuestra en-
trega y oración al Señor, que 
tengáis a ANFE presente en 
vuestras oraciones para que 
crezcamos en vocaciones, 
amor y adoración al Señor.

Y a vosotras, adoradoras ho-
norarias, agradeceros que 
todo lo que tenemos ahora 
es gracias al trabajo que vo-
sotras habéis realizado años 
atrás.

Si nos mantenemos unidas al 
Señor podemos estar seguras 
que vamos a ser felices este 

año 2013 y toda nuestra vida, si aceptamos su Voluntad, porque sabremos que todo 
cuanto acontezca, será para nuestro bien.

El Consejo Diocesano
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A mucha gente le importa muy poco lo que 
dice el Papa, y no se fijan más que en lo 
que puede ser “noticia” para hablar y ha-
blar y vender periódicos. Como debemos 
estar enterados de lo que actualmente 
acontece, os transcribo algunos párrafos 
del artículo de un periodista (Iñigo Domín-
guez- El Correo.com), que hablaba sobre 
esto y que como es un poco largo, he es-
cogido lo siguiente, y que creo que habla 
bastante claro:

“El otro día se produjo en muchos me-
dios, no en este diario, una de esas noti-
cias bomba de las que hacen gritar en la 
redacción “¡Paren las máquinas!”. Pres-
ten atención: “En el portal de Belén no 
estaban la mula y el buey”. Creo que es 
uno de los más grandiosos ejemplos de 
anti-noticia de los últimos años, pues esto 
de la mula y el buey se sabe desde hace 
unos 2000 años. Exactamente desde que 
en los Evangelios no se dice nada de una 
mula y un buey. Es una iconografía fruto 
de la tradición posterior, y tampoco hay 

que ser Einstein 
para saberlo. Fue 
noticia, anti-noticia, 
porque lo ha es-
crito el Papa en su 
último libro. Pero 
en realidad lo que 
el Papa dice en el 
libro es simplemen-
te confirmar que 
eso no está escrito 
en ninguna parte. 
Y se trata de una 
reflexión minúscula 
que adereza con 
citas de hasta tres 
rebuscados pasa-

jes bíblicos para explicar cómo ha entra-
do este símbolo en la tradición. Es más, 
añade que de este modo se ha colmado 
“una laguna” y “ningún belén renunciará 
a la mula y el buey”. Es decir, que se 
pueden poner las benditas figuritas y 
están bien puestas.

*****

Lo que verdaderamente ha escrito el 
Papa en el libro de “La infancia de 
Jesús”:

“Como se ha dicho, el pesebre hace pen-
sar en los animales, pues es allí donde 
comen. En el Evangelio no se habla en 
este caso de animales. Pero la medita-
ción guiada por la fe, leyendo el Antiguo y 
el Nuevo Testamento relacionados entre 
si, ha colmado muy pronto esta laguna, 
remitiéndose a Isaías 1,3: «El buey cono-
ce a su amo, y el asno el pesebre de su 
dueño; Israel no me conoce, mi pueblo no 
comprende.»
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Peter StuhImacher hace notar que pro-
bablemente también tuvo un cierto influ-
jo la versión griega de Habacuc 3,2: “En 
medio de dos seres vivientes... serás co-
nocido-, cuando haya llegado el tiempo 
aparecerás” (p. 52). Con los dos seres 
vivientes se da a entender claramente a 
los dos querubines sobre la cubierta del 
Arca de la Alianza que, según el Éxodo 
(25,18-20), indican y esconden a la vez 
la misteriosa presencia de Dios. Así, el 
pesebre sería de algún modo el Arca de 
la Alianza, en la que Dios, misteriosamen-
te custodiado, está entre los hombres, y 
ante la cual ha llegado la hora del conoci-
miento de Dios para «el buey y el asno», 

para la humanidad compuesta por judíos 
y gentiles.

En la singular conexión entre Isaías 1,3, 
Habacuc 3,2, Éxodo 25,18-20 y el pese-
bre, aparecen por tanto los dos animales 
como una representación de la huma-
nidad, de por sí desprovista de enten-
dimiento, pero que ante el Niño, ante la 
humilde aparición de Dios en el establo, 
llega al conocimiento y, en la pobreza de 
este nacimiento, recibe la epifanía, que 
ahora enseña a todos a ver. La iconogra-
fía cristiana ha captado ya muy pronto, 
este motivo. Ninguna representación del 
nacimiento renunciará al buey y al asno.”

Tentar –enseña Santo Tomás– no es otra cosa que tantear, poner a prueba. 
Tentar al hombre es poner a prueba su virtud. La tentación es todo aquello 
–bueno o malo en sí mismo– que en un momento dado tiende a separarnos 
del cumplimiento amoroso de la voluntad de Dios.

 El demonio incita al mal, aprovechando esa debilidad y prometiendo una 
felicidad que él no tiene ni puede dar. Estad alerta y velad, advierte San Pe-
dro, que vuestro adversario el diablo, como león rugiente, anda rondando y 
buscando a quien devorar.

La mortificación voluntaria, sin la cual no se puede ir adelante en el se-
guimiento de Cristo,  es mirada como necedad. Están incapacitados para 
entender las cosas de Dios, y querrían inculcar a los demás sus principios, 
un sentido de la vida en el que Dios no tiene lugar o bien ocupa un puesto 
muy alejado y secundario. Con palabras, y sobre todo con su ejemplo, se 
empeñan en llevar a otros por el camino ancho por el que ellos corren. A 
veces intentan desalentar al que quiere ser consecuente con los principios 
cristianos, y se burlan de su vida y de sus ideas.

Dios permite que seamos tentados porque persigue un bien superior. En su 
Providencia ha dispuesto que también de las pruebas saquemos provecho. 
A veces son un medio insustituible para acercarnos filialmente a Él.

P. Fco. Fdez. Carvajal 



4      Enero 2013-  ANFE     

Tal como se acordó en la última reunión celebrada en enero 2012, el Pleno del Con-
sejo Diocesano se celebrará, si Dios quiere, el sábado 26 de enero en la Casa de 
Espiritualidad de San Antonio, con el siguiente 

ORDEN DEL DÍA:
10:00 h.: Recepción de adoradoras
10:30 h.: Oración
11:00 h.: Lectura y aprobación, si procede, del Acta del Pleno anterior.

- Informe de Tesorería.
- Programación de actividades para el curso 2013 (Retiros Convi-
vencias Sierra y Campiña, Asamblea Diocesana, etc.)
- Presentación y reparto de la Memoria Ejercicio 2011-2012

13:00 h.: Descanso
13:15 h.: Actividades y consultas realizadas por las Secciones (Para no an-

dar divagando y sin saber qué preguntar, por favor, las suge-
rencias, dudas y problemas que tengáis, traerlas anotadas para 
luego leerlas e intentar solucionarlas)

14:00 h.: Almuerzo
15:45 h.: Santa Misa, meditación y  canto a la Virgen.
17:00 h.   Despedida

Os recordamos que estáis obligadas a asistir todas las Presidentas de Sección 
y los miembros de la Comisión Permanente. Con el fin de que no vengáis solas, 
podéis asistir acompañadas por algún miembro del Consejo de vuestra Sección que 
creáis oportuno. Si alguna presidenta no pudiera asistir, enviará a algún miem-
bro de su Consejo para tener representación en el Pleno.

Podéis llamar a Nani Barona, Secretaria Diocesana, al 957-66-71-05 ó al móvil: 630-
210-663, o a la Presidenta Diocesana al 957-23-57-71, haciéndolo antes del 20 de 
enero, con el fin de confirmar las plazas de comedor en la Casa de Espiritualidad.  El 
importe de la comida creemos que será alrededor de los 10’-  euros.

PLENO DEL CONSEJO DIOCESANO
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El beso de la paz en la Misa es uno de 
los ritos de preparación para la Comu-
nión en nuestro Misal romano; rito que 
la tradición litúrgica de la Iglesia tenía en 
altísima estima, reservándolo en exclusi-
vidad a los fieles cristianos, y quedando 
excluidos los catecúmenos y los peniten-
tes por estar aún fuera de la Comunión 
eclesial. 

1. Un beso santo sólo de los bautiza-
dos

Ese beso es tan santo que sólo quienes 
están en Gracia, unidos a la Iglesia, pue-
den intercambiárselo. Este valor espiri-
tual es el que hoy hemos de tener pre-
sente al realizar el rito de la paz en la 
celebración eucarística: es la paz de la 
Comunión con el Cristo total, Cabeza y 
Cuerpo.

Vayamos a la catequesis de los Padres 
de la Iglesia para vivir bien, entender y 
realizar con sentido el beso de la paz.

“Mas ya que hemos mencionado el beso, 
quiero también hablaros ahora sobre él. 

Siempre que estamos a punto de 
acercarnos a la sagrada mesa, 
se nos manda besarnos mutua-
mente y acogernos con el santo 
saludo.

¿Por qué razón? Puesto que es-
tamos separados por los cuerpos, 
en aquella ocasión entrelazamos 
nuestras almas unas con otras 
mediante el beso, de modo que 
nuestra reunión sea tal cual lo era 
aquella de los apóstoles, cuando 
el corazón y el alma de los fieles 
eran uno solo. Así, efectivamente, 
es preciso que nos lleguemos a 
los sagrados misterios estrecha-
mente unidos los unos con los 
otros.

Escucha lo que dice Cristo: Si traes tu 
ofrenda al altar, y allí te acuerdas de que 
tu hermano tiene algo contra ti, marcha, 
reconcíliate primero con tu hermano y 
entonces ven y ofrece tu presente.

No dijo: “Primero ofrece”, sino: “Reconcí-
liate primero, y entonces ofrece”.

Por esto mismo nosotros también, con el 
don delante, primero nos reconciliamos 
mutuamente, y entonces nos acercamos 
al sacrificio (recordemos que en todas 
las liturgias orientales y occidentales el 
rito de la paz está unido a las ofrendas, 
excepto en el rito romano ya que san 
Gregorio Magno lo trasladó a su lugar 
actual).

Pero hay además otra razón misteriosa 
de este beso.

El Espíritu Santo nos hizo templos de 
Cristo, y así, al besarnos mutuamen-
te en la boca, besamos con ternura los 
umbrales del templo. Que nadie, pues, 
haga esto con perversa conciencia, con 
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mente engañosa, porque el beso es san-
to, pues dice: Saludaos mutuamente con 
el santo beso (1Co 16,20)” (S. Juan Cri-
sóstomo, Cat. Baut. IV, 10).

Si esto es el beso de la paz, habremos 
de darle hondura espiritual, serenidad y 
moderación, y no convertirlo en una efu-
sividad de afectos y momento de saludar 
y charlar un poco. ¡¡Es un beso santo!!

2. Prepara para la Comunión

A veces se aduce de que “estorba” en 
cierto modo el recogimiento para prepa-
rarse al momento culmen de la Comu-
nión, pero es que para prepararnos a la 
Comunión hay una serie de ritos y son 
eso precisamente, preparación para la 
Comunión, tal como los reordenó san 
Gregorio Magno que trasladó la paz a 
este momento preciso. Todas las litur-
gias (orientales y occidentales) sitúan 
el beso de paz vinculado a los dones 
que se presentan (antes del ofertorio o 
presentación de dones), menos la Misa 
romana de san Gregorio Magno que lo 
desplazó al momento actual, antes del 
Agnus Dei; quedando así:

A) Padrenuestro

B) Paz

C) Fracción del Pan – Canto del Ag-
nus Dei

D) Oración en silencio del sacerdote 
(y de los fieles)

E) Invitación a la Comunión: “Este es 
el Cordero de Dios…”

La paz no rompe el ‘recogimiento’ sino 
que es una PREPARACIÓN para la Co-
munión. Se trata de cambiar el punto de 
vista de mirar al rito de la paz. No es-
torba la preparación para comulgar, sino 

que es PREPARACIÓN para comulgar.

La condición, como tantas veces hemos 
dicho en este blog, es seguir las rúbri-
cas: sobriamente, a los que se tiene a 
cada lado, y el sacerdote a los ministros 
sin abandonar el presbiterio.

Pero reitero: no es un estorbo para pre-
pararse, sino un elemento más para pre-
pararse a comulgar.

Luego viene un tiempo suficiente, el can-
to del Agnus Dei y la fracción del Pan 
consagrado, así como la oración en si-
lencio del sacerdote, para que todos in-
terioricemos, hagamos silencio interior, 
formulemos nuestra súplica y nos dis-
pongamos al encuentro sacramental con 
el Señor.

3. Su realización concreta: dice el Mi-
sal…

Las rúbricas del Misal determinan el 
modo de realizar los distintos ritos de la 
Misa. Sobre la paz explican su sentido 
y la forma de realizar este rito de mane-
ra sobria y moderada. Habiendo tantos 
abusos hoy (por exceso o por defec-
to), releamos la Introducción General 
del Misal Romano. Así evitaremos la 
frialdad en el gesto de quienes ni se gi-
ran a la persona que está al lado como 
el exceso de querer dar el saludo de paz 
a todos, incluso abandonando el presbi-
terio el sacerdote u Obispo, o haciendo 
que suban los niños o en las primeras 
comuniones, haciendo que los niños den 
besitos a sus padres y abuelos.

Dice el Misal:

“Sigue el rito de la paz, con el que la Igle-
sia implora la paz y la unidad para sí 
misma y para toda la familia humana, y 
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con el que los fieles se expresan la co-
munión eclesial y la mutua caridad, 
antes de la comunión sacramental. En 
cuanto al signo mismo para dar la paz, 
establezca la Conferencia de Obispos el 
modo, según la idiosincrasia y las cos-
tumbres de los pueblos. Conviene, sin 
embargo, que cada uno exprese la paz 
sobriamente sólo a los más cercanos 
a él” (IGMR 82).

O sea, su valor (la paz y la unidad de la 
Iglesia, la comunión eclesial y la mutua 
caridad) y su forma (sobriamente, sólo a 
los más cercanos”).

“El sacerdote puede dar la paz a los 
ministros, pero permaneciendo siem-
pre dentro del presbiterio para que la 
celebración no se perturbe. Haga del 
mismo modo si por alguna causa razo-
nable desea dar la paz a unos pocos 
fieles. Todos, empero, según lo determi-

nado por la Conferencia de Obispos, se 
expresan unos a otros la paz, la comu-
nión y la caridad. Mientras se da la paz, 
se puede decir: La paz del Señor esté 
siempre contigo, a lo cual se responde: 
Amén” (IGMR 154).

A este respecto es muy elocuente la 
fórmula diaconal latina del rito hispano-
mozárabe: “Quomodo astatis, pacem 
facite”, es decir, tal como estáis, en el 
orden en que estáis de pie, realizad el 
signo de la paz.

La moderación debe regir la realización 
ritual del signo de la paz, que, por otra 
parte, debe tenérsele en alta estima se-
gún su valor eclesial y los ejemplos que 
en la Tradición hemos visto.

Javier Sánchez Martínez, pbro.
Parroquia de la Trinidad (Córdoba

Sin la gracia santificante para nada serviríamos. Somos lo que «el pincel en 
manos del artista». Las obras grandes que Dios quiere realizar con nuestra vida 
han de atribuirse al Artista, no al pincel. La gloria del cuadro pertenece al pintor; 
el pincel, si tuviera vida propia, tendría la dicha inmensa de haber colaborado 
con un maestro tan grande, pero no tendría sentido que se apropiara el mérito.

Si somos humildes –«andar en verdad» es ser conscientes de que somos sier-
vos inútiles– nos sentiremos impulsados a pedir la gracia necesaria para cada 
obra que realicemos. Una consecuencia práctica que podemos sacar de la en-
señanza que nos da Jesús es la de rechazar siempre cualquier alabanza que 
nos hagan –al menos en nuestro corazón– y dirigirla al Señor, pues cualquier 
cosa buena que haya salido de nuestras manos hemos de atribuirla en primer 
lugar a Dios.

Del libro: Hablar con Dios
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La Beata Ana Catalina Emmerich relata 
en una de sus muchas  visiones que tuvo 
desde que era muy pequeña, la adoración 
de los Reyes magos. Como es muy lar-
ga su narración, ponemos lo que hemos 
creído más relevante y elemental. No es 
obligación para nadie el creerlo, pero es 
bonito y sencillo su relato.
“Pronto vieron brillar en el cielo, sobre un 
lado de Belén, un meteoro semejante a la 
luna cuando aparece; montaron entonces 
nuevamente en sus cabalgaduras, y cos-
teando un foso y unos muros ruinosos, 
dieron la vuelta a Belén, por el Sur, y se 
dirigieron al Oriente hacia la gruta del Pe-
sebre, que abordaron por el costado de la 
llanura donde los ángeles se habían apa-
recido a los pastores.

Cuando hubieron llegado cerca 
de la tumba de Maraha, en el va-
lle que está detrás de la gruta del 
Pesebre, se apearon. Sus gentes 
deshicieron muchos envoltorios, 
levantaron una gran carpa que 
llevaban e hicieron otros arreglos, 
con ayuda de algunos pastores 
que les indicaron los sitios más 
convenientes.
El campamento se hallaba en par-
te arreglado, cuando los Reyes 
vieron aparecer la estrella, clara y 
brillante, sobre la colina del Pese-
bre, dirigiendo hacia ella perpen-
dicularmente sus rayos de luz. La 
estrella pareció crecer mucho y 
derramó una cantidad extraordina-
ria de luz.
Yo los vi mirando primero todo con 
un aire de gran asombro. Estaba 
oscuro; no veían ninguna casa 
sino tan sólo la forma de una co-
lina semejante a una muralla. De 
pronto sintieron un gran júbilo, 
pues vieron en medio de la luz la 

figura resplandeciente de un niño.
Todos se destocaron para demostrar su 
respeto; luego los tres Reyes fueron ha-
cia la colina y encontraron la puerta de 
la gruta. Ménsor la abrió, viéndola llena 
de una luz celeste, y al fondo a la Virgen, 
sentada, sosteniendo al Niño, tal como él 
y sus compañeros la habían visto en sus 
visiones.
Volvió sobre sus pasos para contar a los 
otros lo que acababa de ver.
Entonces José salió de la gruta, acom-
pañado por un viejo pastor, para ir a su 
encuentro. Los tres Reyes le dijeron con 
toda sencillez cómo habían venido para 
adorar al rey recién nacido de los judíos, 
cuya estrella habían visto, y para ofrecer-
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le sus presentes. José los acogió muy 
afectuosamente, y el anciano pastor los 
acompañó hasta su séquito y los ayudó 
en sus arreglos, junto con otros pastores 
que se encontraban allí.
Ellos mismos se prepararon como para 
una ceremonia solemne.
Los Reyes siguieron a San José, y al lle-
gar bajo el alero que estaba delante de la 
gruta, cubrieron la mesa con la carpeta y 
cada uno de ellos puso encima las cajas 
de oro y los vasos que desprendieron de 
su cintura : eran los presentes que ofre-
cían entre todos.
Una vez llegado delante de la Santísima 
Virgen, Ménsor los tomó, y poniendo una 
rodilla en tierra, los depositó respetuosa-
mente a sus plantas
María, apoyada sobre un brazo, se halla-
ba más bien recostada que sentada sobre 
una especie de alfombra, a la izquierda 
del Niño Jesús, el cual estaba acostado 
dentro de una gamella cubierta con una 
carpeta y colocada sobre una tarima, en 
el lugar en que había nacido; pero en el 
momento en que ellos entraron, la San-
tísima Virgen se sentó, se cubrió con su 
velo y tomó entre sus brazos al Niño Je-
sús, cubierto también por su amplio velo.
Ménsor se arrodilló, y colocando los 
presentes ante él, pronunció palabras 
conmovedoras rindiéndole homenaje, 
cruzando las manos sobre el pecho e in-
clinando su cabeza descubierta.
Las palabras de los Reyes y de todos sus 
acompañantes eran llenas de simplicidad 
y siempre muy conmovedoras. En el mo-
mento de prosternarse y al ofrecer sus 
presentes, se expresaban más o menos 
en estos términos: «Hemos visto su es-
trella; sabemos que Él es el Rey de to-
dos los reyes; venimos a adorarlo y a 

ofrecerle nuestro homenaje y nuestros 
presentes». 
Estaban como en éxtasis, y en sus oracio-
nes inocentes y afectuosas, recomenda-
ban al Niño Jesús sus propias personas, 
sus familias, su país, sus bienes y todo lo 
que tenía algún valor para ellos sobre la 
tierra. Ofrecían al Rey recién nacido sus 
corazones, sus almas, sus pensamientos 
y sus acciones. Le pedían que les diera 
una clara inteligencia, virtud, felicidad, 
paz y amor. Se mostraban inflamados 
de amor y derramaban lágrimas de ale-
gría, que caían sobre sus mejillas y sus 
barbas. Se hallaban en plena felicidad. 
Creían haber llegado ellos mismos hasta 
aquella estrella hacia la cual, desde miles 
de años atrás, sus antepasados habían 
dirigido sus miradas y suspiros, con un 
deseo tan constante. Todo el regocijo de 
la promesa realizada después de tantos 
siglos estaba en ellos.
La madre de Dios aceptó todo con humil-
de acción de gracias; al principio no dijo 
nada, pero un simple movimiento bajo su 
velo expresaba su piadosa emoción. El 
cuerpecito del Niño se mostraba brillante 
entre los pliegues de su manto.
Por fin, Ella dijo a cada uno algunas pala-
bras humildes y llenas de gracia, y echó 
un poco su velo hacia atrás. Allí pude 
recibir una nueva lección. Pensé: «con 
qué dulce y amable gratitud recibe cada 
presente! Ella, que no tiene necesidad 
de nada, que posee a Jesús, acoge con 
humildad todos los dones de la caridad. 
Yo también, en lo futuro, recibiré humil-
demente y con agradecimiento todas las 
dádivas caritativas» ¡ Cuánta bondad 
en María y en José ! No guardaban casi 
nada para ellos, y distribuían todo entre 
los pobres.”
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¡Que felicidad Señor
Poder adorarte a Ti
bendecirte, alabarte
darte gracias sin medida
por tan grandes maravillas
que Tú no dejas de hacerme.

En las noches de silencio 
hablarle a tu corazón
y Tú responderle al mío.
Como no adorarte yo
mi Jesús Sacramentado,
viéndote crucificado
por culpa de mis pecados 
y por mi falta de amor.

¡Oh Jesús Sacramentado!
Como no darte las gracias
mi Señor por tantas cosas
Que me das sin merecerlas.
Gracias Señor por la vida,
por lo mucho que me das, 
que tan presto siempre estás,
antes que yo te lo diga.

Por mucho que yo te adore, 
Por mucho que te bendiga,
nunca podre darte gracias
por todas tus maravillas 
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Nuestra asistencia a la Eucaristía.

A veces nos centramos en que es una 
misa muy bonita, se ha cantado mucho y 
bien, pero no hemos ido al “encuentro”. 
Nos fijamos en el entorno, pero eso no 
es liturgia; la liturgia es misterio, encuen-
tro…

La Iglesia es la que establece la norma-
tiva, son medios pero no fin. Cada rito, 
cada normativa tiene un sentido. Cumpli-
mos los ritos pero olvidamos el espíritu.

La Iglesia tiene experiencia de siglos, lo 
que tiene valor es la tradición, no estar 
innovando cada uno por su cuenta.

Una monición bien orientada ayuda a la 
asamblea.

La Palabra de Dios es una memoria siem-
pre actual, es para todo tiempo, para hoy 
y para el futuro.

A veces vamos a Misa queriendo una li-
turgia corta y deprisa, lo que nos interesa 
es terminar pronto, pero no un encuentro 
de amistad; hemos salido tal como he-
mos entrado.  

Debemos saber participar. Unas veces 
participaremos mejor o peor, por los pro-
blemas que llevamos, quizás, encima y 
que sólo el Señor sabe. Si he salido tal 
como he entrado, tengo que procurar que 
la próxima vez no sea así.

Participar no es cantar, sino adentrarnos 
y sentirse unido a la asamblea con Cristo.

En la celebración hemos de hacer la “lec-
tio divina”. El hacerlo antes, nos sirve de 
preparación para hacerla en la celebra-
ción.

Los que están encargados de preparar 
la celebración, están tan pendientes de 
lo que tienen que hacer que se pierden 
el encuentro; por eso cada persona debe 
estar bien preparado y cada uno debe 
saber lo que tiene que hacer. Si el grupo 
prepara bien las cosas, todo saldrá bien y 
hemos de dar ejemplo.

El encuentro: En la celebración eucarís-
tica nos encontramos con Cristo. Lo dejo 
todo y me centro en Él. Después de la ce-
lebración viene la adoración hasta que se 
consumen las especies.

En las celebraciones sacramentales ahí 
está Cristo. De ahí la responsabilidad 
del sacerdote. ¿Cómo actuaría Cristo? 
¿deprisa? ¿de cualquier forma? En los 
gestos, las palabras ¿iría corriendo de un 
lado para otro? ¿iría con el alba y la casu-
lla mal puesta, o iría sin  ella?

¿Somos conscientes de que Cristo está 
presente? Si Cristo tuviera que leer la lec-
tura ¿Cómo la leería?

El lector es la voz de la Palabra. La Pa-
labra necesita un sonido, el sonido es del 
lector. Hay que corregir muchas actitudes 
de las lecturas; generalmente no llega a 
la asamblea por culpa del lector.

Un niño no debe leer porque no procla-
ma. Antes de realizar un ministerio nece-
sita una iniciación, no debe leer cualquie-
ra, leer sabemos todos, pero proclamar 
pocos.

Continuará…
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1. El Santo Padre nos ha convocado a celebrar 
un “Año de la fe” que dio comienzo el mes 
de octubre. Durante el curso pasado, nuestros 
Temas de Reflexión fueron desgranándose ya 
bajo esta perspectiva. Secundando la iniciativa 
de la Iglesia universal, vemos la importancia 
de continuar recorriendo el camino ya iniciado. 
Por lo que:

SE ACUERDA:

1.1 Enfocar los Temas de Reflexión siguiendo los artículos de la fe contenidos 
en el Credo, buscando una conexión con nuestra especial vocación de 
adoradoras nocturnas.

1.2 Facilitar los números del Compendio del Catecismo de la Iglesia Católica, 
sobre el artículo comentado.

1.3 Crear un espacio donde se vaya recogiendo de forma esquemática, el 
Contenido de las Jornadas Nacionales de Formación

1.4 Continuar con el recuadro de los esquemas litúrgicos para las celebracio-
nes de las Vigilias.

2. Dado que no todas las Presidentas diocesanas, han llevado a la práctica 
el acuerdo 1.2 de los Plenos de Oviedo (2007) Zamora (2009) y el 2.1 de 
León(2010), con el fin de tener los datos estadísticos al día, se ve la necesidad 
de incidir una vez más en lo mismo. Por lo que:

SE ACUERDA:

2.1 Hacer constar cada Diócesis en su Memoria anual, el número de Seccio-
nes, de Turnos, de adoradoras activas y de adoradoras honorarias.

3. La participación en la Eucaristía nos hace sensibles a las dificultades de nues-
tros hermanos. Por lo que:

SE ACUERDA:

3.1 Destinar el signo del 0’7% de nuestro presupuesto anual, a Cáritas de 
Lorca.

3.2 Hacer un donativo extraordinario de 3.000 €, a Cáritas Nacional, para ayu-
dar a paliar los efectos de la crisis en los más necesitados.

4. Nos sentimos especialmente interpeladas como mujeres en la misión evangeli-
zadora de la Iglesia en la sociedad actual. Por lo que:

SE ACUERDA:

4.1 Comprometernos a intensificar en nuestros Turnos, la identidad de adora-
doras nocturnas, pertenecientes a una asociación eclesial femenina.
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El pasado día 17 de Noviembre, se cele-
bró en la casa “Diocesana de Espiritua-
lidad” S. Antonio, un encuentro de todos 
los movimientos eclesiales de la diócesis.

Nos congregamos a las 10 de la maña-
na. Asistieron un total de 25 Movimientos, 
que nos comunicaron sus experiencias, 
vivencias de oración, de apostolado y 
servicio a los hermanos.  Ha sido una ri-
queza extraordinaria la presentación de 
cada una de las realidades eclesiales con 
sus carismas.  Se puede decir que los 
seglares de nuestra diócesis  están muy 
implicados en el servicio a la Iglesia y a 
los hermanos.

También pudimos constatar que en todos 
estos movimientos hay un floreciente nú-
mero de jóvenes, comprometidos en dis-
tintas actividades apostólicas.

ANFE estuvo representada por Loli Gó-
mez, Presidenta Diocesana, que hizo la 
presentación de la Adoración Nocturna 
Femenina en la Diócesis de Córdoba,  

Cati Rioboó, 
Vicepresidenta 
Diocesana, Ra-
fael Ferrezuelo 
y Celita Mata 
(un matrimonio 
del turno de Los 
Sagrados Cora-
zones (Trinidad) 
y Maruja Caba-
llero, adoradora 
del turno de Sta. 
Mª Madre de la 
Iglesia.

Don Manuel 
González Mu-
ñana, Profesor 

de Ecumenismo y Párroco de la Inmacu-
lada y S. Alberto Magno, nos dirigió una 
preciosa conferencia sobre “LOS NUE-
VOS MOVIMIENTOS ECLESIALES”, y 
nos animó muchísimo  a vivir la esperan-
za y la alegría de ser cristianos. Cito unas 
palabras suyas: “La Iglesia os necesita 
porque sois vanguardia en la evangeli-
zación. Vivimos un tiempo apasionante. 
Vivamos siendo Iglesia y para la Iglesia”

Se constituyeron 6 grupos de trabajo, de 
los cuales salieron muchas propuestas 
que se leyeron ante el Sr. Obispo. La más 
comentada fue “alimentar la comunión 
de todos los movimientos, cada uno 
con su carisma y salir a la calle para 
anunciar a Jesucristo”.

Por la tarde, al final de todo, el Sr. Obispo 
celebró la Eucaristía y concelebró con él 
el Vicario General de la Diócesis, D. Fran-
cisco Jesús Orozco.

Maruja Caballero Perujo 
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Mensaje del 25 de No-
viembre de 2012

“¡Queridos hijos! En 
este tiempo de gra-
cia, os invito a todos 
vosotros a renovar la 
oración. Abríos a la 
Santa Confesión, para 
que cada uno de vo-
sotros pueda aceptar 
mi llamada con todo el 
corazón. Yo estoy con 
vosotros y os protejo 
de la perdición del pe-
cado, y vosotros debéis 
abriros al camino de la 
conversión y de la san-
tidad, para que vuestro 
corazón arda de amor 
por Dios. Concededle 
tiempo, y Él se os do-
nará a vosotros, y así, 
en la voluntad de Dios, 
podréis descubrir el 
amor y la alegría de vi-
vir. Gracias por haber 
respondido a mi llama-
da”.

Mensaje del 2 de diciembre de 2012

“Queridos hijos, con amor materno y paciencia materna, de nuevo os invito a vivir se-
gún mi Hijo, a vivir Su paz y Su amor. Que como mis apóstoles aceptéis, con todo el 
corazón, la verdad de Dios, y que oréis al Espíritu Santo para que os guíe. Entonces 
podréis servir fielmente a mi Hijo y con vuestra vida, mostrar Su amor a los demás. 
Por medio del amor de mi Hijo y de mi amor, yo como Madre, me propongo llevar a mi 
abrazo maternal, a todos los hijos extraviados y mostrarles el camino de la fe. 

Hijos míos, ayudadme en mi lucha materna y orad conmigo para que los pecadores 
conozcan sus pecados y se arrepientan sinceramente. Orad también por quienes mi 
Hijo ha elegido y en Su Nombre ha consagrado. ¡Os doy las gracias!”

De la página oficial de Medjugorje
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Ser adoradores es un regalo: Una 
pareja americana intentaba deshacer-
se de cinco preciosos cachorrillos que 
acababa de parir su perra. El hombre 
recorrió en coche toda la ciudad tratan-
do de regalarlos, pero nadie los quería.

Entonces acudieron a una emisora lo-
cal para que anunciaran que regalaban 
unos cachorros con pedigree, pero fue 
en vano: nadie estaba interesado.

Finalmente, un vecino les dio un valio-
so consejo. Regresaron a la emisora y 
anunciaron que vendían los cachorros 
a 25$ cada uno. Antes de acabar el día 
habían vendido los cachorros.

Desarrollo: Creo que nosotros somos 
un poco como esta gente que adquiere 
estos cachorros; cuando se nos ofre-
ce un regalo miramos para otro lado, 
desconfiamos, le miramos el diente al 
caballo, porque en el momento actual 
nadie regala nada. Pues bien, ahí es 
donde nos equivocamos, ya que Je-
sús sería en este cuento ese perrito 
que se nos ofrece como un regalo, que 
está delante de nosotros, al alcance de 

nuestras manos y nuestros ojos. Lo te-
nemos cerca, a un paso, pero tenemos 
que ser capaces de dar ese pasito. Los 
adoradores tenemos ese regalo en la 
oración y en la Eucaristía y debemos de 
ser valientes y abrazarnos a Él porque 
nunca nos va a fallar, ni aún cuando las 
cosas no salen como deseamos, pues 
recordad que Dios nos ama, pero no es 
nuestra voluntad la que ha de cumplirse 
sino la suya. 

Cada Vigilia es un diamante valioso 
al cual debemos sacarle todo el jugo. 
Hay que ofrecer todas estas Vigilias por 
todos aquellos que no están en ellas, 
no porque partan hacia el cielo donde 
disfrutan de una Vigilia eterna, sino 
además por aquellos que no tienen la 
fortuna de conocer lo que es estar un 
ratito a solas con Jesús. El ser adora-
dor es de por sí un regalo, Dios nos 
toca, nosotros decimos sí, acerquémo-
nos a Jesús sin temores ni dudas.

Felipe Moreno Cerceda

Adorador de Jaén   
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La íntima relación entre unidad y evan-
gelización fue puesta de manifiesto por 
Cristo, cuando en la última Cena, repe-
tidamente pronunció aquellas signifi-
cativas y premonitorias palabras: “que 
todos sean uno, como Tú, Padre en mí 
y yo en ti, que ellos también sean uno 
en nosotros, para que el mundo crea 
que tú me has enviado” (Jn. 17, 21). La 
evangelización es el tema ecuménico 
por excelencia, porque el ecumenismo 
nació en los brazos de la evangeliza-
ción (Edimburgo 1910), y la evangeli-
zación no puede realizarse plenamente 
mientras los cristianos no estén plena-
mente unidos.

Si la división de los cristianos entor-
pece a la evangelización, hoy y en el 
futuro, los cristianos han de esforzarse 
en hacer frente unido para que la nueva 
evangelización favorezca el nacimiento 
de una nueva humanidad, la nueva ci-
vilización, la del amor, que aún está por 
llegar. Ahora y en el porvenir evangeli-
zación y ecumenismo irán de la mano.

El contenido dogmático del frente 
evangelizador común cristiano, en el 
que todas las Iglesias y Comunidades 

eclesiales coinciden, fue puesto ya de 
manifiesto por el concilio Vaticano II, en 
el Decreto sobre Ecumenismo “Unita-
tis redintegratio”:  “Todos los cristianos 
deben confesar ante todas las gentes 
su fe en Dios Uno y Trino, en el Hijo 
de Dios encarnado, Redentor y Señor 
nuestro..., y con empeño común en su 
mutuo aprecio den testimonio de nues-
tra esperanza que no cofunde”(UR., 2).

En este terreno de la evangelización no 
se parte de cero. Ha sido posible la co-
operación conjunta, limitada pero real, 
un testimonio común mínimo de fe, de 
esperanza y de vida fraterna, auspicia-
dos por el Consejo Mundial de Iglesias, 
el Vaticano II, el Directorio de Ecume-
nismo. Incluso se ha llegado a perge-
ñar programas conjuntos de evangeli-
zación y nueva evangelización.

No siendo corto el camino recorrido en 
los amplios terrenos de la misión, bí-
blico, litúrgico, enseñanza, catequesis, 
diálogo interreligioso, evangelización y 
nueva evangelización, en el común tes-
timonio posible de una misma fe, una 
misma esperanza y de vida cristiana, 
es mucho más el que está por recorrer. 
El Espíritu Santo irá señalando en cada 
momento histórico a los cristianos lo 
que conviene hacer para que la procla-
mación del Evangelio llegue a los hom-
bres de todas las culturas, mentalida-
des y religiones.

De cara al futuro se impone y es ne-
cesario ampliar las bases en las que 
se apoya la colaboración ecuménica 
en el campo de la evangelización, que 
son “el fundamento del bautismo y el 
patrimonio de fe que nos es común” 
que confiere una comunión real, aun-
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que imperfecta, entre la Iglesia Católica 
y las demás Iglesias y Comunidades 
eclesiales. En el futuro habrá que aspi-
rar a que la actual y relativa plataforma 
de comunión continúe creciendo hasta 
llegar a la plenitud de comunión que ha-

ría posible un testimonio evangelizador 
uniforme y pletórico.

Manuel González Muñana
Profesor de Ecumenismo

En este año que comenzamos me-
ditemos este artículo del padre Fco. 
Fdez. Carvajal.

“Los sacerdotes ejercitan el poder 
del perdón de los pecados no en vir-
tud propia, sino en nombre de Cristo 
–in persona Christi–, como instru-
mentos en manos del Señor. Solo 
Dios puede perdonar los pecados, y 
ha querido hacerlo en el sacramento 
de la Penitencia, a través de sus mi-
nistros los sacerdotes. Esto es tema 
de urgente catequesis entre quienes 
nos rodean, que les facilitará acer-
carse con más amor a este sacra-
mento.

Aprovechemos nuestra oración para 
agradecer al Señor el que haya de-
jado a su Iglesia, nuestra Madre, tan 
inmenso poder: ¡Gracias, Señor, por 
poner tan a nuestro alcance y tan fá-
cilmente un don tan grande!

También nos puede ayudar en nues-
tros ratos de oración para examinar junto al Señor cómo van nuestras confesio-
nes: Si las preparamos con un detenido examen de conciencia, si fomentamos la 
contrición en cada una de ellas, si nos confesamos con la frecuencia que hemos 
previsto, si somos radicalmente sinceros con el confesor, si  nos esforzamos en 
llevar a la práctica los consejos recibidos.
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Muchas veces se nos ha dicho que debemos participar activamente en la liturgia. 
Activo es lo contrario de pasivo, y participar no es sinónimo de actuar. Fácilmen-
te caemos en la trampa de pensar que participa plenamente quien lee, canta, 
etc.   Sin embargo, si tenemos en cuenta que la liturgia, esencialmente, es miste-
rio y encuentro, comprenderemos que la verdadera participación es llegar a ese 
encuentro en el misterio. Todo lo demás –ritos, signos, cantos …- son medios, 
material de ayuda para llevarnos al verdadero fin de la liturgia: Participar en el  en-
cuentro con Dios, Padre, por Cristo en el Espíritu Santo.  Cada signo, cada gesto, 

ECOS  de Jornadas: PARTICIPAR EN LA LITURGIA

• Tiempo litúrgico. NAVIDAD, hasta la Solemnidad del Bautismo del Señor con la 
que comienza el  TIEMPO ORDINARIO

• Liturgia de las Horas: ¿Qué semana nos toca?

Orientaciones para la realización de la Vigilia

Del 26 al 31

Del 13 al 18

Manual pág. 319 (*257) *Del 1 al 12

Del 19 al 25 Domingo II

Domingo III

1ª semana Tiempo Ordinario Domingo I

2ª semana Tiempo Ordinario

3ª semana Tiempo Ordinario

Usaremos el esquema de Navidad

Manual pág. 47  (*pag. 29)

Manual pág. 87 (*69)

Manual pág. 131  (*pag. 111)

* El Tiempo de Navidad, litúrgicamente, es muy intenso. En él celebramos cinco 
grandes fiestas. Para poder, al menos, subrayar el matiz litúrgico del día en que 
se celebre el Turno, encontraremos la Oración conclusiva de cada una de estas 
festividades  en las páginas 233/235  y  *208/209.

FELIZ AÑO 2013
Esmerémonos en lo que favorece la paz
y construye la vida común (Rom 14, 19)
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2ª Lectura. De la Encíclica “Redemptor hominis” del papa Juan Pablo II (nº 8).

“¡Redentor del mundo! En Él se ha reve-
lado de un modo nuevo y más admirable 
la verdad fundamental sobre la crea-
ción que testimonia el Libro del Génesis 
cuando repite varias veces: «Y vio Dios 
ser bueno». El bien tiene su fuente en la 
Sabiduría y en el Amor. En Jesucristo, el 
mundo visible, creado por Dios para el 

hombre —el mundo que, entrando el pe-
cado está sujeto a la vanidad— adquie-
re nuevamente el vínculo original con la 
misma fuente divina de la Sabiduría y del 
Amor. En efecto, «amó Dios tanto al mun-
do, que le dio su unigénito Hijo». Así como 
en el hombre-Adán este vínculo quedó 
roto, así en el Hombre-Cristo ha queda-

Para la oración litúrgica

1ª Lectura. De la carta del apóstol Pablo a los Efesios 
(1, 3-10)
Bendito sea Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo, que 
nos ha bendecido en la persona de Cristo, con toda clase de 
bienes espirituales y celestiales.
Él nos eligió en la persona de Cristo, antes de crear el mun-
do, para que fuésemos santos e irreprochables ante Él por 
el amor.
Él nos ha destinado en la persona de Cristo, por pura ini-
ciativa suya, a ser sus hijos, para que la gloria de su gracia, 
que tan generosamente nos ha concedido en su querido 

Hijo, redunde en alabanza suya. 
Por este Hijo, por su sangre, hemos recibido la redención, el perdón de los pecados. 
El tesoro de su gracia, sabiduría y prudencia, ha sido un derroche para con nosotros, 
dándonos a conocer el misterio de su voluntad.
Este es el plan que había proyectado realizar por Cristo cuando llegase el momento 
culminante: recapitular en Cristo todas las cosas, las del cielo y las de la tierra.

(Pausa para meditar la lectura)
Responsorio:
Todos.- Dios nos ha bendecido en su Hijo Jesucristo, con toda clase de bienes espi-
rituales y celestiales.
Salmista.- Por ese Hijo, hemos recibido la redención, el perdón de los pecados.
Todos.- Y todo hecho por amor a nosotros.

cada norma tiene un sentido espiritual que a yuda a avanzar hacia el encuentro. Y 
es importante conocer las normas, crear el ambiente, cuidar los detalles, prestar 
la voz para que la Palabra llegue a todos: “Actuar” para que todos participen; pero 
participa activamente quien –actúe o no- desea el encuentro y se abre al Espíritu 
para dejarse encontrar, para dejarse penetrar y transformar por Él.
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do unido de nuevo. ¿Es posible que no 
nos convenzan, a nosotros hombres del 
siglo XX, las palabras del Apóstol de las 
gentes, pronunciadas con arrebatadora 
elocuencia, acerca de «la creación entera 
que hasta ahora gime y siente dolores de 
parto» y «está esperando la manifesta-
ción de los hijos de Dios», acerca de la 
creación que está sujeta a la vanidad? El 
inmenso progreso, jamás conocido, que 
se ha verificado particularmente durante 
este nuestro siglo, en el campo de domi-
nación del mundo por parte del hombre, 
¿no revela quizá el mismo, y por lo de-
más en un grado jamás antes alcanzado, 
esa multiforme sumisión «a la vanidad»? 
Baste recordar aquí algunos fenómenos 
como la amenaza de contaminación del 
ambiente natural en los lugares de rápida 
industrialización, o también los conflictos 
armados que explotan y se repiten con-
tinuamente, o las perspectivas de auto-
destrucción a través del uso de las armas 
atómicas: al hidrógeno, al neutrón y simi-
lares, la falta de respeto a la vida de los 
no-nacidos. El mundo de la nueva época, 
el mundo de los vuelos cósmicos, el mun-
do de las conquistas científicas y técni-
cas, jamás logradas anteriormente, ¿no 
es al mismo tiempo que «gime y sufre» y 
«está esperando la manifestación de los 
hijos de Dios»?

El Concilio Vaticano II, en su análisis pe-
netrante «del mundo contemporáneo», 
llegaba al punto más importante del mun-
do visible: el hombre bajando —como 

Cristo— a lo profundo de las conciencias 
humanas, tocando el misterio interior del 
hombre, que en el lenguaje bíblico, y no 
bíblico también, se expresa con la pala-
bra «corazón». Cristo, Redentor del mun-
do, es Aquel que ha penetrado, de modo 
único e irrepetible, en el misterio del hom-
bre y ha entrado en su «corazón». Justa-
mente pues enseña el Concilio Vaticano 
II: «En realidad el misterio del hombre 
sólo se esclarece en el misterio del Ver-
bo encarnado. Porque Adán, el primer 
hombre, era figura del que había de venir 
(Rom 5, 14), es decir, Cristo nuestro Se-
ñor. Cristo, el nuevo Adán, en la misma 
revelación del misterio del Padre y de su 
amor, manifiesta plenamente al propio 
hombre y le descubre la sublimidad de 
su vocación». Y más adelante: «Él, que 
es imagen de Dios invisible (Col 1, 15), 
es también el hombre perfecto, que ha 
devuelto a la descendencia de Adán la 
semejanza divina, deformada por el pri-
mer pecado. En Él la naturaleza humana 
asumida, no absorbida, ha sido elevada 
también en nosotros a dignidad sin igual. 
El Hijo de Dios, con su encarnación, se 
ha unido en cierto modo con todo hom-
bre. Trabajó con manos de hombre, pen-
só con inteligencia de hombre, amó con 
corazón de hombre. Nacido de la Virgen 
María, se hizo verdaderamente uno de 
los nuestros, semejante en todo a noso-
tros, excepto en el pecado». ¡Él, el Re-
dentor del hombre!”

(Pausa para meditar la lectura)
Responsorio:
Todos.- “El misterio del hombre sólo se esclarece en el misterio del Verbo encar-

nado.
Salmista.- Porque Adán, el primer hombre, era figura del que había de venir: 

Cristo nuestro Señor.
Todos.- El Hijo de Dios, con su encarnación, se ha unido en cierto modo con todo 

hombre.
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En Navidad hemos celebrado un en-
cuentro. Dios no abandona la obra de 
sus manos. No vivimos en un triste y 
cruel destino: ¡hay motivos para la Es-
peranza!  Desde la Creación se estaba 
aguardando un día, y por fin aconteció: 
“al llegar la plenitud de los tiempo, envió 
Dios a su Hijo, nacido de mujer” (Gál. 4, 
4). Se cumple así la promesa de un Sal-
vador realizada al pueblo elegido. Para 
vivir necesitamos creer en algo y creer 
en alguien, pero necesitamos también 
ser creídos. Algo parecido se puede de-
cir de la fe sobrenatural: vivimos porque 
creemos en Dios, pero creemos en Dios 
porque Él ha tenido la iniciativa de creer 
en nosotros. Dios ha apostado por no-
sotros.

Desde entonces, hasta el momento en 

que “el Verbo se hizo carne y habitó en-
tre nosotros” (Jn. 1, 14), Dios fue prepa-
rando a la humanidad para que pudiera 
acoger a su Hijo Unigénito. La Alianza 
con el pueblo de Israel es imagen de 
una nueva Alianza aún mayor, ofrecida 
a todos los pueblos y toda cultura. Toda 
la historia de la humanidad ha sido un 
ir preparándose a este momento. Pro-
clamar “Creo en Jesucristo” es afirmar 
cómo Dios ha sido providente: ha esta-
do tejiendo esta historia, cuidando como 
Padre de la obra de sus manos. Creer 
en Jesucristo es implicarse en esta his-
toria, es apostar por un proyecto: el de 
Dios, frente al pecado de postrarse ante 
el primer becerro de oro que aparezca, 
a la división de Babel o a la soberbia de 
creerse dueños de la verdad.
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La Encarnación tiene su origen en el 
amor divino por la creación: “en esto se 
manifestó el amor que Dios nos tiene, 
en que Dios envió al mundo a su Hijo 
único para que vivamos por medio de 
Él” (1Jn. 4, 9). Tras la caída de nues-
tros primeros padres, la Encarnación 
tiene una finalidad salvadora y redento-
ra, como profesamos en el Credo “por 
nosotros los hombres y por nuestra sal-
vación, bajó del cielo y se encarnó por 
obra del Espíritu Santo de María Virgen, 
y se hizo hombre.” Es una verdad histó-
rica, concreta, en un tiempo determina-
do: “fue crucificado en tiempos de Pon-
cio Pilato”. Frente a posturas que niegan 
la realidad histórica de Jesús de Nazaret 
o calculan que esta historia ha sido con-
feccionada con las proezas de diversos 
“Jesús” (aludiendo cómo era muy co-
mún este nombre) resumiéndolos todos 
en uno, tenemos pruebas suficientes 
para poder afirmar que verdaderamente 
Jesús de Nazaret es real. Nuestra fe no 
se basa en suposiciones. 

Jesucristo no es un mito, ni una idea 
abstracta cualquiera; es un hombre que 
vivió en un contexto concreto y que mu-
rió después de haber llevado su propia 
existencia dentro de la evolución de la 
historia. Durante su vida oculta en Naza-
ret, trabajando de artesano, permanece 
en el silencio de una existencia ordina-
ria: santidad de la vida cotidiana, hecha 
de oración, sencillez, trabajo y amor fa-
miliar.

Tras recibir el bautismo de Juan invita 
a todos los hombres a la conversión, 
a entrar en el Reino de Dios. Un reino 
que pertenece, ya aquí en la tierra, a los 
que lo acogen con un corazón humilde. 
Acompaña Jesús su palabra con signos 

y milagros que atestiguan cómo el Rei-
no está en Él. Y finalmente su misterio 
pascual: pasión, muerte, sepultura, re-
surrección y glorificación son el centro 
de nuestra fe, ya que es el cumplimiento 
del designio salvador de Dios cumplido 
de una vez por todas con la muerte re-
dentora de su Hijo, Jesucristo.

Pero no es creer simplemente en la ver-
dad de hechos históricos. Va más allá. 
Exige la adhesión, la fe incondicional. 
La respuesta exigida es la misma que 
el don que se recibe: el amor. Y desde 
entonces Jesús no ha podido resultar in-
diferente. Así en la Navidad de 1886, en 
la Catedral de Notre- Dame de París es 
el mismo Paul Claudel el que confiesa: 
“En un instante mi corazón fue tocado 
y creí. Creí, con tal fuerza de adhesión, 
con tal agitación de todo mi ser, con una 
convicción tan fuerte, con tal certidum-
bre que no dejaba lugar a ninguna clase 
de duda, que después, todos los libros, 
todos los razonamientos, todos los ava-
tares de mi agitada vida, no han podido 
sacudir mi fe, ni, a decir verdad, tocarla. 
De repente tuve el sentimiento desga-
rrador de la inocencia, de la eterna in-
fancia de Dios, de una verdadera reve-
lación inefable […] ¡Qué feliz es la gente 
que cree! ¿Si fuera verdad? ¡Es verdad! 
¡Dios existe, está ahí! ¡Es alguien, es un 
ser tan personal como yo! ¡Me ama! ¡Me 
llama!”. Como también le sucedió a Pi-
lato, que no llegó a creer en Él, pero no 
consiguió evitar la misteriosa impresión 
que le causó Jesús de Nazaret, diferen-
te a otros combatientes contra el domi-
nio romano.

Toda la vida de Cristo, es pues, aconte-
cimiento de revelación: lo que es visible 
en la vida terrena de Jesús conduce a su 
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Para el estudio personal:
Compendio del Catecismo de la Iglesia Católica. Del número 79 al 135.

Cuestionario para la oración personal

1. “Creo en Jesucristo” es más que una afirmación de fe. Es un compromiso 
real en este mundo. ¿Intento que los valores que Cristo proclamó sean los 
míos? ¿Cómo vivo realmente la Caridad, el Amor a los enemigos, las exigen-
cias de la Justicia Social?

2. Frente a sabios y entendidos de este mundo, la sabiduría de Dios es la Cruz, la 
entrega, la donación. ¿Cómo vivo mis cruces? ¿Cómo ayudo a los demás con 
las suyas? ¿Mi fe se derrumba en las dificultades? ¿Aprendo de María, “firme 
al pie de la Cruz”?

3. ¿Cómo velo ante la vuelta del Señor Jesús? La celebración de la Eucaristía, 
la Adoración ¿son momentos verdaderamente vividos? ¿Son celebraciones 
gozosas, significativas? ¿Dejo que la rutina entre en mi relación con el Señor? 
¿Preparo las cosas? ¿Me exijo?

Misterio invisible, sobre todo al Misterio 
de su filiación divina: “quien me ve a mí 
ve al Padre” (Jn 14, 9). Asimismo, aun-
que la salvación nos viene plenamente 
con la Cruz y Resurrección, la vida en-
tera de Cristo es misterio de salvación, 
porque todo lo que Jesús ha hecho, 
dicho y sufrido tenía como fin salvar al 
hombre caído y restablecerlo en su vo-
cación de hijo de Dios.

De este modo la compasión, el perdón, 
la cercanía a pobres y enfermos, la lu-
cha por la justicia social, la denuncia de 
desigualdades e hipocresías, el rechazo 
a los que habían convertido la casa de 
Dios en mercado, el estremecimiento 
por los que son limpios y sencillos de 

corazón frente a sabios y entendidos de 
este mundo, tienen un sentido más pro-
fundo que la mera caridad: son redento-
res. Nosotros no los hacemos como pro-
pios en nuestras vidas simplemente por 
caridad –que también- sino por ser otros 
Cristos: son las acciones de su Reino, lo 
que nos identifica y une con Él. 

Como Señor del cosmos y de la historia, 
Cabeza de su Iglesia, Cristo glorificado 
permanece misteriosamente en la tierra, 
donde su Reino está ya presente, como 
germen y comienzo, en la Iglesia. Un 
día volverá en gloria, pero no sabemos 
el momento. Por eso, vivimos vigilantes, 
pidiendo: “¡Ven, Señor Jesús!” (Ap. 22, 
20).



VILLANUEVA DEL DUQUE
La Sección ha tenido recientemente cambio de Director, ahora es : 

Don Ignacio Mora Vilaltella.
Bienvenido a Anfe, don Ignacio, el Señor le pagará todo el  tiempo que le dedique 
a la Adoración a Él. La ayuda del Consiliario es primordial para las adoradoras 
para que no se vengan abajo de ánimos. 

PRIEGO DE CÓRDOBA
Recientemente hemos tenido la visita Pastoral de nuestro Obispo Don Demetrio, 
reuniéndose con cofradías, catequistas, enfermos, colegios, etc.

Con la Adoración Nocturna de ANFE y ANE, nos reunimos en la parroquia de la 
Asunción. Nuestra presidenta, Consuelo, le expuso todo lo que hacemos: reunio-
nes, beca seminario, apadrinamientos, cooperar con la parroquia, pero sobre todo 
nuestras vigilias son algo muy especial, tener a Jesús con nosotras y poderle 
contar todos nuestros problemas de la cual salimos renovadas.

El Sr. Obispo quedó muy contento y nos aconsejó que siguiéramos por ese cami-
no, que diéramos ejemplo en las vigilias y en la vida diaria.

Todas las adoradoras, tanto las honorarias que vinieron como las que no pudieron 
asistir y las activas, damos gracias a Dios por esta visita tan necesaria que nos 
ha renovado.

La Sección
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DÉCIMO NOVENA
BECA PARA EL SEMINARIO

Saldo anterior  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4.464’30 €
Turno Sagrados Corazones (La Trinidad) . . . . . . . . . . . . . .  30’00 €

TOTAL  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4.494’30 €

Para cualquier ingreso que tengáis que hacer la cuenta del BBVA es:

0182-2100-62-0201674878
Para los pueblos donde no exista oficina de BBVA pueden hacerlo en la 

cuenta de Cajasur:  0237 - 6028 – 00 – 9165883839.

NOTA: Como la página “Espigando” no ha tenido mucho éxito, porque tan 
sólo habéis enviado dos o tres artículos, a partir de este mes disponéis de 
una página para que escribáis lo que queráis. 

Con esto no tenéis excusa de no haber tenido vivencias que contar, pero sí 
sabemos que hay muchas que tenéis “buena pluma”.  De manera que espe-
ramos vuestros artículos para el boletín. 

Os recordamos que las noticias y avisos que queráis que salgan en deter-
minado mes, deberán estar en nuestro poder antes del día 10 del mes 
anterior.

Llevamos muy atrasada la beca para nuestro Seminario y como ya 
sabéis, nuestra meta es llegar a los 10.000 euros para marzo, día de 
San José, esperamos vuestras aportaciones para ayudarlos. Ya sa-
bemos que la crisis “achucha”, pero si hacemos todas un esfuerzo 

creo que podremos llegar.



CICLO “C”
TIEMPO DE NAVIDAD

 1ª Semana del Salterio
Día 1.- Martes.- Santa María Madre de Dios. María es 

Maestra de fe y la mejor Madre, acudamos a Ella.

Día 3.- .Jueves.- Santísimo nombre de Jesús.- ¡Bendito 
y alabado sea por todos el santísimo nombre de 
Jesús!

Día 6 .- Domingo.- Epifanía del Señor.-  La fe en Jesús, 
Dios hecho Niño, es el más preciado 
don divino a los Magos y a mí.  DÍA DEL CATEQUISTA 
NATIVO Y DEL IEME.
Día 13.- Domingo.- Fiesta del Bautismo del Señor.- 

Para nosotros, el único Mesías libertador es Jesús, 
el que se humilla haciéndose bautizar.

El día 14 TIEMPO ORDINARIO
Liturgia de las Horas Tomo III - 1ª Semana del Salterio

Día 18.- viernes.- Comienza el Octavario de Oración por 
la unidad de los cristianos hasta el día 25.- Pida-
mos para que sólo haya un rebaño bajo un solo Pas-
tor.

Día 20.- Domingo.- JORNADA MUNDIAL DE LAS MIGRACIONES.
Día 25.- Viernes.- Fiesta de la Conversación de San Pablo. De perse-

guidor de la Iglesia, Jesús hizo de Pablo el mayor predicador del 
Evangelio.

Día 27.- Domingo.- JORNADA DE LA INFANCIA MISIONERA.
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Segundo viernes

Segundo viernes

Último  viernes  

Tercer viernes

Tercer  viernes

Tercer  viernes

Tercer  viernes

Cuarto Jueves

Último  sábado

Tercer  sábado

Último sábado

Tercer viernes

Último sábado

Tercer lunes

Segundo viernes

Primer lunes

Tercer jueves

Tercer  miércoles

Segundo sábado

Segundo jueves

Último martes

Tercer martes

Tercer jueves

Último jueves

Tercer sábado

Último jueves

Tercer miércoles

Segundo sábado

9,30

9,30

10,00

9,30 

9,30 

10,00

10’00

10’00

10,00

10,00

10,30

9,30

9,30

9,00

 10,30

10,30

10,30

11,00

10,30

9,00

9,00

9,30

9,30

9,00

10,30

9,30

 9,00

9,00

CORDOBA

• Sagrados Corazones (Trinidad)  . . . . . . . . . . . .

• Santa Teresa (Trinidad)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Santa María Madre de la Iglesia . . . . . . . . . . . . 

• Santa Isabel de Hungría  . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Santa Isabel de Hungría (matrimonios) . . . . . . .

• Sta. Marina de Aguas Santas  . . . . . . . . . . . . . .

• Sta. Marina de Aguas Santas (matrimonios) . . .

MONTILLA

• María Auxiliadora.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Ntra. Sra. de la Asunción . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

• Ntra. Sra. de la Aurora y S. Francisco Solano 

LUCENA • Santa Clara   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

POZOBLANCO • Ntra. Sra. de Luna  . . . . . . . . . . . . . 

BAENA • La Inmaculada Concepción . . . . . . . . . . . . .

FERNAN NÚÑEZ •Santa Marina de Aguas Santas 

PUENTE GENIL • La Inmaculada Concepción . . . . . . 

AÑORA • Ntra. Sra. de la Peña . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

DOS TORRES • Ntra. Sra. de Loreto  . . . . . . . . . . . . .

EL VISO • Santa Ana. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

HINOJOSA  DEL  DUQUE • Ntra. Sra. del Carmen 

RUTE • Ntra. Sra. de las Mercedes . . . . . . . . . . . . . . .

ZUHEROS • Santa Teresa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PEDRO ABAD • Santa Rafaela María . . . . . . . . . . . . . 

CABRA • Ntra. Sra. de la Sierra . . . . . . . . . . . . . . . . . 

BENAMEJI • La Inmaculada Concepción . . . . . . . . . .

PRIEGO DE CORDOBA • San Francisco de Asís  . . .

CARDEÑA •  Ntra. Sra. del Carmen . . . . . . . . . . . . . . 

VILLANUEVA DEL DUQUE

      •  Inmaculada Concepción de María  . . . . . . .

LUQUE •  Ntra. Sra. del Rosario . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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CÓRDOBA
Madres  Dominicas (M Sta. M.ª de Gracia) 
Franciscanas  Clarisas (M. Santa  Cruz) . . 
Franciscanas Clarisas (M. Santa Isabel) . . . 
Franciscanas  Capuchinas . . . . . . . . . . . . 
Madres Cistercienses (M. de la Encarnación) 
Madres Cistercienses (M. de Cister) . . . . . 
Adoratrices Escls. del Stmo. y de la Caridad 
Carmelitas Calzadas, A.O. . . . . . . . . . . . 
Madres Jerónimas . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Esclavas del Stmo. Sacramento y de la
Inmaculada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
MONTILLA
Franciscanas  Clarisas . . . . . . . . . . . . . . . 
Franciscanas  Concepcionistas . . . . . . . . . 
LUCENA
Madres  Agustinas  Recoletas . . . . . . . . . . 
Madres  Carmelitas  Descalzas  . . . . . . . . 
BAENA
Madres  Dominicas . . . . . . . . . . . . . . . . . 
CABRA
Madres  Agustinas  Recoletas . . . . . . . . . . 
HINOJOSA  DEL  DUQUE
Franciscanas  Concepcionistas . . . . . . . . . 

Ntra.  S.ª  del  Rosario
La  Inmaculada  
Santa  Clara
S.  Francisco  y  Sta.  Clara
Encarnación  del  Señor
La  Inmaculada
Sta.  María  Micaela
Sagrado  Corazón
Purificación  Stma.  Virgen

María  Reina

Santa  Clara
Inmaculada

Virgen de la Consolación
Virgen del Carmen

María  Madre  de  Dios

San  Agustín

Purísima  Concepción

Del  7  al  8
Primer  domingo
Del  10  al  11
Del  10  al  11
Del  14  al  15
Último  sábado
Sin  día  fijo
Primer  jueves
Del  2  al  3

Del  27  al  28

Del  11  al  12
Del  8  al  9

Primer  viernes
Segundo  domingo

Del  8  al  9

Tercer  jueves

Primer  jueves

Tercer  jueves

Último  jueves

Último  miércoles

Tercer  sábado

Último  viernes

Último  lunes

Segundo lunes

Segundo viernes

Último martes

10,00

10,00

  9’00

10’30

10’00

10’00

9’00

9’00

9’00

LA RAMBLA  • Ntra. Sra. de la Esperanza  . . . . . . . .

ALMEDINILLA • Virgen de los Dolores . . . . . . . . . . . 
ESPEJO • Virgen  del  Perpetuo  Socorro. . . . . . . . .
VILLA DEL RIO • Virgen de la Estrella Coronada

MORILES • Virgen del  Rosario. . . . . . . . . . . . . . . . .

ADAMUZ •  Ntra. Sra. del Sol . . . . . . . . . . . . . . . . . .

LA  CARLOTA •  La Inmaculada  . . . . . . . . . . . . . . . .

JAUJA           • San José . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PALMA DELRÍO • Ntra. Sra. de Belen Coronada . . . 

PALENCIANA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Último Viernes 9’30


